
09.00–10.00  РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал IGNIS

10.00–13.00
Гастроэнтерология и общая терапия – междисциплинарный подход. ЗОЖ и здоровое питание

Президиум:
Непомнящих Давид Львович, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, 
профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н.
Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 
Минздрава Новосибирской области, заведующая кафедрой факультетской терапии им. профессора Г. Д. Залесского 
лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный врач государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения Новосибирской области «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3», 
председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Новосибирская 
область)
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 
10.00–10.20 
«Маршрутизация и мониторинг при воспалительном заболевании кишечника: клиническая практика 
и принятие решений о лечении» 
Непомнящих Давид Львович, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, 
профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н.
10.20–10.40 
Коморбидный пациент с ГЭРБ на терапевтическом участке: на что нужно обратить внимание?
Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 
Минздрава Новосибирской области, заведующая кафедрой факультетской терапии им. профессора Г. Д. Залесского 
лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный врач государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения Новосибирской области «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3», 
председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Новосибирская 
область)
10.40–11.00 
Перекрест ГЭРБ и ФД: фокус на пациенте*
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не аккредитуется в системе НМО

11.00–11.20 
Эрадикационная терапия: сложности принятия решения*
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – гастроэнтеролога города Москвы, 
заведующая ОМО по гастроэнтерологии ДЗМ, старший научный сотрудник отделения патологии поджелудочной железы 
и желчных путей ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова» ДЗМ, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Реддиc Лабораторис» и не аккредитуется в системе НМО

11.20–11.40 
НАЖБП: современные подходы к ведению пациентов
Кручинина Маргарита Витальевна, ведущий научный сотрудник лаборатории гастроэнтерологии НИИ ТПМ – 
филиала ИЦиГ СО РАН, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор (Новосибирск)
11.40–12.00 
Природные факторы санаторно-курортного комплекса «Озеро Карачи» в реабилитации пациентов 
с патологией ЖКТ 
Логвиненко Ирина Ивановна, заместитель руководителя по лечебной части НИИ ТПМ – филиала ИЦиГ СО РАН, 
врач высшей квалификационной категории, д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией 
и профпатологией (ФПК и ППВ) ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России (Новосибирск)
Лихенко-Логвиненко Кристина Владимировна, младший научный сотрудник НИИ ТПМ – филиала ИЦиГ СО РАН, 
заведующая отделением КТ с рентген-кабинетом, аспирант кафедры госпитальной терапии и медицинской реабилитации 
педиатрического факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России
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Демографический потенциал  
г. Новосибирска и Новосибирской области



12.00–12.20 
Современные вопросы питания и диетотерапии в профилактике и контроле ХНИЗ
Корнилова Ирина Александровна, главный внештатный специалист по диетологии Минздрава Новосибирской 
области, ассистент кафедры факультетской терапии им. профессора Г. Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России (Новосибирск)
12.20–12.40 
Микробиом и долголетие
Сорокин Олег Викторович, исполнительный директор Национальной аюрведической медицинской ассоциации, 
генеральный директор ООО «ВедаГенетика», к.м.н. (Новосибирск)
12.40–13.00 
Дискуссия сессии гастроэнтерологии. Вопросы и ответы
13.00–13.30 
Перерыв

13.30–16.20
Здоровые дети – будущее России.

Актуальные вопросы не онатологии и педиатрии 

Президиум: 
Карцева Татьяна Валерьевна, главный внештатный специалист педиатр Новосибирской области, заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н.
Панасенко Людмила Михайловна, профессор кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России, д.м.н.
13.30–13.40
Приветственное слово. Открытие.
Карцева Татьяна Валерьевна, главный внештатный специалист педиатр Минздрава Новосибирской области, 
заведующая кафедрой пропедевтики детских болезней, декан педиатрического факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России, д.м.н. (Новосибирск)
13.40–14.00
Здоровый новорожденный — главная цель и основной демографический потенциал  
Новосибирской области
Быкадорова Ольга Леонидовна, главный внештатный специалист неонатолог Минздрава Новосибирской области, 
заведующая отделением новорожденных Областного перинатального центра ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (Новосибирск)
14.00–14.20
Клиническое значение оценки физического развития детей, современные методы оценки
Карцева Татьяна Валерьевна, главный внештатный специалист педиатр Минздрава Новосибирской области, 
заведующая кафедрой пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. (Новосибирск)
14.20–14.40
Психическое здоровье детей и подростков. Скрининговые методы оценки и половозрастные 
особенности
Слободская Елена Романовна, главный научный сотрудник Научно-исследовательского института нейронаук 
и медицины, и.о. заведующего лабораторией исследований психического развития и благополучия детей, д.псх.н., к.м.н., 
доцент (Новосибирск)
14.40–15.00
Клинические маски коклюша у детей
Панасенко Людмила Михайловна, профессор кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России, д.м.н. (Новосибирск)
15.00–15.20
Современные подходы к оптимизации вскармливания детей первого года жизни
Митрофанов Игорь Михайлович, профессор кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России, ведущий научный сотрудник лаборатории патогенеза соматических заболеваний ФГБНУ ФИЦ ФТМ, д.м.н. 
(Новосибирск)
15.20–15.40
Организация микробиоты ребёнка: ключевые виды, функциональные сети и факторы дестабилизации
Калмыкова Анна Ивановна, профессор ФГБОУ ВО «Университет биотехнологий», д.б.н. (Новосибирск)
15.40–16.10
Ожирение: актуальные вопросы в педиатрической практике.
Менщикова Валерия Евгеньевна, врач Центра здоровья для детей и подростков ГБУЗ НСО ДГКБ № 6, ассистент 
кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России (Новосибирск)
16.10–16.20 
Ответы на вопросы. Подведение итогов


