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III Междисциплинарная научно-практическая конференция  

«Инновационные стратегии в лечении и реабилитации у детей» 
 

11 ноября 2026 г. 
 

Место проведения: г. Москва, ул. Киевская, д. 2, «Новотель Москва Киевская»  

Трансляция на сайте https://moir.pro/ 
 

 

Программа 
 

Зал «Восточный экспресс» 

 

09:00-10:00   Регистрация участников  

 

10:00-10:05  Приветствие. Открытие конференции 
 

СТЕПАНОВ Андрей Алексеевич, главный внештатный специалист педиатр Управления делами Президента 

РФ, заместитель главного врача по педиатрии ЦКБ УД Президента РФ, врач высшей категории, д.м.н., 

профессор 
 
 

 

10:05-13:30  

ЭВОЛЮЦИЯ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ У ДЕТЕЙ И ЕЕ РОЛЬ В ОБЩЕЙ ПАТОЛОГИИ 
 

Модераторы: Степанов А.А., Девяткин А.В., Русецкий Ю.Ю. 
 

 

10.05–10.35  

Современная противовирусная терапия гриппа и острых респираторных вирусных инфекций у детей. 

Фокус на клинические рекомендации МЗ РФ 

ДЕВЯТКИН Андрей Викторович, научный руководитель по инфекционным болезням ФГБУ «ЦКБ с 

поликлиникой» Управления делами Президента РФ, профессор и заведующий курсом инфекционных болезней 

кафедры семейной медицины и терапии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, главный 

внештатный специалист по инфекционным болезням ГМУ Управления делами Президента РФ, д.м.н., 

профессор 
 

10.35–10.50  

Актуальные инфекционные болезни у детей в постковидный период 

КОМАРОВА Марина Юрьевна, заведующая детским инфекционным отделением ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 

Управления делами Президента РФ  
 

10.50–11.05 

Поствакцинальный или спонтанный эпидемический паротит? 

КОЛПАКОВА Екатерина Дмитриевна, врач-педиатр детского инфекционного отделения ФГБУ «ЦКБ с 

поликлиникой» Управления делами Президента РФ 
 

11.05–11.25 

Тактика ведения ребенка с осложнениями ОРВИ. Риниты, синуситы осеннего периода* 

БАРАНОВ Константин Константинович, заведующий отделением оториноларингологии ФНКЦ ФХМ им. Ю.М. 

Лопухина ФМБА России, доцент кафедры оториноларингологии РНИМУ им Н.И. Пирогова, ответственный за 

научное направление «оториноларингология» в центре НИИ НДХиТ ДЗМ, к.м.н. 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Хеель Рус» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

11.25–11.45 

Рациональная терапия тонзиллофарингитов: от теории к практике* 

БАРАНОВ Константин Константинович, заведующий отделением оториноларингологии ФНКЦ ФХМ им. Ю.М. 

https://moir.pro/
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Лопухина ФМБА России, доцент кафедры оториноларингологии РНИМУ им Н.И. Пирогова, ответственный за 

научное направление «оториноларингология» в центре НИИ НДХиТ ДЗМ, к.м.н. 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

11.45–12.05 

Пробиотики при ААД: что стоит за выбором?* 

ЛОЗКО Наталья Ивановна, старший научный сотрудник отдела наследственных и метаболических 

заболеваний, ассистент кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И. М. Сеченова» 

Минздрава России 

 
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Сандоз» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

12.05–12.25  

Клинико-анамнестические предикторы осложненного течения ОРВИ у детей: алгоритм стратификации 

риска на амбулаторном приеме 

СОЛДАТОВА Евгения Юрьевна, врач-педиатр высшей категории ФГБУ «Детский медицинский центр» 

УДПРФ, преподаватель кафедры инфекционных болезней ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, 

к.м.н. 
 

12.25–12.40 

Эндоскопическая аденотомия у детей 

РУСЕЦКИЙ Юрий Юрьевич, научный руководитель, врач-оториноларинголог ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 

Управления делами Президента РФ, заведующий кафедрой оториноларингологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

Управления делами Президента РФ, ведущий ЛОР-хирург России и СНГ, член европейских и российских 

медицинских обществ, д.м.н., профессор 

Мейтель И.Ю. 
 

12.40–12.55  

Ребенок, получающий длительное иммуносупрессивное лечение, в практике врача – оториноларинголога 

РАМАЗАНОВА Залина Шамильевна, аспирант кафедры оториноларингологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

Управления делами Президента РФ  

Мейтель И.Ю. 
 

 

12.55–13.10 

Эндоотохирургия у детей: возможности, ограничения, перспективы 

МЕЙТЕЛЬ Ирина Юрьевна, доцент кафедры оториноларингологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 

Президента РФ, к.м.н. 

Русецкий Ю.Ю., Обухова Н.Е.  
 

 

13.10–13.25  

Глубокие абсцессы шеи. Тактика ведения 

ДВОРНИКОВА Тамара Александровна, заведующая детским оториноларингологическим отделением, врач 

высшей квалификационной категории, ассистент кафедры оториноларингологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

Управления делами Президента РФ 
 

•  

13.25–13.30  Ответы на вопросы  
 
 

 

13:30-14:00  ПЕРЕРЫВ 

 

14:00-15:50    

ДИАГНОЗ НА СТЫКЕ ДИСЦИПЛИН: ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ, ЛЕЧЕБНОЕ ПИТАНИЕ 
 

Модераторы: Степанов А.А., Вехова Н.В., Простакова В.Н. 
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14.00–14.20 

Роль нутритивной поддержки в комплексном ведении детей с врожденными аноректальными пороками* 

ВЕХОВА Наталья Валерьевна, заведующая педиатрическим отделением № 2 ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 

Управления делами Президента РФ, к.м.н. 

Петухова Е.Н., Шматкова Е.И., Степанов А.А. 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

14.20–14.40  

Функциональные расстройства у детей раннего возраста* 

РУДНЕВА Елена Ивановна, врач-педиатр педиатрического отделения №1 ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 

Управления делами Президента РФ  
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

14.40–15.00  

Грудное вскармливание: развенчиваем мифы 

СТЕПАНОВ Андрей Алексеевич, главный внештатный специалист – педиатр Управления делами Президента 

РФ, заместитель главного врача по педиатрии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента 

РФ, врач высшей категории, д.м.н., профессор 
 

15.00–15.20  
Научно обоснованный и безопасный способ оптимизации детской смеси 

КОВРИГИНА Елена Семеновна, Учёный секретарь Ученого совета ФДПО РНИМУ, Секретарь секции 

неврологии и вегетологии Московского общества педиатров, заместитель председателя Московского отделения 

Российского общества школьной и университетской медицины, врач-педиатр, врач-гематолог высшей 

категории, зав учебной частью, кафедра педиатрии и школьной медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова, к.м.н., доцент 
 
 

15.20–15.40 

Прикорм. Сахара в кашах – выводим на «чистую воду»  

СТЕПАНОВ Андрей Алексеевич, главный внештатный специалист – педиатр Управления делами Президента 

РФ, заместитель главного врача по педиатрии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента 

РФ, врач высшей категории, д.м.н., профессор  
 

15.40–15.50  Ответы на вопросы 
 
 

15:50-17:55   
 

РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА И ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЕ РЕШЕНИЯ:  

НОВЫЙ ВЕКТОР ПЕДИАТРИИ 
 

Модераторы: Гремякова Т.А., Безлепкина О.Б., Простакова В.Н., Хан М.А. 
 

 

15.50–16.10 

Инновационная терапия прогрессирующей мышечной дистрофии Дюшенна/Беккера 

ГРЕМЯКОВА Татьяна Андреевна, начальник детского высокотехнологичного нейромышечного центра ФГБУ 

«ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента РФ, д.м.н. 

 

16.10–16.30 

Переосмысление сенсорной дезинтеграции при нарушениях развития в детском возрасте 

САДОВСКАЯ Юлия Евгеньевна, врач-невролог отделения неврологии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 

Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 
 

 

16.30–16.50 

Обеспечение детей с эндокринными заболеваниями в РФ 

БЕЗЛЕПКИНА Ольга Борисовна, заместитель директора Центра - директор Института детской эндокринологии 

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, профессор, д.м.н., врач-

детский эндокринолог 
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16.50–17.10 

Сахарный диабет 1 типа у детей: новые возможности и клинические решения 

ШРЁДЕР Екатерина Владимировна, врач – детский эндокринолог ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления 

делами Президента РФ, старший преподаватель отдела высшего и дополнительного образования ГБУЗ 

«Морозовская ДГКБ ДЗМ», к.м.н.  
 

17.10–17.30  

Хрупкость костей при миодистрофии Дюшенна* 

ШРЁДЕР Екатерина Владимировна, врач – детский эндокринолог ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления 

делами Президента РФ, старший преподаватель отдела высшего и дополнительного образования ГБУЗ 

«Морозовская ДГКБ ДЗМ», к.м.н.  
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ФАРМАМОНДО БИОМЕДИКА» и не является аккредитованным в системе 

НМО 
 

17.30–17.45 

Организация и эффективность  медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения детей в 

ФГБУ «Детский медицинский центр»  Управления делами Президента РФ 

НИКИТЮК Юлия Вячеславовна, заведующий реабилитационным отделением (Поляны) ФГБУ «Детский 

медицинский центр» Управления делами Президента РФ 

Хан М.А., Тырцева Е.С. 

 

17:45-17:55   Дискуссия, ответы на вопросы 
 

 

 

17:55-18:00   Подведение итогов. Завершение работы секции  
 

 
Зал «Транс-Сибирский экспресс» 

 
 

10:00-17:25  

Актуальные вопросы офтальмологии: современные вызовы и клинические решения 
 

Модераторы: Фролов М.А., Махмутов В.Ю., Полякова Е.Ю. 
 

 

10.00–10.05 

Приветственное слово 

ПОЛЯКОВА Екатерина Юрьевна, ассистент кафедры глазных болезней ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса 

Лумумбы, начальник центра детской офтальмологии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами 

Президента РФ, к.м.н. 

 

10.05–10.15 

История развития кафедры и научные направления 

ФРОЛОВ Михаил Александрович, директор офтальмологического Центра РУДН им. Патриса Лумумбы, врач-

офтальмолог, заведующий кафедрой глазных болезней Медицинского института РУДН им. Патриса Лумумбы, 

д.м.н., профессор 
 

10.15–10.30 

Лазерное рефракционное кератомоделирование при кэратэктазиях 

КОРНИЛОВСКИЙ Игорь Михайлович, профессор ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Центр 

офтальмологии институт усовершенствования врачей кафедра глазных болезней, д.м.н. 

•  

10:30-10:45  

Наследственные оптические нейропатии: от клинического диагноза к генетической верификации и 

терапевтическим возможностям 

ШЕРЕМЕТ Наталья Леонидовна, ФГБНУ «НИИГБ им. М.М. Краснова», главный научный сотрудник 

отделения патологии сетчатки и зрительного нерва, доцент кафедры офтальмологии, кафедра глазных болезней, 
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д.м.н. 

Шапошникова А.А., Рустамова Н.М. 
 

10:45-11:00 

Первичное персистирующее стекловидное тело в детской офтальмологии 

МАХМУТОВ Владимир Юрьевич, врач-офтальмолог Центра детской офтальмологии ФГБУ «ЦКБ с 

поликлиникой» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 

Полякова Е.Ю. 
 

11.00–11.15 

Новая система координат диабетической ретинопатии: от стадийности к ишемическому профилю 

ХОМЯКОВА Елена Николаевна, ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского кафедры офтальмологии и 

оптометрии, лазерный хирург, д.м.н., профессор 

Гурбанова Г.М. 
 

11.15–11.30  

Кератопротезирование в детской офтальмологической практике 

КАЛИННИКОВ Юрий Юрьевич, профессор кафедры глазных болезней Московского государственного медико-

стоматологического университета имени А.И. Евдокимова, академик РАЕН, ФГБОУ «Центральная клиническая 

больница с поликлиникой», д.м.н., профессор 

Махмутов В.Г., Полякова Е.Ю. 
 

11.30–11.45 

Результаты имплантации премиальных ИОЛ у детей с катарактой  

ЗАЙДУЛИН Ильдар Саитгалиевич, Уфимский научно-исследовательский институт глазных болезней, 

Заведующий детским отделом института, д.м.н. 
 

11.45–12.00 

Мультимодальная оценка ятрогенных офтальмологических рисков при длительной ГКС-терапии 

миодистрофии Дюшенна 

ПОЛЯКОВА Екатерина Юрьевна, ассистент кафедры глазных болезней ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса 

Лумумбы, начальник центра детской офтальмологии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами 

Президента РФ, к.м.н. 

Махмутов В.Ю., Фролов М.А., Баталов А.И.  
  

12.00–12.20  

Ортокератология — уникальное сочетание преимуществ* 

АСИТИНСКАЯ Полина Викторовна, врач-офтальмолог, руководитель отдела профессиональной поддержки 

"Доктор Линз Консалтинг", ассистент кафедры офтальмологии ИНОПР РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Член 

Европейской Академии Ортокератологии и Контроля Миопии (EurOK) / Москва 

Лосева С.В., Развина Я.И., Шмакова А.Г.  
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО "Доктор Линз Консалтинг" и не является аккредитованным в системе НМО 
 

12.20–12.35  

Отдалённые результаты кросслинкинга роговицы у детей с прогрессирующим кератоконусом 

ФАЙЗУЛИНА Алия Салаватовна, Уфимский НИИ глазных болезней, заведующая детским 

офтальмологическим консультативно-диагностическим отделением, врач-офтальмолог, к.м.н. 
 

12.35–12.55  

Дефокусные линзы для контроля миопии у детей: клинические данные, практика применения, 

гарантийная поддержка*  

ГОМАН Ксения Михайловна, врач офтальмолог, специалист в области Здравоохранения и общественного 

здоровья, медицинский консультант ООО «Компания МОК» (EssilorLuxottica, Россия)  
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО "Компания МОК» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

12.55–13.10  

Аппаратное лечение косоглазия — этап консервативной терапии 
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РОГОЖИНА Инна Владимировна, ФГБУ ДМЦ ЦДП РФ  ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, кафедра 

офтальмологии Института материнства и детства, к.м.н. 

Казинская Н.В. 
 

13.10–13.25  

Лечение сочетанной патологии глазного дна у больных сахарным диабетом 2 типа  

ВОРОБЬЕВА Ирина Витальевна, Российский университет дружбы народов, кафедра глазных болезней, д.м.н., 

профессор 

Фролов А.М., Фролов М.А. 
 

13.25–13.30  Ответы на вопросы 
 

 

13.30-14:00  ПЕРЕРЫВ 

 
 

14.00–14.15  

Глаукома у пациентов с синдромом Стерджа-Вебера: особенности течения при раннем и позднем дебюте 

КРИВОЯЗ Ольга Сергеевна, ФГБУ ДМЦ ЦДП РФ  ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, кафедра 

офтальмологии Института материнства и детства 

Кузнецова Ю.Д., Мишустин А.В.,  Лесовой С.В., Обрубов С.А.  
 

14.15–14.30 

Особенности глазного протезирования у детей после перенесенной операции онкопатологии. 

Современное медикаментозное сопровождение пиклоксидином  

ФРОЛОВ Михаил Александрович, директор офтальмологического Центра РУДН им. Патриса Лумумбы, врач-

офтальмолог, заведующий кафедрой глазных болезней Медицинского института РУДН им. Патриса Лумумбы, 

д.м.н., профессор 
 

14.30–14.45 

От визуализации к модели: трёхсплетённая организация лимфатических сосудов конъюнктивы по 

данным модифицированной лимфоангиографии 

ВИНОД Кумар, Российский университет дружбы народов, кафедра глазных болезней, генеральный директор 

ООО «ЦМХГ ПРО Зрение», д.м.н., профессор 
 

14.45–15.00  

Благотворительный фонд «Провидение»- 8 лет содействия спасению зрения детей  

ПШЕНИЧНИКОВА Ирина Юрьевна, заместитель директора Благотворительного фонда «Провидение» 
 

15.00–15.15 

Фемтосекундные технологии в хирургии роговицы 

ДИН ТХИ Хоанг Ань, директор глазного центра Хонг Нгок, Ханой, к.м.н. (Вьетнам) 

Калинников Ю.Ю., Калинникова С.Ю., Ткаченко И.С. 
 
 

15.15–15.30  

Современные аспекты хирургии глаукомы  

ДУШИНА Галина Николаевна, Российский университет дружбы народов, кафедра глазных болезней, к.м.н., 

ассистент 
 

15.30–15.45  

Миелинопатии и миелинокластии органа зрения 

САХОВСКАЯ Наталья Анатольевна, Российский университет дружбы народов, кафедра глазных болезней, 

к.м.н., ассистент 
 

15.45–16.00 

Клинико-функциональная характеристика врождённой аниридии при различных генетических 

вариантах 

ЧИНЧАРАУЛИ Нателла Вахтанговна, врач-офтальмолог Сеченовского центра материнства и детства ФГАОУ 

ВО «Первый Московский государственный медицинский университет имени И. М. Сеченова» МЗ РФ 



7 
 

(Сеченовский Университет), к.м.н. 
 

16.00–16.15 

Изменение биомаркера Helicobacter pylori в слезе у пациентов с хеликобактер-ассоцированным 

хроническим блефаритом 

КАЗАНЦЕВА Эльвира Павловна, Российский университет дружбы народов, кафедра глазных болезней, 

Офтальмолог ОЦ КДЦ РУДН, к.м.н., ассистент 
 

16.15–16.30  
Альбинизм и ассоциированные с ним синдромы: клинические особенности, методы мультимодальной 

визуализации в оценке фовеальной гипоплазии 

БАТАЛОВ Андрей Игоревич, врач-офтальмолог Центра детской офтальмологии ФГБУ «Центральная 

клиническая больница с поликлиникой» УДП РФ 

Полякова Е.Ю., Фролов М.А., Махмутов В.Ю., Степанов А.А. 
 

16.30–16.45 

Сравнительный анализ хирургически сформированных путей оттока у пациентов с первичной 

открытоугольной глаукомой после синустрабекулоэктомии с примирением различных видов дренажей 

КОПЧЕНОВА Юлия Геннадьевна, Российский университет дружбы народов, кафедра глазных болезней, 

заведующая офтальмологическим отделением ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», ассистент 
 

16.45–17.00  

Современные подходы к ведению и лечению пациентов с ретробульбарным невритом при рассеянном 

склерозе  

ФРОЛОВ Александр Михайлович, Российский университет дружбы народов, кафедра глазных болезней, 

офтальмолог, ГБУЗ ГКБ им. В.М. Буянова, к.м.н., доцент 
 

17.00–17.10  Заключительное слово 

Фролов М.А., Махмутов В.Ю., Полякова Е.Ю. 

 

17.10–17.25  Ответы на вопросы, дискуссия  
 

 

17:25-17:30  Подведение итогов. Завершение конференции  
 

 


