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Всего за два дня 2608 человек
очно 841 человек, 
онлайн 1767 человек 
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 26-27 ФЕВРАЛЯ 2026г.
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: Г. ЧЕЛЯБИНСК, УЛ. ТРУДА, Д. 179, 
ОТЕЛЬ RADISSON BLU
(ОЧНО + ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ)

СТРАНИЦА МЕРОПРИЯТИЯ:
https://moir.pro/demography/events/demograficheskij-potenczial-g-chelyabinska-i-chelyabinskoj-oblasti/

Статистика по мероприятию:
26 февраля

Секция  Пленарное заседание «Приоритеты России. Укрепление социально-демографического 
потенциала регионов» Очно 132 Онлайн 115

Секция Инфекционные заболевания: актуальные вопросы профилактики и лечения                      
Очно 82 Онлайн 191

Секция Актуальные вопросы гинекологии, акушерства и неонатологии. Репродуктивное здоровье 
женщин. Плод как пациент Очно 85 Онлайн 120

Секция Профилактическая медицина и диспансеризация. Центры здоровья. Инновации 
в кардиологии и эндокринологии.  Федеральный проект «Борьба с сахарным диабетом»                                 
Очно 122 Онлайн 359

Секция Актуальные вопросы диагностики и лечения онкологических заболеваний. Социально-де-
мографические аспекты здоровьесбережения: онконастороженность и ранняя диспансеризация 
Очно 57 Онлайн 85

 27 февраля

Секция Рациональная фармакотерапия внутренних болезней. Междисциплинарная гастроэнтеро-
логия и гепатология Очно 77 Онлайн 377

Секция Социально-демографические аспекты неврологических и психоневрологических               
заболеваний Очно 117    

Секция Ревматология. Междисциплинарные подходы в диагностике и лечении ревматических 
заболеваний Очно 62 Онлайн 215

Секция Болезни органов дыхания (ЛОР, пульмонология, аллергология) Очно 58 Онлайн 208

Секция Актуальные проблемы дерматологии и косметологии Очно 49 Онлайн 97
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Модераторы секций 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

Набойченко Е.С. Колмогоров Е.А. Климин В.Г. 
Туркова О.В. Абрамовских О.С. Багирова А.П.

                  Лебедева Е.Ю.                                       Конькова-Рейдман А.Б.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

                           Курносенко И.В.                                  Сибирская Е.В.

                   Тюльганова В.Л.                   Черепенин С.М.
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Модераторы секций 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

                       Антонов А.А.                                   Сарычева М.М.

                    Сарсенбаева А.С.                                                          Долгушина А.И.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

                              Скирпичников И.Н.                                   Антонов В.Н.

               Карпова М.И.                      Малинина Е.В.                        Козлов М.А.



7

Модераторы секций 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

                                    Несмеянова О.Б.                                           Девальд И.В.

   Дольникова О.А.                          Зиганшин О.Р.                 Летяева О.И.      
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

Багирова А.П. Агеева О.В. Иванова А.Е.

Туркова О.В. Сухов И.А. Абрамовских О.С.

Патрикеев А.А Набойченко Е.С. Ленгина М.А.
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Спикеры 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

Полибин Р.В. Конькова-Рейдман А.Б. Василькова Д.С.

Радзиховская М.В. Сагалова О.И. Колесников А.Б.

Бабик Р.К. Миронов И.Л. Долгушина А.И.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

Черемушкин С.В. Сарсенбаева А.С. Евстигнеев О.В.

Никольская К.А. Эфрос Л.А. Наумова О.А.

Бастриков О.Ю. Покалюхина Ю.П. Студнева Н.А.
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Спикеры 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

Игнатова Г.Л. Антонов. В.Н. Хованов А.В.

Скирпичников И.Н. Утешева Е.Ю. Мирзагалиев Д.М.

Зырянова К.С. Киприянова И.И. Пестова Т.И.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

Воропаева Е.Е. Доброхотова Ю.Э. Витязева И.И.

Курносенко И.В. Романенко К.В. Булат А.В.

Сибирская Е.В. Ших Е.В. Дарморезов А.В.
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Спикеры 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

Коршунов Д.В. Козлов М.А. Самушия М.А.

Пономарева Е. В. Малинина Е.В. Забозлаева И.В.

Трубина О.С. Полецкий В.М. Чинарев В.А.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

Малявина А.С. Василенко А.Ф. Карпова М.И.

Короткова Д.Г. Лузанова Е.И. Степанова С.Б.

Кузин А.И. Тюльганова В.Л. Мищенко А.Л.



15

Спикеры 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

Салашенко О.В. Пашкова Е.Ю. Камерер О.В.

Черепенин С.М. Дорофеева Н.С. Важенин А.В.

Чесноков А.С. Новикова Т.С. Кулаев К.И.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

Воргова Д.Н. Сарычева М.М. Исаканова А.О.

Несмеянова О.Б. Девальд И.В. Хусаинова Г.М.

Нефедьева Ю.В. Зиганшин О.Р. Дольникова О.А.
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Спикеры 27.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

Летяева О.И. Кудревич Ю.В.

Шафигуллина А.Н.Боброва О.В.
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26 ФЕВРАЛЯ 2026 (четверг)

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал «Galaxy 2» (1-й этаж)

Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

10.00–13.00
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«Приоритеты России. 
Укрепление социально-демографического потенциала регионов»

Модератор пленарного заседания:  
Климин Владимир Григорьевич, член Общественного совета  

при Минздраве России, руководитель проектного офиса  
«Здоровье и активное долголетие горожан» Союза российских городов,  

д.м.н., д.э.н., профессор (Москва)
Президиум:
Истомина Любовь Анатольевна, и.о. министра социальных отношений 
Челябинской области (Челябинск)
Багирова Анна Петровна, заместитель директора по науке и инновациям 
Школы государственного управления и предпринимательства ФГАОУ 
ВО УрФУ им. первого президента России Б.Н. Ельцина, д.э.н., к.социол.н., 
профессор (Екатеринбург)
Абрамовских Ольга Сергеевна, ректор ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, д.м.н., доцент (Челябинск)
Набойченко Евгения Сергеевна, главный внештатный специалист 
по медицинской психологии Минздрава Свердловской области, директор 
Института клинической психологии, заведующая кафедрой клинической 
психологии и педагогики ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, ведущий 
научный сотрудник ФГБУ СПбНИИФК, д.п.н., профессор (Екатеринбург)

Колмогоров Евгений Анатольевич, заместитель генерального директора 
Союза российских городов (Москва)

10.00–10.15
Приветствие
Колмогоров Евгений Анатольевич, заместитель генерального директора 
Союза российских городов (Москва)
Аристов Игорь Вячеславович, первый вице-президент Южно-Уральской 
торгово-промышленной палаты (Челябинск)

10.15–10.35
Семейноцентричность бизнеса на Южном Урале: реалии и зоны 
развития (по результатам социологических исследований)
Багирова Анна Петровна, заместитель директора по науке и инновациям 
Школы государственного управления и предпринимательства ФГАОУ 
ВО УрФУ им. первого президента России Б.Н. Ельцина, д.э.н., к.социол.н., 
профессор (Екатеринбург)
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10.35–10.50
Укрепление здоровья трудоспособного населения,  
лучшие корпоративные практики 
Агеева Ольга Викторовна, главный внештатный специалист 
по профилактической медицине Минздрава Челябинской области,  
главный врач ГБУЗ «Челябинский областной центр медицинской 
профилактики», доцент кафедры «Безопасность жизнедеятельности, 
медицина катастроф, скорая и неотложная медицинская помощь»  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)

10.50–11.10
Лучшие практики городов и регионов. Опыт Москвы в снижении 
преждевременной смертности, зависящей от образа жизни»
Иванова Алла Ефимовна, руководитель отдела демографии НИИ 
организации здравоохранения и медицинского менеджмента ДЗМ, д.э.н., 
профессор (Москва) (онлайн) 

11.10–11.25
О мерах социальной поддержки семей в рамках решения задач 
по реализации демографической политики
Истомина Любовь Анатольевна, и.о. министра социальных отношений 
Челябинской области (Челябинск)

11.25–11.45
Промышленная демография. ЭКГ (Экология – Кадры – Государство) – 
рейтинг компаний 
Сухов Иван Алексеевич, заместитель исполнительного директора 
Института демографической политики им. Д.И. Менделеева, директор 
исследовательского центра проблем демографии и народонаселения РГГУ 
(Москва) (онлайн)

11.45–12.00
Взаимодействие БФ «Металлург» и ПАО «ММК» в реализации 
программы по поддержке многодетных семей, материнства и детства 
в условиях моногорода 
Бельтюков Алексей Александрович, директор БФ «Металлург» 
(Магнитогорск)

12.00–12.20
«Стратегическая роль медицинского университета в национальных 
проектах развития здравоохранения» 
Абрамовских Ольга Сергеевна, ректор ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, доктор медицинских наук, доцент (Челябинск)
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12.20–12.40
Сравнительный анализ представлений о родительстве  
и семейных ценностях у студенческой молодежи: точки роста
Набойченко Евгения Сергеевна, главный внештатный специалист 
по медицинской психологии Минздрава Свердловской области, 
директор Института клинической психологии, заведующая кафедрой 
клинической психологии и педагогики ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 
России, ведущий научный сотрудник ФГБУ СПбНИИФК, д.п.н., 
профессор (Екатеринбург)

12.40–12.55
Заболеваемость верхних дыхательных путей и полипозный 
риносинусит как предикторы демографического потенциала 
мегаполиса
Ленгина Мария Александровна, доцент кафедры оториноларингологии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-оториноларинголог высшей 
категории, к.м.н. (Челябинск)

12.55–13.00
Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–17.00
Инфекционные заболевания: актуальные вопросы 

профилактики и лечения

Президиум:
Полибин Роман Владимирович, главный внештатный специалист 
– эпидемиолог Минздрава России, заместитель директора по НИР 
Института общественного здоровья им. Ф.Ф. Эрисмана, доцент кафедры 
эпидемиологии и доказательной медицины Сеченовского Университета, 
к.м.н. (Москва)
Конькова-Рейдман Алена Борисовна, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России,  
эксперт по инфекционным болезням и эпидемиологии, член 
Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням 
и Евро-Азиатского общества по инфекционным болезням, д.м.н., доцент 
(Челябинск)
Лебедева Елена Юрьевна, главный внештатный специалист – 
инфекционист Минздрава Челябинской области, руководитель областного 
инфекционного центра ГАУЗ ОКБ № 3 (Челябинск)
Бабик Рафия Касимовна, главный внештатный специалист – детский 
инфекционист Минздрава Челябинской области, профессор кафедры 
факультетской педиатрии им. Н.С. Тюриной ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, д.м.н. (Челябинск)
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13.30–13.50 
Вакциноуправляемые инфекции на современном этапе в РФ.  
Проблемы и решения*
Полибин Роман Владимирович, главный внештатный специалист – 
эпидемиолог Минздрава России, заместитель директора по НИР  
Института общественного здоровья  
им. Ф.Ф. Эрисмана, доцент кафедры эпидемиологии и доказательной 
медицины Сеченовского Университета, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным  
в системе НМО

13.50–14.20
Клещевой энцефалит: научные парадигмы, современные подходы 
к лечению и профилактике
Конькова-Рейдман Алена Борисовна, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, эксперт 
по инфекционным болезням и эпидемиологии, член Национальной 
ассоциации специалистов по инфекционным болезням и Евро-Азиатского 
общества по инфекционным болезням, д.м.н., доцент (Челябинск)

14.20–14.40
Менингококковая инфекция: современная эпидемиология, тактики 
и схемы вакцинопрофилактики у детей, подростков и взрослых*
Василькова Диния Сиябековна, главный внештатный специалист – детский 
гастроэнтеролог Минздрава Челябинской области, доцент кафедры 
педиатрии и неонатологии Института ДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, к.м.н. (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным  
в системе НМО 

14.40–15.10
Актуальные возможности терапии и профилактики респираторных 
инфекций в сезоне 2025–2026 гг.*
Конькова-Рейдман Алена Борисовна, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, эксперт 
по инфекционным болезням и эпидемиологии, член Национальной 
ассоциации специалистов по инфекционным болезням и Евро-Азиатского 
общества по инфекционным болезням, д.м.н., доцент (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Завод Медсинтез» и не является аккредитованным  
в системе НМО 

15.10–15.30
ВИЧ-инфекция среди женщин как медико-санитарная проблема
Радзиховская Маргарита Владимировна, главный внештатный специалист  
по проблемам диагностики и лечения ВИЧ-инфекции Минздрава Челябинской 
области, главный врач ГБУЗ «Областной центр по профилактике и борьбе 
со СПИДом и инфекционными заболеваниями», д.м.н., доцент (Челябинск)
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15.30–15.50
Хронические вирусные гепатиты – время лечить*
Сагалова Ольга Игоревна, главный внештатный специалист – 
инфекционист УрФО, профессор кафедры инфекционных болезней  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач высшей категории, д.м.н. 
(Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Фармстандарт» и не является аккредитованным  
в системе НМО

15.50–16.10
Реализация плана по элиминации ХВГС в Челябинской области в рамках 
федерального проекта «Борьба с гепатитом С и минимизация рисков 
распространения данного заболевания»*
Колесников Александр Борисович, заведующий гепатитным центром 
ГАУЗ ОКБ № 3, врач высшей категории, к.м.н. (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Фармстандарт» и не является аккредитованным  
в системе НМО

16.10–16.30
Ротавирусная инфекция у детей, современные возможности 
вакцинопрофилактики 
Бабик Рафия Касимовна, главный специалист – детский инфекционист 
Минздрава Челябинской области, профессор кафедры факультетской 
педиатрии им. Н.С. Тюриной ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н. 
(Челябинск)

16.30–16.50
Менингококковая инфекция: клиническая и лабораторная диагностика
Миронов Игорь Львович, доцент кафедры инфекционных болезней  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Челябинск)

16.50–17.00 
Подведение итогов. Ответы на вопросы



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 26.02.2026ЧЕЛЯБИНСК

Зал «Galaxy 1» (1-й этаж)

Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

10.00–15.00 
Актуальные вопросы гинекологии, акушерства и неонатологии.

Репродуктивное здоровье женщин. Плод как пациент

Президиум:
Киприянова Ирина Игоревна, главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава Челябинской области, 
заместитель главного врача по акушерству ГБУЗ «Областной 
перинатальный центр», к.м.н. (Челябинск) 
Курносенко Илона Владимировна, заведующая кафедрой 
акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, 
д.м.н. (Челябинск)
Воропаева Екатерина Евгеньевна, главный внештатный специалист – 
акушер-гинеколог Минздрава Челябинской области по Челябинскому 
городскому округу, главный врач ГБУЗ «Областной перинатальный 
центр», профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Челябинск)
Сибирская Елена Викторовна, главный внештатный специалист – 
гинеколог детского и юношеского возраста ФМБА России,  
профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России, профессор кафедры акушерства и гинекологии 
им. акад. Г.М. Савельевой педиатрического факультета  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая 
отделением гинекологии РДКБ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)

10.00–10.20
Оптимизация оказания помощи по профилю «акушерство 
и гинекология» на территории Челябинской области
Киприянова Ирина Игоревна, главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава Челябинской области, 
заместитель главного врача по акушерству ГБУЗ «Областной 
перинатальный центр», к.м.н. (Челябинск)

10.20–10.40 
Организационная модель медицинской помощи при бесплодии 
с применением вспомогательных репродуктивных технологий 
в Челябинской области 
Пестова Татьяна Ивановна, главный внештатный специалист по 
репродуктивному здоровью Минздрава Челябинской области, 
заведующая отделением ВРТ ГБУЗ «Областной перинатальный центр», 
к.м.н. (Челябинск)
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10.40–11.00
Мертворождение в Челябинской области в 2025 году:  
причины и пути преодоления
Воропаева Екатерина Евгеньевна, главный внештатный специалист – 
акушер-гинеколог Минздрава Челябинской области по Челябинскому 
городскому округу, главный врач ГБУЗ «Областной перинатальный центр», 
профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Челябинск)

11.00–11.20 
Инновационный подход к диагностике дисбиотических  
состояний влагалища
Доброхотова Юлия Эдуардовна, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии Института хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, член Президиума правления РОАГ, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор (Москва) (онлайн)

11.20–11.40 
Подготовка женщин с ожирением к ВРТ*
Витязева Ирина Ивановна, заведующая лечебно-диагностическим 
отделением вспомогательных репродуктивных технологий ГНЦ РФ ФГБУ 
«НМИЦ эндокринологии им. акад. И.И. Дедова» Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным  
в системе НМО

11.40–12.00 
Стратегии в области репродуктивного здоровья*
Курносенко Илона Владимировна, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н. (Челябинск)
Бойко Ирина Валерьевна, заведующая консультативно-диагностическим 
отделением ГБУЗ «Областной перинатальный центр», к.м.н. (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным  
в системе НМО

12.00–12.20 
Демография-2026: младенческая смертность
Романенко Константин Владиславович, главный внештатный неонатолог, 
заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии для 
новорожденных ГБУЗ «Областной перинатальный центр», к.м.н. (Челябинск)

12.20–12.50 
Инновации в гинекологии: плазма PRGF и регенерация*
Булат Александр Валерианович, врач – акушер-гинеколог-эстетист, специалист по 
регенеративной медицине, главный научный консультант и разработчик технологии 
MeaPlasma, президент Международной ассоциации аутоплазмотерапевтов 
и производителей оборудования для аутоплазмотерапии МЕААПРО (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «MeaPlasma» и не является аккредитованным  
в системе НМО 

12.50–13.00 
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Ответы на вопросы

13.00–13.30 
ПЕРЕРЫВ

13.30–13.50
Гинекология детей и подростков: междисциплинарные аспекты
Сибирская Елена Викторовна, главный внештатный специалист – 
гинеколог детского и юношеского возраста ФМБА России, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
профессор кафедры акушерства и гинекологии им. акад. Г.М. Савельевой 
педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, заведующий отделением гинекологии  
РДКБ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  
д.м.н. (Москва)

13.50–14.10 
Фармакотерапия при беременности 
Ших Евгения Валерьевна, директор Института профессионального 
образования, заведующая кафедрой клинической фармакологии 
и пропедевтики внутренних болезней ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченова» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) (онлайн)

14.10–14.30 
Современные возможности снижения материнской смертности 
и неблагоприятных перинатальных исходов на территории Челябинской 
области 
Дарморезов Андрей Владимирович, главный внештатный  
анестезиолог-реаниматолог по акушерству Минздрава Челябинской 
области, заведующий отделением анестезиологии и реанимации  
ГБУЗ «Областной перинатальный центр» (Челябинск)

14.30–14.50 
Междисциплинарный подход в ведении беременности с АФС 
Коршунов Дмитрий Вадимович, врач – акушер-гинеколог  
ГБУЗ «Областной перинатальный центр» (Челябинск)

14.50–15.00 
Подведение итогов. Ответы на вопросы



ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

26

Зал «Galaxy 3» (1-й этаж)

Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

10.00–13.00 
Профилактическая медицина и диспансеризация. 

Центры здоровья. Инновации в кардиологии и эндокринологии. 
Федеральный проект «Борьба с сахарным диабетом»

Президиум:
Тюльганова Валерия Леонидовна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог Минздрава Челябинской области, заведующая 
эндокринологическим отделением ГБУЗ ЧОКБ, заслуженный врач РФ,  
к.м.н. (Челябинск)
Мищенко Анна Леонидовна, главный внештатный специалист – терапевт 
Минздрава Челябинской области, заместитель главного врача ГАУЗ ГКБ № 11 
г. Челябинска (Челябинск)
Черепенин Сергей Михайлович, главный внештатный специалист – 
кардиолог Минздрава Челябинской области, заведующий 
кардиологическим отделением № 1 ГБУЗ ЧОКБ, врач-кардиолог высшей 
категории (Челябинск)

10.00–10.20
Медицина здорового долголетия – инновационное направление 
в кардиологии и эндокринологии
Кузин Анатолий Иванович, заведующий кафедрой клинической 
фармакологии и терапии Института ДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Челябинск)

10.20–10.40 
Преддиабет: диагностика и лечение. Что нужно знать терапевту?
Тюльганова Валерия Леонидовна, главный внештатный эндокринолог 
Минздрава Челябинской области, заведующая эндокринологическим 
отделением ГБУЗ ЧОКБ, заслуженный врач РФ, к.м.н. (Челябинск)

10.40–11.00 
Диспансерное наблюдение пациентов с сахарным диабетом и преддиабетом 
в Челябинской области: возможности региональной МИС «БАРС»
Мищенко Анна Леонидовна, главный внештатный специалист – терапевт 
Минздрава Челябинской области, заместитель главного врача ГАУЗ ГКБ № 11 
г. Челябинска (Челябинск)

11.10–11.20 
Актуальность своевременной диагностики, качества ведения пациентов 
с гестационным сахарным диабетом и профилактики сахарного диабета 
2 типа в последующем
Салашенко Ольга Викторовна, врач-эндокринолог ГБУЗ «Областной 
перинатальный центр», врач высшей категории (Челябинск)
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11.20–11.40 
Место инкретинов в лечении ожирения*
Пашкова Евгения Юрьевна, заведующая отделением эндокринологии 
№ 59, старший научный сотрудник ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина, доцент 
кафедры эндокринологии РМАНПО (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным  
в системе НМО

11.40–12.00 
Новая парадигма в диетологии: прорыв или движение по кругу
Камерер Ольга Викторовна, доцент кафедры терапии и клинической 
фармакологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)

12.00–12.20  
Нарушение липидного обмена у пациентов с ожирением*
Черепенин Сергей Михайлович, главный внештатный специалист – 
кардиолог Минздрава Челябинской области, заведующий 
кардиологическим отделением № 1 ГБУЗ ЧОКБ, врач-кардиолог высшей 
категории (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным  
в системе НМО

12.20–12.40 
НАЖБ-взгляд эндокринолога*
Тюльганова Валерия Леонидовна, главный внештатный эндокринолог 
Минздрава Челябинской области, заслуженный врач РФ, заведующая 
эндокринологическим отделением ГБУЗ ЧОКБ, к.м.н. (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным  
в системе НМО

12.40–13.00 
Подведение итогов. Ответы на вопросы

13.00–13.30 
ПЕРЕРЫВ

13.30–16.00
Актуальные вопросы диагностики и лечения 

онкологических заболеваний. Социально-демографические 
аспекты здоровьесбережения: онконастороженность 

и ранняя диспансеризация

Президиум:
Важенин Андрей Владимирович, главный внештатный онколог и радиолог 
УрФО и Челябинской области, заведующий кафедрой онкологии, лучевой 
диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, 
академик РАН, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Челябинск)
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Антонов Андрей Александрович, главный врач ГБУ «Курганский 
областной онкологический диспансер», к.м.н. (Курган)
Сарычева Марина Михайловна, профессор кафедры онкологии, 
лучевой диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, врач-радиотерапевт ГАУЗ «Челябинский областной центр 
онкологии и ядерной медицины», д.м.н. (Челябинск) 

13.30–13.50
Современные возможности диагностики и лечения  
онкологических заболеваний 
Важенин Андрей Владимирович, главный онколог и радиолог УрФО 
и Челябинской области, заведующий кафедрой онкологии, лучевой 
диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, 
академик РАН, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Челябинск)

13.50–14.10 
Организация работы онкологической службы Курганской области 
Чесноков Александр Сергеевич, заместитель главного врача 
по лечебной части ГБУ «Курганский областной онкологический 
диспансер», к.м.н. (Курган)

14.10–14.30 
Состояние онкологической помощи в Челябинской области:  
акцент на профилактические программы и их влияние  
на выживаемость онкологических больных 
Новикова Татьяна Сергеевна, заведующая  
организационно-методическим кабинетом и канцер-регистром 
организационно-методического отдела ГАУЗ «Челябинский областной 
центр онкологии и ядерной медицины» (Челябинск)

14.30–14.50 
Искусственный интеллект в ранней диагностике  
злокачественных новообразований 
Кулаев Константин Иванович, заведующий отделением эндоскопии 
ГАУЗ «Челябинский областной центр онкологии и ядерной медицины», 
ассистент кафедры онкологии, лучевой диагностики и лучевой 
терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск) 

14.50–15.10
Роль современных вариантов лучевой диагностики в раннем 
выявлении злокачественных новообразований 
Воргова Дарья Николаевна, доцент кафедры  онкологии, лучевой 
диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, 
к.м.н. (Челябинск)
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15.10–15.30 
Лечение локализованных форм рака с применением современных 
вариантов лучевой терапии 
Сарычева Марина Михайловна, профессор кафедры онкологии, лучевой 
диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, 
врач-радиотерапевт ГАУЗ «Челябинский областной центр онкологии 
и ядерной медицины», д.м.н. (Челябинск) 

15.30–15.50 
Лечение онкологических заболеваний на фоне беременности.  
Опыт КООД 
Дорофеева Наталья Сергеевна, заведующая дневного стационара 
лекарственной терапии ГБУ «Курганский областной онкологический 
диспансер», к.м.н. (Курган)

15.50–16.00 
Подведение итогов. Ответы на вопросы
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27 ФЕВРАЛЯ 2026 (пятница)

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал «Galaxy 2» (1-й этаж)

Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

10.00–13.00
Рациональная фармакотерапия внутренних болезней.

Междисциплинарная гастроэнтерология и гепатология 

Президиум:
Долгушина Анастасия Ильинична, главный внештатный гастроэнтеролог 
Минздрава Челябинской области, заведующая кафедрой госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-гастроэнтеролог,  
д.м.н., профессор (Челябинск)
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, заместитель главного врача  
по терапевтической помощи ЧУЗ «ЦКБ «РЖД-Медицина», к.м.н. (Москва) 
Сарсенбаева Айман Силкановна, профессор кафедры терапии 
ИДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, главный внештатный 
гастроэнтеролог Минздрава Челябинской области в Челябинском 
городском округе, д.м.н. (Челябинск)

10.00–10.20
Ключевые аспекты рациональной кислотосупрессивной терапии*
Долгушина Анастасия Ильинична, главный внештатный гастроэнтеролог 
Минздрава Челябинской области, заведующая кафедрой госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-гастроэнтеролог, д.м.н, 
профессор (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40
Новые возможности диагностики функциональной диспепсии:  
от симптомов к выбору эффективной терапии*
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, заместитель главного врача  
по терапевтической помощи ЧУЗ «ЦКБ «РЖД-Медицина», к.м.н. (Москва) 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00
Аутоиммунный гастрит – трудный диагноз?
Сарсенбаева Айман Силкановна, профессор кафедры терапии ИДПО ФГБОУ 
ВО ЮУГМУ Минздрава России, главный внештатный гастроэнтеролог Минздрава 
Челябинской области в Челябинском городском округе, д.м.н. (Челябинск)
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11.00–11.20
Коморбидный пациент с ГЭРБ. Какие риски и чем лечить?*
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, заместитель главного врача 
по терапевтической помощи ЧУЗ «ЦКБ «РЖД-Медицина», к.м.н. (Москва) 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.20–11.40
Особенности воспалительных заболеваний кишечника у лиц 
пожилого возраста 
Долгушина Анастасия Ильинична, главный внештатный 
гастроэнтеролог Минздрава Челябинской области, заведующая 
кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, 
врач-гастроэнтеролог, д.м.н., профессор (Челябинск)
Валашвили Мария Важаевна, ассистент кафедры госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России (Челябинск)

11.40–12.00
Современная энтеросорбция в патогенетическом лечении 
гастроэнтерологических заболеваний*
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, 
к.м.н. (Москва) 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Силма» и не является аккредитованным  
в системе НМО

12.00–12.20
Первичная профилактика рака желудка: методы повышения 
эффективности эрадикации Helicobacter pylori*
Никольская Карине Аксельевна, заведующая ОМО по 
гастроэнтерологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», старший научный сотрудник 
отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей ГБУЗ 
«МКНЦ им. А.С. Логинова» ДЗМ», к.м.н. (Москва) (онлайн)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40
Распространенность болезней органов пищеварения у больных 
с острым коронарным синдромом в реальной клинической практике 
Эфрос Лидия Александровна, профессор кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н. (Челябинск)
Наумова Ольга Андреевна, соискатель ученой степени к.м.н., кафедры 
госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России (Челябинск)



32

ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. ЧЕЛЯБИНСКА И ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

12.40–13.00
Роль стресса и тревожно-депрессивных расстройств  
в оценке кардиоваскулярного риска
Бастриков Олег Юрьевич, доцент кафедры госпитальной терапии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)

13.00–13.30 
ПЕРЕРЫВ

13.30–16.30 
Болезни органов дыхания

(ЛОР, пульмонология, аллергология)

Президиум:
Антонов Владимир Николаевич, главный внештатный пульмонолог 
Минздрава Челябинской области, профессор кафедры терапии  
Института ДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ России, д.м.н. (Челябинск)
Скирпичников Илья Николаевич, главный внештатный 
оториноларинголог Минздрава Челябинской области, заслуженный  
врач РФ, заведующий отделением оториноларингологии ГБУЗ ЧОКБ 
(Челябинск)

13.30–13.50
У каждой астмы – своя фантазия
Покалюхина Юлия Петровна, главный внештатный  
аллерголог-иммунолог Минздрава Челябинской области,  
врач высшей категории (Челябинск)

13.50–14.10 
Аллергический ринит в ожидании весны
Студнева Наталья Александровна, врач – аллерголог-иммунолог,  
врач высшей категории, к.м.н. (Челябинск)

14.10–14.30 
Вакцинопрофилактика групп риска
Игнатова Галина Львовна, главный внештатный пульмонолог УрФО, 
заведующая кафедрой терапии Института ДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Челябинск)

14.30–14.50 
Терапевтические инструменты профилактики  
обострений ХОБЛ*
Антонов Владимир Николаевич, главный внештатный пульмонолог 
Минздрава Челябинской области, профессор кафедры терапии  
Института ДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ России, д.м.н. (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Замбон Фарма» и не является аккредитованным  
в системе НМО
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14.50–15.10
ГЭРБ-ассоциированные заболевания легких.  
Мультидисциплинарный взгляд
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

15.10–15.30
Персонализированный подход к лечению риносинуситов*
Скирпичников Илья Николаевич, главный внештатный 
оториноларинголог Минздрава Челябинской области, заслуженный врач 
РФ, заведующий отделением оториноларингологии ГБУЗ ЧОКБ (Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Замбон Фарма» и не является аккредитованным  
в системе НМО

15.30–15.50 
Маршрутизация пациентов при слухоулучшаюших операциях
Утешева Екатерина Юрьевна, врач-оториноларинголог  
ГБУЗ ЧОКБ (Челябинск)

15.50–16.10 
Новообразования гортани. Болезнь Рейнке-Гайека
Мирзагалиев Дамир Маратович, врач-оториноларинголог  
ГБУЗ ЧОКБ (Челябинск)

16.10–16.30
Анализ заболеваемости патологии глоточной миндалины  
среди детского населения Челябинска 
Зырянова Кира Сергеевна, доцент кафедры оториноларингологии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-оториноларинголог  
высшей категории, к.м.н. (Челябинск)

16.30–16.40
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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Зал «Galaxy» (1-й этаж)

10.00–15.10 
Социально-демографические аспекты неврологических 

и психоневрологических заболеваний

Президиум:
Карпова Мария Ильинична, заведующая кафедрой нервных болезней 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Челябинск) 
Малинина Елена Викторовна, главный внештатный детский психиатр 
УрФО Минздрава России, заведующая кафедрой психиатрии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Челябинск) 
Козлов Михаил Арьевич, главный внештатный специалист – 
психиатр Минздрава, главный врач ГБУЗ «Областная клиническая 
специализированная психоневрологическая больница № 1» 
(Челябинск)

10.00–10.20 
Организация оказания помощи пациентам пожилого  
и старческого возраста. Проблемы и вызовы
Козлов Михаил Арьевич, главный внештатный специалист – психиатр 
Миниздрава Челябинской области, главный врач ГБУЗ «Областная 
клиническая специализированная психоневрологическая больница № 1» 
(Челябинск)

10.20–10.40  
Проблема психической патологии, ассоциированной с репродуктивным 
циклом женщин 
Самушия Марина Антиповна, проректор по научной работе, 
заведующая кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, научный 
руководитель – врач-психиатр ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УДП РФ, 
чл.-корр. РАН, д.м.н., доцент (Москва)

10.40–11.00  
Современные подходы к профилактике когнитивных расстройств            
у лиц пожилого возраста  
Пономарева Елена Валерьевна, старший научный сотрудник отдела 
гериатрической психиатрии ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья», к.м.н. (Москва)

11.00–11.20 
Возраст как фактор психического дизонтогенеза
Малинина Елена Викторовна, главный внештатный детский психиатр 
УрФО Минздрава России, заведующая кафедрой психиатрии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор  
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(Челябинск) 

11.20–11.40 
Биологические и социальные факторы несуицидального 
самоповреждающего поведения
Забозлаева Ирина Валентиновна, доцент кафедры психиатрии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)

11.40–12.00 
Демографический потенциал или наркологическое бремя: иерархия 
факторов риска наркологической патологии у несовершеннолетних
Трубина Ольга Сергеевна, старший преподаватель кафедры психиатрии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России (Челябинск)

12.00–12.20 
Методы повышения эффективности при терапии депрессии 
антидепрессантами
Полецкий Владимир Михайлович, доцент кафедры психиатрии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)

12.20–12.40  
Биопсихосоциальная модель в условиях цифровизации в психиатрии: 
координация цифровой поддержки и психосоциальной терапии  
как компонентов единого лечебно-реабилитационного процесса
Чинарев Виталий Александрович, заведующий отделением  
«Первого психотического эпизода» ГБУЗ ОКСПНБ № 1, ассистент кафедры 
психиатрии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России (Челябинск)

12.40–13.00 
Социально-демографические факторы риска развития  
невротических и астенических нарушений у женщин  
в позднем послеродовом периоде
Малявина Анастасия Сергеевна, магистрант Института образования 
и практической психологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России (научный 
руководитель –  Трушина Ирина Александровна), доцент, к.п.н. (Челябинск)

13.00–13.30 
ПЕРЕРЫВ

13.30–13.50 
Планирование беременности при аутоиммунных заболеваниях 
нервной системы
Василенко Андрей Федорович, профессор кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО 
ЮУГМУ Минздрава России, заведующий неврологическим отделением Клиники ЮУГМУ, 
д.м.н.(Челябинск)
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13.50–14.10 
Мигрень у женщин: особенности диагностики и лечения 
Карпова Мария Ильинична, заведующая кафедрой нервных болезней 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Челябинск)

14.10–14.30 
Возможности диагностики наследственных  
неврологических заболеваний 
Короткова Дарья Геннадьевна, доцент кафедры нервных болезней  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)

14.30–14.50 
Вопросы репродуктивного здоровья у женщин  
с рассеянным склерозом
Лузанова Екатерина Игоревна, доцент кафедры нервных болезней  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)

14.50–15.10 
Современные возможности диагностики и терапии миастении гравис 
у пациентов репродуктивного возраста 
Степанова Светлана Борисовна, доцент кафедры нервных болезней 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н. (Челябинск)
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Зал «Galaxy 3» (1-й этаж)

Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

10.00–12.00 
Ревматология. Междисциплинарные подходы 

в диагностике и лечении ревматических заболеваний

Президиум:
Несмеянова Ольга Борисовна, главный внештатный специалист – 
ревматолог Минздрава Челябинской области, главный внештатный 
специалист – ревматолог Минздрава РФ УрФО, заведующая отделением 
ревматологии ГБУЗ ЧОКБ, заслуженный врач РФ, к.м.н. (Челябинск)
Девальд Инесса Валерьевна, профессор кафедры терапии 
Института ДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, доцент 
кафедры микробиологии, иммунологии и общей биологии ФГБОУ ВО 
«Челябинский государственный университет», врач-ревматолог высшей 
категории, врач-терапевт высшей категории, врач ультразвуковой 
диагностики, д.м.н. (Челябинск ) 

10.00–10.30 
Идиопатическая подагра – лечим по клиническим рекомендациям*
Несмеянова Ольга Борисовна, главный внештатный специалист – 
ревматолог Минздрава Челябинской области, главный внештатный 
специалист – ревматолог Минздрава РФ по УрФО, заведующая 
отделением ревматологии ГБУЗ ЧОКБ, заслуженный врач РФ, к.м.н. 
(Челябинск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «МосФарма» и не является аккредитованным  
в системе НМО 

10.30–10.50 
Междисциплинарные проблемы диагностики  
АНЦА-ассоциированных васкулитов
Девальд Инесса Валерьевна, профессор кафедры терапии ИДПО 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, доцент кафедры микробиологии, 
иммунологии и общей биологии ФГБОУ ВО «Челябинский 
государственный университет», врач-ревматолог высшей категории, 
врач-терапевт высшей категории, врач ультразвуковой диагностики, 
д.м.н. (Челябинск) 

10.50–11.10
Антифосфолипидный синдром.  
Современный взгляд на проблему
Несмеянова Ольга Борисовна, главный внештатный специалист – 
ревматолог Минздрава Челябинской области, главный внештатный 
специалист – ревматолог Минздрава по УрФО, заведующая отделением 
ревматологии ГБУЗ ЧОКБ, заслуженный врач РФ, к.м.н. (Челябинск)
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11.10–11.30 
Псориатический артрит: возможности ранней диагностики  
и достижения ремиссии 
Хусаинова Гузель Мидхатовна, доцент кафедры госпитальной  
терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-ревматолог,  
к.м.н. (Челябинск)

11.30–11.50 
Остеопороз в пременопаузе:  
междисциплинарное решение проблемы
Исаканова Амина Океановна, доцент кафедры клинической 
фармакологии и терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России,  
врач-ревматолог высшей категории, к.м.н. (Челябинск) 

11.50–12.00 
Подведение итогов. Ответы на вопросы

12.00–13.30 
ПЕРЕРЫВ

13.30–16.20 
Актуальные проблемы 

дерматологии и косметологии

Президиум:
Зиганшин Олег Раисович, заведующий кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава Росиии, д.м.н., 
профессор (Челябинск)
Летяева Ольга Ивановна, профессор кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава Росии, врач высшей категории, д.м.н.  
доцент (Челябинск) 
Дольникова Ольга Александровна, старший преподаватель  
кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России,  
врач-дерматолог (Челябинск)

13.30–13.50
Псориатический артрит: ключевые мишени и особенности выбора 
терапии 
Зиганшин Олег Раисович, заведующий кафедрой дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Челябинск)

13.50–14.10 
Дисфункции иммунитета у мужчин с рецидивирующим  
генитальным герпесом и избыточной массой тела
Дольникова Ольга Александровна, старший преподаватель  
кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России,  
врач-дерматолог (Челябинск)
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14.10–14.30 
Лечение урогенитальных инфекций с позиции  
доказательной медицины
Летяева Ольга Ивановна, профессор кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач высшей категории, д.м.н., 
доцент (Челябинск)

14.30–14.50 
Герпесвирусная инфекция: пути лечения и контроля
Кудревич Юлия Валерьевна, доцент кафедры дерматовенерологии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-дерматовенеролог,  
врач-косметолог, к.м.н. (Челябинск)

14.50–15.10 
Современная энтеросорбция в дерматологии
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н., (Москва)

15.10–15.30 
Лечение и профилактика атопического дерматита.  
Полезные советы и простые правила
Боброва Ольга Валерьевна, ассистент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-дерматолог (Челябинск)

15.30–15.50 
Акне как социальная проблема
Шафигуллина Анастасия Николаевна, ассистент кафедры 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России,  
врач-дерматолог (Челябинск)

15.50–16.10 
Клинико-иммунологические особенности псориаза  
в Челябинской области
Нефедьева Юлия Владимировна, доцент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач-дерматовенеролог высшей 
категории, к.м.н. (Челябинск)

16.10–16.20 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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