
28  
АПРЕЛЯ 

2026

ул. Ленина, д. 26, Domina Novosibirsk НОВОСИБИРСК

ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ  
ПОТЕНЦИАЛ Г. НОВОСИБИРСКА  
И НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ РОССИИ 2025–2030

ОТЧЕТ



ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 28 АПРЕЛЯ 2026г.
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 
НОВОСИБИРСК, ОТЕЛЬ DOMINA NOVOSIBIRSK, УЛ. ЛЕНИНА, 26
(ОЧНО + ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ)

СТРАНИЦА МЕРОПРИЯТИЯ:
https://moir.pro/demography/events/demograficheskij-potenczial-g-novosibirska-i-novosibirskoj-oblasti/

Статистика по мероприятию:
Секция Пленарное заседание «Приоритеты России. 
Укрепление социально-демографического потенциала 
регионов»
Очно 80
Секция Профилактическая медицина и диспансеризация. 
Центры здоровья. 
Инновации в кардиологии и эндокринологии. 
Федеральный проект «Борьба с сахарным диабетом» 
Очно 73 Онлайн 427
Секция Репродуктивное здоровье женщин.  
Акушерство и гинекология. Планирование семьи. 
Плод как пациент 
Очно 83 Онлайн 428
Секция Гастроэнтерология и общая терапия – 
междисциплинарный подход. ЗОЖ и здоровое питание 
Очно 68 Онлайн 573
Секция Здоровые дети – будущее России. 
Актуальные вопросы неонатологии и педиатрии 

Очно 54 Онлайн 163

Всего слушателей 
очно 358 человек, 
онлайн 1591 человек 
ИТОГО: 1949 человек

Общая информация



          Шабельникова О.Ю.      Аксенова Е.А.                   Бондарь И.А.    

Ильдарханова Ч.И.  Аксенова Е.А.        Колмогоров Е.А.         Набойченко Е.С. 

                                                              Фомичева М.Л.                                          

Модераторы секций



                      Кугушев А.В.                                                             Кулешов В.М.

                                      Максимова Ю.В.              Вятчинина А.Н.

                    Черемушкин С.В.        Герасименко О.Н.       Непомнящих Д.Л.

                  Карцева Т.В.                                              Панасенко Л.М.

Модераторы секций



Фомичева М.Л. Ильдарханова Ч.И. Набойченко Е.С.

Сухов И.А. Филина М.Л. Майоров С.С.

Вятчинина А.Н.

Шабельникова О.Ю.

Бондарь И.А. Петунина Н.А. Мкртумян А.М.

Лопатин Ю.М. Шпагина Л.А. Герасименко О.Н.

Иловайская И.А.

Безпрозванная Е.А.

Спикерский состав



Захарова М.А. Зонова Е.В. Сорокин О.В.

Кулешов В.М. Кугушев А.В. Чернышова А.Л.

Венгер Р.В.

Коростышевская А.М.

Зотов С.В. Фунтиков А.С. Витязева И.И.

Петрушина М.В. Колбасин Л.Н. Воронин С.В.

Булат А.В.

Максимова Ю.В.

Спикерский состав



Непомнящих Д.Л. Черемушкин С.В. Никольская К.А.

Логвиненко И.И. Корнилова И.А. Быкадорова О.Л.

Кручинина М.В.

Карцева Т.Д.

Лихенко-Логвиненко К.В. Слободская Е.Р. Панасенко Л.М.

Калмыкова А.И. Менщикова В.Е.

Митрофанов И.М.

Спикерский состав



8

ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. НОВОСИБИРСКА И НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

28 АПРЕЛЯ 2026 (вторник)

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

10.00–12.30

Пленарное заседание 
«Приоритеты России. 

Укрепление социально-
демографического 

потенциала регионов»

Зал AQUA  

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

10.00–15.40 
Репродуктивное 

здоровье женщин.  
Акушерство  

и гинекология. 
Планирование семьи. 

Плод как пациент

13.30–15.40

Продолжение  
работы секции
Круглый стол

«Новые технологии 
скрининга: риски  

при сложных 
генетических 
заболеваниях  

и маршрутизация 
пациентов при орфанных 

заболеваниях»

Зал AERO  

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

10.00–16.45

Профилактическая 
медицина  

и диспансеризация. 
Центры здоровья. 

Инновации в кардиологии 
и эндокринологии. 

Федеральный проект 
«Борьба с сахарным 

диабетом»

13.30–16.45

Продолжение работы 
секции

Профилактическая 
медицина  

и диспансеризация. 
Центры здоровья

Зал TERRA   

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

10.00–13.00 
Гастроэнтерология 
и общая терапия – 

междисциплинарный 
подход. ЗОЖ и здоровое 

питание

13.30–16.20

Здоровые дети – 
будущее России.

Актуальные вопросы 
неонатологии  
и педиатрии

Зал IGNIS   
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28 АПРЕЛЯ 2026 (вторник)
09.00–10.00  РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал AQUA

10.00–13.00
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«Приоритеты России. Укрепление социально-демографического потенциала регионов»

Модератор пленарного заседания:
Колмогоров Евгений Анатольевич, заместитель генерального директора Союза российских городов
Президиум:
Аксенова Елена Анатольевна, заместитель министра здравоохранения Новосибирской области
Ильдарханова Чулпан Ильдусовна, член научного совета при Президиуме Российской академии наук «Демографическое развитие и 
демографическая политика РФ», д.с.н.
Набойченко Евгения Сергеевна, главный внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава Свердловской области, 
директор Института клинической психологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, заведующая кафедрой клинической психологии и педагогики 
ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, ведущий научный сотрудник НИИ ФК СПБ, д.психол.н., профессор

10.00–10.20 
Приветствие официальных лиц:
Аксенова Елена Анатольевна, заместитель министра здравоохранения Новосибирской области

10.20–10.40
Укрепление здоровья трудоспособного населения, лучшие корпоративные практики
Фомичева Марина Леонидовна, главный внештатный специалист по медицинской профилактике Минздрава Новосибирской области 
и СФО, директор ГКУЗ НСО «Региональный центр общественного здоровья и медицинской профилактики», руководитель Новосибирского 
регионального отделения Общероссийской общественной организации «Лига здоровья нации», д.м.н. (Новосибирск)

10.40–11.00
Экологические предикторы здоровья населения в условиях демографических рисков (кейс Республики Татарстан)
Ильдарханова Чулпан Ильдусовна, член научного совета при Президиуме Российской академии наук «Демографическое развитие и 
демографическая политика РФ», д.с.н. (Казань)

11.00–11.20
Разрыв между ценностью и действием: отношение студенчества к родительству в контексте региональной 
психологической демографии
Набойченко Евгения Сергеевна, главный внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава Свердловской области, 
директор института клинической психологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, заведующая кафедрой клинической психологии и педагогики 
ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, ведущий научный сотрудник НИИ ФК СПБ, д.психол.н., профессор (Екатеринбург)

11.20–11.40
Медицинские аспекты вопросов демографии и социальные мифы, ограничивающие рост народонаселения
Вятчинина Анна Николаевна, главный врач ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР», главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью женщин 
Минздрава Новосибирской области, председатель регионального отделения Российской ассоциации репродукции человека, к.м.н. (Новосибирск)

11.40–12.00
Корпоративный демографический стандарт (по материалам ЭКГ-рейтинга «Укрепление здоровья трудоспособного 
населения»)
Сухов Иван Алексеевич, директор исследовательского центра проблем демографии и народонаселения РГГУ (Москва) (онлайн)

12.00–12.10
Продвижение традиционных семейных ценностей – ценностная основа благополучия российских семей и 
повышения рождаемости
Филина Мария Леонидовна, председатель Ассоциации организаций по защите семьи, член Совета при Президенте РФ по реализации 
государственной демографической и семейной политики (Москва) (онлайн)

12.10–12.20
Увеличение рождаемости через заботу о мужском здоровье: опыт партнерства «Союза отцов России» 
и Министерства здравоохранения в рамках инициативы «Мальчик, мужчина, отец»
Майоров Сергей Сергеевич, член Президиума Всероссийской общественной организации «Союз отцов», заместитель исполнительного 
директора Союза отцов РФ по демографии и здоровому образу жизни (Новосибирск)

12.20–12.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов.
13.00–13.40 Перерыв

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
Трансляция на сайте: https://edu.moir.pro
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  Зал TERRA

10.00–16.45
Профилактическая медицина и диспансеризация. Центры здоровья. 
Инновации в кардиологии и эндокринологии. Федеральный проект 

«Борьба с сахарным диабетом»

Президиум:
Аксенова Елена Анатольевна, заместитель министра здравоохранения Новосибирской области
Бондарь Ирина Аркадьевна, заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, Лауреат премии Правительства 
РФ, главный эндокринолог СФО, д.м.н., профессор
Шабельникова Олеся Юрьевна, главный внештатный специалист эндокринолог Минздрава Новосибирской области, заведующая 
эндокринологическим отделением, руководитель РЭЦ ГБУЗ НСО «ГНОКБ», к.м.н.

10.00–10.10
Открытие секции. Приветственное слово
Аксенова Елена Анатольевна, заместитель министра здравоохранения Новосибирской области (Новосибирск)
Бондарь Ирина Аркадьевна, заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, Лауреат премии Правительства 
РФ, главный эндокринолог СФО, д.м.н., профессор (Новосибирск)

10.10–10.30
Реализация программы «Борьба с сахарным диабетом» в Новосибирской области в 2025 году
Шабельникова Олеся Юрьевна, заведующая эндокринологическим отделением, руководитель РЭЦ ГБУЗ НСО «ГНОКБ», главный 
внештатный специалист эндокринолог Минздрава Новосибирской области, к.м.н. (Новосибирск)

10.30–10.50
Биоаналоги Деносумаба. Смена парадигмы в терапии остеопороза*
Бондарь Ирина Аркадьевна, заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, Лауреат премии Правительства 
РФ, главный эндокринолог СФО, д.м.н., профессор (Новосибирск)

*Доклад подготовлен при поддержке «Петровакс» и не является аккредитованным в системе НМО

10.50–11.30
Доклад-диалог Ожирение – угроза национальной безопасности*
Петунина Нина Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии и метаболического здоровья ФГАОУ ВО Первый МГМУ им 
И.М. Сеченова Минздрава России, главный внештатный специалист эндокринолог ЦФО Минздрава России, главный внештатный консультант-
эндокринолог Управления делами Президента, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке «Герофарм» и не является аккредитованным в системе НМО

11.30–11.50
Кортизол: кому определять, как и зачем*
Иловайская Ирэна Адольфовна, руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний отдела общей эндокринологии, профессор 
кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н., профессор (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Рекордати Рэа Дизизес» и не является аккредитованным в системе НМО

11.50–12.10
Сердечная недостаточность как зеркало демографии: вчера, сегодня, завтра*
Лопатин Юрий Михайлович, заведующий кафедрой кардиологии, сердечно-сосудистой и торакальной хирургии Института НМФО ФГБОУ 
ВО ВолгГМУ Минздрава России, член-корреспондент РАН, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Волгоград)

*Доклад подготовлен при поддержке «Герофарм» и не является аккредитованным в системе НМО

12.10–12.30
Терапевтическое обучение и самоконтроль при сахарном диабете*
Шабельникова Олеся Юрьевна, заведующая эндокринологическим отделением, руководитель РЭЦ ГБУЗ НСО «ГНОКБ», главный 
эндокринолог Новосибирской области, к.м.н. (Новосибирск)

*Доклад подготовлен при поддержке «ЛайфСкан» и не является аккредитованным в системе НМО

12.30–13.00 Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов
13.00–13.30 Перерыв
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13.30–16.45 
Продолжение работы секции

Профилактическая медицина и диспансеризация. Центры здоровья 
13.30–13.40
Приветственное слово. Открытие.
Фомичева Марина Леонидовна, директор ГКУЗ НСО «Региональный центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 
главный внештатный специалист по медицинской профилактике Минздрава России по Сибирскому федеральному округу и Минздрава 
Новосибирской области, старший научный сотрудник Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины – филиала 
ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр институт цитологии и генетики Сибирского отделения Российской академии наук», Заслуженный 
работник здравоохранения РФ, д.м.н. (Новосибирск)

13.40–14.05
Профилактика профессиональных и хронических неинфекционных заболеваний - основа трудового долголетия
Шпагина Любовь Анатольевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России, главный внештатный специалист – профпатолог Минздрава Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Городская клиническая 
больница № 2», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Новосибирск)

14.05–14.30
Современные стратегии профилактики и контроля СД 2 типа в практике участкового терапевта
Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Новосибирской 
области, заведующая кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
главный врач государственного бюджетного учреждения здравоохранения Новосибирской области «Новосибирский областной клинический 
госпиталь ветеранов войн № 3», председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н., 
профессор (Новосибирск)

14.30–14.50
Формирование системы укрепления общественного здоровья на региональном уровне
Фомичева Марина Леонидовна, директор ГКУЗ НСО «Региональный центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 
главный внештатный специалист по медицинской профилактике Минздрава России по Сибирскому федеральному округу и Минздрава 
Новосибирской области, старший научный сотрудник Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины – филиала 
Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Федеральный исследовательский центр институт цитологии и генетики 
Сибирского отделения Российской академии наук», Заслуженный работник здравоохранения РФ, д.м.н. (Новосибирск)

14.50–15.10
Комплексный подход в центрах здорового долголетия: от диагностики до сопровождения
Безпрозванная Елена Анатольевна, заведующая отделом разработки, реализации и мониторинга корпоративных программ укрепления 
здоровья ГКУЗ НСО «Региональный центр общественного здоровья и медицинской профилактики», доцент кафедры факультетской терапии им. 
профессора Г.Д. Залесского ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, к.м.н. (Новосибирск)

15.10–15.25
Анализ проблемных аспектов организации ПМО и ДВН на основе результатов анкетирования специалистов
Захарова Мария Александровна, заведующая бюро медико-социологических исследований ГКУЗ НСО «Региональный центр 
общественного здоровья и медицинской профилактики», д.социол.н., к.м.н. (Новосибирск)

15.25–15.45
Профилактика прогрессии подагры и ее осложнений*
Зонова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии факультета усовершенствования врачей ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
главный внештатный специалист – ревматолог СФО, д.м.н., профессор (Новосибирск)

* Доклад подготовлен при поддержке компании ЗАО «Мосфарма» и не является аккредитованным в системе НМО

15.45–16.05
Микробиом и здоровое долголетие
Сорокин Олег Викторович, эксперт Координационного совета по совершенствованию нормативно-правового регулирования при 
Минздраве России, специалист в области микробиома человека, автор и разработчик формул пробиотиков и метабиотиков, специалист в 
области ПЦР диагностики, основатель проекта по производству пробиотиков и бактериальных лизатов «Велнес Биотика», автор технологии 
функционального биохакинга VedaPulse, врач-иммунолог, к.м.н., (Новосибирск)

16.05–16.35
Клуб активного и радостного долголетия. Культура здоровья. Первые шаги
Венгер Роман Васильевич, общественный деятель, предприниматель, руководитель проекта «Ментальное Здоровье» клуба «Активное и 
радостное долголетие» (Новосибирск)

16.35–16.45 
Подведение итогов работы конференции. Ответы на вопросы
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Зал AERO

10.00–15.40
Репродуктивное здоровье женщин. Акушерство и гинекология. 

Планирование семьи. Плод как пациент

Президиум:
Кулешов Виталий Михайлович, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, заместитель главного 
врача ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР» по научной работе, заслуженный врач РФ, д. м. н., профессор
Кугушев Алексей Викторович, главный внештатный специалист по акушерству Минздрава Новосибирской области, заведующий 
региональным акушерским дистанционным консультативным центром ГБУЗ НСО «ГНОКБ», к.м.н.

10.00–10.10
Приветственное слово 
Анохина Татьяна Юрьевна, заместитель министра здравоохранения Новосибирской области, к.м.н. (Новосибирск)

10.10–10.30
Демографические и репродуктивные тенденции XXI века
Кулешов Виталий Михайлович, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, заместитель главного 
врача ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР» по научной работе, заслуженный врач РФ, д. м. н., профессор (Новосибирск)

10.30–10.50
Демографический потенциал Новосибирской области: проблемы и пути решения
Кугушев Алексей Викторович, главный внештатный специалист по акушерству Минздрава Новосибирской области, заведующий 
региональным акушерским дистанционным консультативным центром ГБУЗ НСО «ГНОКБ», к.м.н. (Новосибирск)

10.50–11.10
Рак и беременность: современное состояние проблемы и нерешенные вопросы
Чернышова Алёна Леонидовна, директор Института онкологии и нейрохирургии ФГБУ НМИЦ им. Е.Н. Мешалкина Минздрава России, 
профессор кафедры онкологии лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, профессор кафедры хирургических болезней ИММТ 
ФГАОУ ВО ННИГУ, д.м.н., профессор РАН (Новосибирск)

11.10–11.30
МРТ плода и плаценты - реальный вклад в решение демографических задач
Коростышевская Александра Михайловна, ведущий научный сотрудник лаборатории МРТ-технологий, заведующая диагностическим 
отделением ФГБУН Институт «Международный томографический центр» Сибирского отделения РАН, д.м.н. (Новосибирск)

11.30–11.50
Безопасный алгоритм ведения пациенток с эндометриоидными кистами яичников, взгляд репродуктолога
Зотов Семен Вадимович, заведующий Центром ВРТ ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР», акушер-гинеколог, к.м.н. (Новосибирск)

11.50–12.10
Профилактика репродуктивных рисков у подростков и молодёжи: от раннего выявления к формированию культуры 
здоровья
Фунтиков Андрей Сергеевич, заведующий отделением организационно-методической и профилактической работы ГБУЗ НСО ЦОРЗП 
«Ювентус», доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 
гигиене детей и подростков и школьной медицине Минздрава Новосибирской области, к.м.н. (Новосибирск)

12.10–12.40
Подготовка женщин с ожирением к ВРТ *
Витязева Ирина Ивановна, заведующая лечебно-диагностическим отделением вспомогательных репродуктивных технологий ГНЦ РФ ФГБУ 
«НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) (онлайн)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным в системе НМО

12.40–13.00
Инновации в гинекологии: плазма PRGF и регенерация*
Булат Александр Валерианович, врач – акушер-гинеколог-эстетист, специалист по регенеративной медицине, главный научный 
консультант и разработчик технологии MeaPlasma, президент Международной ассоциации аутоплазмотерапевтов и производителей 
оборудования для аутоплазмотерапии МЕААПРО (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «MeaPlasma» и не является аккредитованным в системе НМО

13.00–13.30 Перерыв
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13.30–15.40 
Репродуктивное здоровье женщин. Акушерство и гинекология. 

Планирование семьи. Плод как пациент

Президиум:
Вятчинина Анна Николаевна, главный врач ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР», главный внештатный специалист  
по репродуктивному здоровью женщин Минздрава Новосибирской области, председатель регионального отделения Российской ассоциации 
репродукции человека, к.м.н. (Новосибирск)
Максимова Юлия Владимировна, главный внештатный специалист по медицинской генетике Минздрава Новосибирской области, 
заведующая кафедрой медицинской генетики и биологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Новосибирск)

13.30–13.50 
Повышение эффективности лечения бесплодия 
Вятчинина Анна Николаевна, главный врач ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР», главный внештатный специалист  
по репродуктивному здоровью женщин Минздрава Новосибирской области, председатель регионального отделения Российской ассоциации 
репродукции человека, к.м.н. (Новосибирск)

13.50–14.10 
Применение ИИ в ВРТ на опыте Новосибирского государственного Центра 
Вятчинина Анна Николаевна, главный врач ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР», главный внештатный специалист  
по репродуктивному здоровью женщин Минздрава Новосибирской области, председатель регионального отделения Российской ассоциации 
репродукции человека, к.м.н. (Новосибирск)
Петрушина Марина Владимировна, генеральный директор ООО «МедТехПрима», соавтор и правообладатель платформы VitaGen-AI 
(Москва)

14.10–15.40
Круглый стол: «Новые технологии скрининга: риски при сложных 

генетических заболеваниях и маршрутизация пациентов при орфанных заболеваниях»

Модератор: 
Максимова Юлия Владимировна, главный внештатный специалист по медицинской генетике Минздрава Новосибирской области, 
заведующая кафедрой медицинской генетики и биологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Новосибирск)

14.10–14.30 
Новые технологии скрининга: генетические риски и маршрутизация пациентов при орфанных заболеваниях 
Вятчинина Анна Николаевна, главный врач ГБУЗ НСО «КЦОЗСиР», главный внештатный специалист  
по репродуктивному здоровью женщин Минздрава Новосибирской области, председатель регионального отделения Российской ассоциации 
репродукции человека, к.м.н. (Новосибирск)

14.30–14.50 
Опыт применения НИПТ в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре
Колбасин Лев Николаевич, главный внештатный специалист по медицинской генетике Департамента здравоохранения ХМАО – Югры, 
заведующий МГК БУ ХМАО – Югры «Сургутский окружной клинический центр охраны материнства  
и детства», доцент кафедры кардиологии медицинского института БУ ВО «Сургутский государственный университет», к.м.н. (Сургут)

14.50–15.10 
Современные аспекты профилактики и диагностики наследственной врожденной патологии
Воронин Сергей Владимирович, главный врач ФГБНУ «МГНЦ», член правления Ассоциации медицинских генетиков РФ, заместитель 
председателя профильной комиссии Минздрава России по медицинской генетике, главный внештатный специалист по медицинской генетике 
Минздрава России в ДФО, к.м.н. (Москва) (онлайн)

15.10–15.30 
Роль медицинской генетики в демографическом потенциале Новосибирской области
Максимова Юлия Владимировна, главный внештатный специалист по медицинской генетике Минздрава Новосибирской области, 
заведующая кафедрой медицинской генетики и биологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Новосибирск)

15.30–15.40 Подведение итогов. Ответы на вопросы
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Зал IGNIS

10.00–13.00
Гастроэнтерология и общая терапия – междисциплинарный подход. ЗОЖ и здоровое питание

Президиум:
Непомнящих Давид Львович, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, профессор кафедры 
внутренних болезней им. акад. Л.Д. Сидоровой ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. 
Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Новосибирской 
области, заведующая кафедрой факультетской терапии им. профессора Г.Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
главный врач государственного бюджетного учреждения здравоохранения Новосибирской области «Новосибирский областной клинический 
госпиталь ветеранов войн № 3», председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н., 
профессор
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, к.м.н.

10.00–10.20
Маршрутизация и мониторинг при воспалительном заболевании кишечника: клиническая практика  
и принятие решений о лечении 
Непомнящих Давид Львович, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, профессор кафедры 
внутренних болезней им. акад. Л.Д. Сидоровой ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. (Новосибирск) 

10.20–10.40 
Коморбидный пациент с ГЭРБ на терапевтическом участке: на что нужно обратить внимание?
Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Новосибирской 
области, заведующая кафедрой факультетской терапии им. профессора Г.Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
главный врач государственного бюджетного учреждения здравоохранения Новосибирской области «Новосибирский областной клинический 
госпиталь ветеранов войн № 3», председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н., 
профессор (Новосибирск)

10.40–11.00 
Перекрест ГЭРБ и ФД: фокус на пациенте* 
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, к.м.н., (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не аккредитуется в системе НМО

11.00–11.20 
Эрадикационная терапия: сложности принятия решения* 
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста-гастроэнтеролога г. Москвы, заведующая ОМО по 
гастроэнтерологии ДЗМ, старший научный сотрудник отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей ГБУЗ «МКНЦ имени А.С. 
Логинова» Департамента Здравоохранения Москвы, к.м.н., (Москва) (онлайн)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не аккредитуется в системе НМО

11.20–11.40 
НАЖБП: современные подходы к ведению пациентов
Кручинина Маргарита Витальевна, ведущий научный сотрудник лаборатории гастроэнтерологии НИИ ТПМ – филиала ИЦиГ СО РАН, 
профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, (Новосибирск)

11.40–12.00 
Природные факторы санаторно-курортного комплекса Озеро Карпчии в реабилитации пациентов с патологией ЖКТ 
Логвиненко Ирина Ивановна, заместитель руководителя по лечебной части НИИ ТПМ – филиала ИЦиГ СО РАН, врач высшей 
квалификационной категории, профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией (ФПК и ППВ) ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России, д.м.н. (Новосибирск)
Лихенко-Логвиненко Кристина Владимировна, младший научный сотрудник НИИ ТПМ – филиала ИЦиГ СО РАН, заведующая 
отделением КТ с рентген кабинета, аспирант кафедры госпитальной терапии и медицинской реабилитации педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
НГМУ Минздрава России (Новосибирск)

12.00–12.20 
Современные вопросы питания и диетотерапии в профилактике и контроле ХНИЗ
Корнилова Ирина Александровна, главный внештатный специалист по диетологии Минздрава Новосибирской области, ассистент 
кафедры факультетской терапии им. профессора Г.Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, (Новосибирск)

12.20–12.40 
Микробиом и долголетие
Сорокин Олег Викторович, исполнительный директор Национальной Аюрведической Медицинской Ассоциации, генеральный директор 
ООО «ВедаГенетика», к.м.н. (Новосибирск)

12.40–13.00 Дискуссия. Вопросы и ответы
13.00–13.30 Перерыв
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13.30–16.20
Здоровые дети – будущее России.

Актуальные вопросы неонатологии и педиатрии 

Президиум: 
Карцева Татьяна Валерьевна, главный внештатный специалист педиатр Новосибирской области, заведующая кафедрой пропедевтики 
детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н.
Панасенко Людмила Михайловна, профессор кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н.

13.30–13.40 
Приветственное слово. Открытие.
Карцева Татьяна Валерьевна, главный внештатный специалист педиатр Минздрава Новосибирской области, заведующая кафедрой 
пропедевтики детских болезней, декан педиатрического факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. (Новосибирск)

13.40–14.00 
Здоровый новорожденный – главная цель и основной демографический потенциал Новосибирской области	
Быкадорова Ольга Леонидовна, главный внештатный специалист неонатолог Минздрава Новосибирской области, заведующая 
отделением новорожденных Областного перинатального центра ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (Новосибирск)

14.00–14.20 
Клиническое значение оценки физического развития детей, современные методы оценки
Карцева Татьяна Валерьевна, главный внештатный специалист педиатр Минздрава Новосибирской области, заведующая кафедрой 
пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. (Новосибирск)

14.20–14.40 
Психическое здоровье детей и подростков. Скрининговые методы оценки и половозрастные особенности
Слободская Елена Романовна, главный научный сотрудник Научно-исследовательского института нейронаук  
и медицины, и.о. заведующего лабораторией исследований психического развития и благополучия детей, д.псх.н., к.м.н., доцент (Новосибирск)  

14.40–15.00 
Клинические маски коклюша у детей
Панасенко Людмила Михайловна, профессор кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. 
(Новосибирск)

15.00–15.20
Современные подходы к оптимизации вскармливания детей первого года жизни
Митрофанов Игорь Михайлович, профессор кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, ведущий 
научный сотрудник лаборатории патогенеза соматических заболеваний ФГБНУ ФИЦ ФТМ, д.м.н. (Новосибирск)  

15.20–15.40 
Организация микробиоты ребёнка: ключевые виды, функциональные сети и факторы дестабилизации
Калмыкова Анна Ивановна, профессор ФГБОУ ВО «Университет биотехнологий», д.б.н. (Новосибирск)

15.40–16.10 
Ожирение: актуальные вопросы в педиатрической практике.
Менщикова Валерия Евгеньевна, врач Центра здоровья для детей и подростков ГБУЗ НСО ДГКБ № 6, ассистент кафедры пропедевтики 
детских болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России (Новосибирск)  

16.10–16.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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