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Общая информация:
Дата проведения: 13-14 мая 2025г.
Место проведения:  г. Москва, проспект Академика Сахарова, 12, Аналитический центр при 
Правительстве Российской Федерации
(ОЧНО + ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ)
Сайт мероприятия:
https://events.moir.pro/events/moskovskaya-revmatologiya/
Запись мероприятия:
День 1 (13.05.2025):
Зал 1: https://disk.yandex.ru/i/K0OuUaTYWCgJaQ

Зал 2: https://disk.yandex.ru/i/bhi7xyqqNHW-OQ

День 2 (14.05.2025):
Зал 1: https://disk.360.yandex.ru/i/jda5-dgYnmz6zw

Зал 2: https://disk.yandex.ru/i/2Gz6XTsDKg-BCw

Количество участников:  2992
Очно - 358 Онлайн - 2634

Специальности География

Терапия 1266 ЦФО 1196

Общая врачебная практика 
(семейная медицина)

641 ЮФО 547

Ревматология 464 ПФО 528

Нефрология 300 СЗФО 434

Аллергология и иммунология 217 СКФО 184
Другое 104 СФО 50

УФО 39
ДФО 14

https://disk.yandex.ru/i/K0OuUaTYWCgJaQ
https://disk.yandex.ru/i/bhi7xyqqNHW-OQ
https://disk.360.yandex.ru/i/jda5-dgYnmz6zw 
https://disk.yandex.ru/i/2Gz6XTsDKg-BCw
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МОСКВА 13–14 МАЯ 2025ПРЕЗИДИУМ

Смитиенко Илья Олегович
к.м.н., заведующий кафедрой ревматологии и системных заболеваний международного института постдипломного медицинского обра-
зования (МИПМО), ведущий ревматолог сети медицинских центров «K+31» (г. Москва)
Загребнева Алена Игоревна
к.м.н., главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-прак-
тического центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ ГКБ № 52, доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицин-
ской помощи с курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (г. Москва)
Новиков Павел Игоревич
к.м.н., заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии, внутренних и профессиональных болезней им. Е.М. Тареева 
университетской клинической больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сече-
нова Минздрава России (г. Москва)

Алексеева Людмила Ивановна
начальник отдела метаболических заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой, профессор кафедры 
ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н. (Москва)
Смитиенко Илья Олегович
к.м.н., заведующий кафедрой ревматологии и системных заболеваний международного института постдипломного медицинского об-
разования (МИПМО), ведущий ревматолог сети медицинских центров «K+31» (г. Москва)
Симонова Елена Николаевна
заведующая консультативно-диагностическим центром № 2, ревматолог ревматологического отделения ГБУЗ «Городская клиническая больница № 52 
ДЗМ» (Москва)
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Торопцова Наталья Владимировна - заведующая лабораторией остеопороза ФГБНУ НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой, д.м.н. 
(Москва)
Симонова Елена Николаевна - заведующая консультативно-диагностическим центром № 2, ревматолог ревматологического отделе-
ния ГБУЗ «Городская клиническая больница № 52 ДЗМ» (Москва)

Лукина Галина Викторовна - заведующая научно-исследовательским отделом ревматологии ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, ру-
ководитель Московского городского ревматологического центра, заведующая лабораторией клинической фармакологии ФГБНУ НИИ 
ревматологии им. В.А. Насоновой, д.м.н., профессор (Москва)
Новиков Павел Игоревич - к.м.н., заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии, внутренних и профессиональ-
ных болезней им. Е.М. Тареева университетской клинической больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицин-
ский университет им. И.М. Сеченова Минздрава России (г. Москва)
Загребнева Алена Игоревна - к.м.н., главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, руководитель 
Московского городского научно-практического центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ ГКБ № 52, доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной не-
трудоспособности и качества медицинской помощи с курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России (г. Москва)

Фомина Дарья Сергеевна - доцент кафедры клинической иммунологии и аллергологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава Рос-
сии, руководитель Московского городского научно- практического центра аллергологии и иммунологии ГБУЗ «Городская клиническая больница № 52 
ДЗМ», к.м.н. (Москва)
Захарова Елена Викторовна - заведующая нефрологическим отделением, ст.н.с. ММНКЦ «Боткинская больница», доцент кафедры нефрологии и ге-
модиализа ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доцент кафедры нефрологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
председатель Российского диализного общества, к.м.н. (Москва)
Загребнева Алена Игоревна - к.м.н., главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, руководитель 
Московского городского научно-практического центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ ГКБ № 52, доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 
нетрудоспособности и качества медицинской помощи с курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечнико-
ва Минздрава России (г. Москва)
Котенко Олег Николаевич - руководитель Московского городского научно-практического центра нефрологии и патологии трансплантированной 
почки ГБУЗ «Городская клиническая больница № 52 ДЗМ», профессор кафедры общей терапии ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минз-
драва России, главный внештатный специалист – нефролог Департамента здравоохранения г. Москвы и Минздрава России по ЦФО, д.м.н. (Москва) 
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Новиков П.И. Мазуров В.И.Смитиенко И.О.

Королев М.А. Ананьева Л.П.Шестерня П.А.

Лукина Г.В. Сальникова Т.С.Загребнева А.И.
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Мутовина З.Ю. Теплова Л.В.Самигуллина Р.Р.

Грамович В.В. Гаврикова Ю.А.Мартынюк Т.В.

Белова К.Ю. Алексеева Л.И.Клименко А.А.
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МОСКВА 13–14 МАЯ 2025СПИКЕРЫ

Каргаева Т.Н. Долгов В.В.Головина О.А.

Осипянц Р.А. Рязанцева Е.В.Протопопов М.С.

Елисеев М.С. Любанченко О.В.Климович И.Н.
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Фомина Д.С. Бабадаева Н.А.Балдина Э.П.

Котенко О.Н. Захарова Е.В.Беседовская Н.А.

Каратеев А.Е.Торопцова Н.В.
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Гаджиева Саида Мердановна,  замес титель руководителя Департамента здравоохранения г.   Москвы, 
к.м.н.

Лысенко Марьяна Анатольевна, главный врач ГБУЗ «ГКБ № 52 ДЗМ», Герой труда РФ, д.м.н.

Мазуров Вадим Иванович,  вице-президент АРР,  президент и  заведующий к афедрой терапии,  рев-
матологии,  экспертизы временной нетрудоспособнос ти и качес тва медицинской помощи с курсом 
гематологии и трансфузиологии им.  Э.Э.   Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И.  Мечникова Минздрава 
России, главный внештатный ревматолог СЗФО, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Загребнева А лена Игоревна,  врач-ревматолог высшей категории,  главный внештатный ревматолог 
Департамента здравоохранения г.   Москвы, руководитель Московского городского научно-практиче-
ского центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «Городская клиническая больница №  52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, 
ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи с курсом 
гематологии и трансфузиологии им.  Э.Э.   Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им.  И.И.   Мечникова Минздрава 
России, к.м.н. (Москва)

Котенко Олег Николаевич, руководитель Московского городского научно-практического центра неф-
рологии и патологии трансплантированной почки ГБУЗ «Городская клиническая больница №  52 ДЗМ», 
профессор кафедры общей терапии ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им.   Н.И.   Пирогова Минздрава России, 
главный внештатный специалист – нефролог Департамента здравоохранения г.  Москвы и Минздрава 
России по ЦФО, д.м.н.

Л у к и н а  Га л и н а  В и к то р о в н а ,  з а в е д у ю щ а я  н ау ч н о - и с с л е д о в ате л ь с к и м  отд е л о м  р е в м ато л о ги и  Г БУ З 
МКНЦ им.  А.С.  Логинова ДЗМ, руководитель Московского городского ревматологического центра, за-
ведующая лабораторией к линической фармакологии ФГБНУ НИИ ревматологии им.  В.А.  Насоновой, 
д.м.н., профессор (Москва)

К аргаева  Татьяна Нико лаевна,  заве дующа я амбулаторным отде лением межокру жного ревмато ло-
гического центра ГБУЗ «Городская клиническая больница № 1 им. Н.И. Пирогова ДЗМ, к.м.н. (Москва)

Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и системных заболеваний Меж дуна-
родного институ та постдипломного медицинского образования (МИПМО),  ведущий ревматолог сети 
медицинских центров «K+31», к.м.н. (Москва)

Шес терн я Паве л Анато льевич,  профессор к афе дры вну тренних бо ле зней №  1  ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им.  проф.  В.Ф.  Войно-Ясенецкого Минздрава России, главный внештатный ревматолог Министерства 
здравоохранения Красноярского края, д.м.н., профессор (Красноярск) 

Королев Максим Александрович, врач высшей категории, руководитель НИИ клинической и экспери-
ментальной лимфологии – филиала ФИЦ Институт цитологии и генетики СО РАН, главный внештатный 
ревматолог Новосибирской области, д.м.н. (Новосибирск)

Ананьева Лидия Петровна,  заведующая лабораторией микроциркуляции и воспаления ФГБНУ НИИ 
ревматологии им. В.А. Насоновой, д.м.н., профессор (Москва)

Новиков Павел Игоревич,  заведующий ревматологическим отделением К линики нефрологии,  вну-
тренних и профессиональных болезней им.  Е.М.  Тареева университетской клинической больницы №  3 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Му товина Зинаида Юрьевна,  заведующа я ревматологическим отделением ГБУ З «Городск а я к лини-
ческая больница № 52 ДЗМ», к.м.н. (Москва)

Сальникова Татьяна Сергеевна,  заведующа я ревматологическим отделением Г У З ТО «Тульск а я об-
ластная клиническая больница», к.м.н. (Тула)

Самигуллина Рузана Рамиловна, руководитель Центра терапии генно-инженерными биологическими 
препаратами, ассистент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности 
и качества медицинской помощи с курсом гематологии и трансфузиологии им.  Э.Э.   Эйхвальда ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

Теплова Людмила Валерьевна,  заведующая отделением ревматологии ГБУЗ «Городская к линическая 
больница № 15 им. О.М. Филатова ДЗМ», к.м.н. (Москва)

Мартынюк Тамила Витальевна, профессор кафедры фармакологии ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им.  Н.И.  Пи-
рогова Минздрава России,  руководитель отдела легочной гипертензии и заболеваний ФГБУ НМИЦ 
кардиологии им. акад. Е.И. Чазова Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Грамович Владимир Владимирович,  старший научный сотрудник отдела легочной гипертензии и за-
болеваний сердца ФГБУ НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Гаврикова Юлия Андреевна,  ревматолог консультативно-диагностического центра №  2 ГБУЗ «Город-
ская клиническая больница № 52 ДЗМ» (Москва) 
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Мезенова Татьяна Валентиновна, врач-ревматолог К ДО ГБУЗ «Городская к линическая больница №  52 
ДЗМ», к.м.н. (Москва)

Князева Лариса А лександровна,  врач-ревматолог высшей квалифик ационной к атегории,  член экс-
пертного совета при Минздраве РФ по специальности «Ревматология»,  член президиума Ассоциации 
ревматологов России, д.м.н., профессор (Курск)

До лгов В ладис лав В ладимирович,  врач-ревмато лог  ГБУ З  «Городск а я  к линическ а я  бо льница №  52 
ДЗМ» (Москва)

Протопопов Михаил Сергеевич, научный сотрудник, ревматолог университетской к линики «Шарите», 
отделение гастроэнтерологии, инфекционных болезней и ревматологии, к.м.н. (Берлин)

Симонова Елена Николаевна, заведующая консультативно-диагностическим центром № 2, ревматолог 
ревматологического отделения ГБУЗ «Городская клиническая больница № 52 ДЗМ» (Москва)

Рязанцева Ек атерина Ва лерьевна,  врач-ревмато лог  ГБУ З «Городск а я к линическ а я бо льница №  52 
ДЗМ» (Москва)

К лимович Инна Нико лаевна,  врач-ревмато лог  ГБУ З «Городск а я к линическ а я бо льница №  52 Д ЗМ» 
(Москва)

Каратеев Андрей Евгеньевич, начальник отдела воспалительных заболеваний суставов,  заведующий 
л а б о р ато р и е й  п ато ф и з и о л о ги и  б о л и  и  к л и н ич е с ко го  п о л и м о р ф и з м а  р е в м атич е с к и х  з а б о л е в а н и й 
ФГБНУ НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой, д.м.н. (Москва) 

Е л и се е в  М а кс и м  Се р ге е в ич ,  в р ач - р е в м ато л о г,  з а в е ду ю щ и й  л а б о р ато р и е й  м и к р о к р и с та л л ич е с к и х 
артритов ФГБНУ НИИ ревматологии им.  В.А.  Насоновой, президент медицинского фонда «Подагра-XXI 
век», к.м.н. (Москва)

Лобаченко Ольга Валерьевна,  главный внештатный ревматолог Минис терс тва здравоохранения КР, 
директор Центра костно-суставной патологии, доцент кафедры госпитальной терапии КГМА им.  И.А.  Ахун-
баева, к.м.н. (Бишкек, Кыргызстан) 

Головина Оксана Андреевна,  врач-ревматолог ГБУ З «Городск а я к линическ а я больница №  52 Д ЗМ» 
(Москва)

Балдина Элина Петровна,  заведующая филиалом Центр профилак тики и лечения табачной и нехи -
мических зависимостей ГБУЗ МНПЦ наркологии ДЗМ, врач – психиатр-нарколог (Оренбург)

К лименко А лес я А лександровна,  врач-терапевт,  ревматолог,  заведующа я к афедрой фак ультетской 
терапии им. акад. А.И. Нестерова, д.м.н., доцент (Москва)

Бе лова Ксени я Юрьевна,  заведующа я Об лас тным лече бно-диагнос тическим центром ос теопороза 
ГБУ З ЯО «Ярос лавск ая облас тная к линическ ая больница скорой медицинской помощи им.  Н.В.  Со-
ловьёва», д.м.н.

А лексеева Людми ла Ивановна,  нача льник отде ла метабо лических забо леваний кос тей и  с ус тавов 
ФГБНУ НИИ ревматологии им.  В.А.  Насоновой, профессор кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Ф о м и н а  Д а р ь я  Се р ге е в н а ,  до це нт  к а ф е д р ы  к л и н ич е с ко й  и м му н о л о ги и  и  а л л е р го л о ги и  Ф ГАОУ  ВО 
Первый МГМУ им.   И .М.   Сеченова Минздрава России,  руководитель Московского городского науч-
но-практического центра аллергологии и иммунологии ГБУЗ «Городская к линическая больница №  52 
ДЗМ», к.м.н. (Москва) 

Бабадаева Наталья Марковна, доцент кафедры факультетской терапии им.  акад.   А.И.   Нестерова ИКМ 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Б е се до в с к а я  Н ата л ь я  А н д р е е в н а ,  р е в м ато л о г  ко н с ул ьтати в н о - д и а гн о с тич е с ко го  це нтр а  №  2  Г БУ З 
«Городская клиническая больница № 52 ДЗМ» (Москва) 

Торопцева Наталья Владимировна, заведующая лабораторией остеопороза ФГБНУ НИИ ревматологии 
им. В.А. Насоновой, д.м.н. (Москва)

Захарова Елена Вик торовна,  заведующая нефрологическим отделением,  с т.н.с .  ММНКЦ «Боткинская 
больница»,  доцент кафедры нефрологии и гемодиализа РМАНПО; доцент кафедры нефрологии Рос-
сийского университета медицины, председатель Российского диализного общества, к.м.н.
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МОСКВА 13–14 МАЯ 2025НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

13 мая 2025 г. (вторник) ЗАЛ № 1

8.00–8.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА

08.30–09.30 Симпозиум 

СИСТЕМНЫЕ ВАСКУЛИТЫ – POINT OF ATTENTION

Модераторы: Загребнева А.И., Смитиенко И.О., Новиков П.И.

08.30–08.50 Распространенные заблуждения при диагностике и лечении кожных васкулитов
Смитиенко Илья Олегович

08.50–09.10 Распространенные заблуждения при диагностике и лечении АНЦА-
ассоциированных васкулитов
Новиков Павел Игоревич

09.10–09.30 Распространенные заблуждения при диагностике и лечении васкулитов 
с поражением крупных сосудов
Смитиенко Илья Олегович

09.30–10.00 КОФЕ-БРЕЙК 

10.00–10.20 ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Гаджиева С.М., Лысенко М.А., Мазуров В.И., Загребнева А.И.

10.20–11.20 Симпозиум 

ЗНАКОМАЯ МЕЛОДИЯ, ЛЕГКОЕ ИСПОЛНЕНИЕ. ТОЦИЛИЗУМАБ КАК СИМФОНИЯ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ И БЕЗОПАСНОСТИ В СОВРЕМЕННОЙ РЕВМАТОЛОГИИ

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Генериум». Не аккредитовано по системе НМО.  
С видеороликом

Модераторы: Мазуров В.И., Загребнева А.И., Новиков П.И.

10.20–10.40 Ревматология в эпоху инноваций: персонализированные стратегии и технологии 
прецизионного лечения
Мазуров Вадим Иванович

10.40–11.00 Ингибирование ИЛ-6: новые горизонты возможностей
Шестерня Павел Анатольевич

11.00–11.20 Достижения и тенденции медицинской биотехнологии в терапии ревматических 
заболеваний
Королев Максим Александрович

11.20–11.25 Интерактивное голосование 

11.25–12.25 Симпозиум 

ТЕРАПИЯ СИСТЕМНОЙ СКЛЕРОДЕРМИИ. ЧТО НОВОГО? 

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Биокад». Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

Модераторы: Ананьева Л.П., Загребнева А.И., Новиков П.И.

11.25–11.45 Системная склеродермия. Актуальные вопросы диагностики и терапии
Ананьева Лидия Петровна

11.45–12.05 Новые возможности в терапии системной склеродермии: исследование LIBERIUS
Загребнева Алена Игоревна

12.05–12.25 Вопросы безопасности при ведении пациентов с иммуновоспалительными 
ревматическими заболеваниями
Лукина Галина Викторовна

12.25–12.30 Интерактивное голосование

12.30–13.50 Симпозиум

ОТ АДМИНИСТРАТИВНЫХ РЕШЕНИЙ К РЕАЛЬНОМУ ПАЦИЕНТУ – ПРАКТИЧЕСКИЙ ДИАЛОГ

Модераторы: Загребнева А.И., Новиков П.И.

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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12.30–13.00 Терапия ревматоидного артрита: фокус на Метотрексат*
Сальникова Татьяна Сергеевна

*При поддержке компании АО «Сандоз». Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

13.00–13.20 Таргетные молекулы в практике клинициста*
Самигуллина Рузана Рамиловна

*При поддержке компании «Свикс Хелскеа». Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

13.20–13.50 Своевременная встреча пациента с псориатическим артритом – ключ 
к эффективной терапии*
Шестерня Павел Анатольевич

*При поддержке компании «Свикс Хелскеа». Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

13.50–14.15 ПЕРЕРЫВ / ОБЕД

14.15–14.20 Интерактивное голосование 

14.20–15.20 Симпозиум 

ВО ИМЯ ЖИЗНИ, ИЛИ ИННОВАЦИОННЫЕ РЕШЕНИЯ  
В ТЕРАПИИ СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКИ

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании «АстраЗенека». Не аккредитовано по системе НМО

Модераторы: Шестерня П.А., Загребнева А.И., Новиков П.И. 

14.20–14.40 Бесстероидная терапия системной красной волчанки: будущее совсем близко
Загребнева Алена Игоревна

14.40–15.00 Во имя жизни: серьезная задача – решительный ответ
Мутовина Зинаида Юрьевна

15.00–15.20 Рефрактерная системная красная волчанка: новые возможности терапии
Новиков Павел Игоревич

15.20–16.20 Симпозиум

ИНГИБИТОР ИЛ-17 УНИВЕРСАЛЬНЫЙ КЛЮЧ К УДИВИТЕЛЬНЫМ ОТКРЫТИЯМ В РЕВМАТОЛОГИИ

Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Новартис». Не аккредитовано по системе НМО

Модераторы: Шестерня П.А., Королев М.А., Самигуллина Р.Р.

15.20–15.40 Пятилетний опыт применения Секукинумаба в Москве
Загребнева Алена Игоревна 

15.40–16.00 Д2Т-аксиальный спондилоартрит: курс на эффективность и безопасность ГИБТ
Теплова Людмила Валерьевна

16.00–16.20 Новые перспективы блокады интерлейкина-17
Мутовина Зинаида Юрьевна

16.20–17.30 Симпозиум

ФОКУС НА ИЛЗ И ЛАГ: РАСШИРЯЕМ КОМПЕТЕНЦИИ

Модераторы: Мартынюк Т.В., Загребнева А.И.

16.20–16.40 Проблемные аспекты легочной гипертензии у пациентов с СЗСТ
Мартынюк Тамила Витальевна

16.40–17.00 ЭХО-КГ – ключевой неинвазивный метод диагностики легочной гипертензии: 
рассмотрим базовый и экспертный протоколы
Грамович Владимир Владимирович

17.00–17.30 Легкое дыхание, или Как помочь пациенту с ИЗЛ-ИВРЗ?! Данные московского 
регистра пациентов, получающих антифибротическую терапию*
Гаврикова Юлия Андреевна

*При поддержке компании «Ланцет». Не аккредитовано по системе НМО

ДЕНЬ 1. ЗАЛ 1. ЗАКРЫТИЕ
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МОСКВА 13–14 МАЯ 2025НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

13 мая 2025 г. (вторник) ЗАЛ № 2

13.00 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

13.00–13.05 Интерактивное голосование

13.05–14.15 Симпозиум

ОТ РЕВМАТОЛОГА – ТЕРАПЕВТУ: ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ ТЕРАПИИ

Модераторы: Смитиенко И.О., Симонова Е.Н. 

13.05–13.25 Лечение остеоартрита: настоящее и будущее*
Смитиенко Илья Олегович

*При поддержке компании «СиЭсСи». Не аккредитовано по системе НМО

13.25–13.45 Остеоартрит: малыми шагами к большому успеху*
Клименко Алеся Александровна

*При поддержке компании «Биотехнос». Не аккредитовано по системе НМО

13.45–14.15 Основные подходы к назначению антирезорбтивной терапии при остеопорозе*
Белова Ксения Юрьевна

*При поддержке компании АО «Сандоз». Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

14.15–14.20 Интерактивное голосование

14.20–15.50 Симпозиум

МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ КОСТЕЙ И СУСТАВОВ –  
ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ РЕВМАТОЛОГАМ

Модераторы: Алексеева Л.И., Смитиенко И.О., Симонова Е.Н. 

14.20–14.50 Стратегия терапии остеоартрита у коморбидных пациентов в свете последних 
клинических рекомендаций* 
Клименко Алеся Александровна

*При поддержке компании «Виатрис». Не аккредитовано по системе НМО

14.50–15.10 Остеоартрит: тенденции последних лет*
Алексеева Людмила Ивановна

*При поддержке компании Петровакс фарм. Не аккредитовано по системе НМО

15.10–15.30 Подагра и остеоартрит: мифы и факты* 
Смитиенко Илья Олегович

*При поддержке компании «Акрихин». Не аккредитовано по системе НМО

15.30–15.50 Подагра: про короля и свиту*
Загребнева Алена Игоревна

*При поддержке компании «Мосфарма». Не аккредитовано по системе НМО

 ДЕНЬ 1. ЗАЛ 2. ЗАКРЫТИЕ
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14 мая 2025 г. (среда) ЗАЛ № 1

09.00 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

09.00–10.00 Симпозиум

АКТУАЛЬНАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ. ТАКИЕ РАЗНЫЕ АРТРИТЫ

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Джонсон & Джонсон». Не аккредитовано по системе НМО. 
С видеороликом

Модераторы: Лукина Г.В., Новиков П.И., Мутовина З.Ю., Мезенова Т.В.

09.00–09.20 Больше чем рентген. Комплексное воздействие на ревматоидный артрит: 
эффективность, безопасность и функциональная активность
Лукина Галина Викторовна

09.20–09.40 Двойной контроль над псориатическим артритом. Соответствие рекомендациям 
и гарантиям безопасности
Мутовина Зинаида Юрьевна

09.40–10.00 Когда псориатический артрит осложнен: преимущества терапии у коморбидных 
пациентов
Мезенова Татьяна Валентиновна

10.00–11.00 Симпозиум

КОМОРБИДНЫЕ СОСТОЯНИЯ ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ – ЧТО НЕ ПРОПУСТИТЬ?

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Р–фарм». Не аккредитовано по системе НМО

Модераторы: Лукина Г.В., Новиков П.И., Мутовина З.Ю.

10.00–10.20 Системные проявления ревматоидного артрита у коморбидного пациента:  
выход из лабиринта Минотавра
Князева Лариса Александровна

10.20–10.40 Ингибиторы ИЛ-6 у коморбидного пациента с ревматоидным артритом – 
универсальный ответ на множественные риски
Загребнева Алена Игоревна

10.40–11.00 Сложный пациент с ревматоидным артритом и простой путь к успешной терапии
Каргаева Татьяна Николаевна

11.00–12.40 Симпозиум

НАУЧНО ОБОСНОВАННЫЙ ВЫБОР ТЕРАПИИ ПРИ АРТРИТАХ –  
КАК НЕ ПОТЕРЯТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ МАРШРУТ

Модераторы: Лукина Г.В., Новиков П.И., Мутовина З.Ю.

11.00–11.30 Практические аспекты безопасности базисной противоревматической терапии  
при ревматоидном артрите* 
Новиков Павел Игоревич

*При поддержке компании «Фармасинтез». Не аккредитовано по системе НМО

11.30–11.50 Ревматоидный артрит. Левилимаб в реальной клинической практике. Данные 
московского регистра*
Долгов Владислав Владимирович, Загребнева Алена Игоревна

*При поддержке компании «Биокад». Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

11.50–12.20 Трудный для лечения ревматоидный артрит: есть ли свет в конце тоннеля?*
Загребнева Алена Игоревна 

*При поддержке компании Свикс Хелскеа. Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

12.20–12.40 Современная терапия аксиального спондилоартрита: как сделать правильный выбор*
Новиков Павел Игоревич

*При поддержке компании Свикс Хелскеа. Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

12.40–12.45 Интерактивное голосование
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МОСКВА 13–14 МАЯ 2025НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

12.45–13.10 ПЕРЕРЫВ / ОБЕД

13.10–13.40 Симпозиум 

СПА: БОЛЬШОЙ СМЫСЛ – ЦЕННАЯ МЫСЛЬ – ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ

Модераторы: Загребнева А.И., Симонова Е.Н.

13.10–13.20 Вне скелетно-мышечные проявления СпА
Протопопов Михаил Сергеевич

13.20–13.40 Ломаем шаблоны в лечении акс-СпА: нестандартные клинические ситуации
Протопопов Михаил Сергеевич

13.40–15.50 Симпозиум 

D2T В РЕВМАТОЛОГИИ: ИСКУССТВО УПРАВЛЕНИЯ

Модераторы: Загребнева А.И., Симонова Е.Н.

13.40–14.00 Ранний, поздний и D2T: трезвучие ревматоидного артрита?*
Загребнева Алена Игоревна

*При поддержке компании «Генериум». Не аккредитовано по системе НМО. С видеороликом

14.00–14.10 Трудный для лечения ревматоидный артрит: что еще предстоит выяснить?
Симонова Елена Николаевна

14.10–14.20 Трудный для лечения ревматоидный артрит: фокус на коморбидность
Долгов Владислав Владимирович

14.20–14.30 Трудный для лечения ревматоидный артрит: о рефрактерности
Гаврикова Юлия Андреевна

14.30–14.45 Трудный для лечения анкилозирующий спондилит
Рязанцева Екатерина Валерьевна

14.45–15.00 Трудный для лечения псориатический артрит
Климович Инна Николаевна

15.00–15.30 Новый консенсус по применению НПВП: нюансы и детали*
Каратеев Андрей Евгеньевич

*При поддержке компании «Виатрис». Не аккредитовано по системе НМО

15.30–15.50 Канакинумаб: брахмастра в борьбе с подагрой*
Елисеев Максим Сергеевич 

*При поддержке компании «Скопинфарм». Не аккредитовано по системе НМО

15.50–15.55 Интерактивное голосование

15.55–17.05 Симпозиум 

РАСШИРЯЕМ ГРАНИЦЫ ПОСТИЖИМОГО: УДИВИТЕЛЬНОЕ РЯДОМ, РЕДКОЕ В РЕДКОМ

Модераторы: Загребнева А.И., Симонова Е.Н.

15.55–16.15 Красота требует жертв: клинический случай, когда пирсинг стал триггером 
полихондрита 
Лобаченко Ольга Валерьевна

16.15–16.30 Долгий путь к диагнозу моногенной СКВ
Головина Оксана Андреевна 

16.30–16.45 Анализ гена MEFV в когорте взрослых АВЗ
Головина Оксана Андреевна

16.45–17.05 Роль врачей-интернистов в оказании медицинской помощи при отказе 
от табакокурения (потребления иной никотинсодержащей продукции)
Балдина Элина Петровна

17.05–17.15 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА
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14 мая 2025 г. (среда) ЗАЛ № 2

09.00 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

09.00–11.50 Симпозиум 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНТИНУУМ

09.00–09.15 Клинический случай
Головина Оксана Андреевна

09.15–09.20 Интерактивное голосование 

09.20–09.50 Что нужно знать про крапивницу врачу-ревматологу
Фомина Дарья Сергеевна

09.50–10.20 Уртикарный васкулит: обстоятельный разговор
Бабадаева Наталья Марковна

10.20–10.50 Хроническая крапивница в ИВРЗ: что важно знать?
Беседовская Наталья Андреевна

10.50–11.20 Современные основы ренопротективной терапии
Котенко Олег Николаевич

11.20–11.50 Лекарственные тубулоинтерстициальные поражения почек
Захарова Елена Викторовна

11.50–12.40 Симпозиум 

ЗНАНИЯ В ПОМОЩЬ: ОТ РЕВМАТОЛОГА К КЛИНИЦИСТУ. ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

Модераторы: Торопцова Н.В., Каратеев А.Е., Симонова Е.Н.

11.50–12.20 Принципы выбора терапии при остеопорозе*
Торопцева Наталья Владимировна

*При поддержке компании «Фармфорвард». Не аккредитовано по системе НМО

12.20–12.40 Эффективный контроль скелетно-мышечной боли: стратегия и тактика*
Каратеев Андрей Евгеньевич

*При поддержке компании ООО «Др.Редди`c Лабораторис». Не аккредитовано по системе НМО

12.40–13.00 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА
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ФОТООТЧЕТ



Конгресс  
с международным участиемV 
МОСКОВСКАЯ 
РЕВМАТОЛОГИЯ

КОМПАНИИ-УЧАСТНИКИ

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЕР


