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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕГИОНОВ РОССИИ

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 1 АПРЕЛЯ 2026г.
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: МОСКВА, ПР-Т МИРА,150
(ОЧНО + ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ)

СТРАНИЦА МЕРОПРИЯТИЯ:
https://moir.pro/demography/events/demograficheskij-potenczial-regionov-rossii/

Статистика по мероприятию:
Секция  Пленарное заседание «Приоритеты 
России. Укрепление демографического 
потенциала регионов» 
XI Заседание дискуссионного клуба «Планета ВЗК». 
«Борьба с ИВЗ: вклад регионов в демографический 
потенциал России»
 Очно 72 Онлайн 268
Секция Репродуктивное здоровье женщин.        
Акушерство и гинекология 
Очно 124 Онлайн 397
 Секция Огни большого города: зрение в условиях 
современной среды 
Очно 137 Онлайн 1054
Секция Социально-демографические аспекты 
неврологических и психоневрологических 
заболеваний 
Очно 102 Онлайн 597
Секция Приоритеты сохранения детского здоровья 
Очно 73 Онлайн 421

Всего слушателей 
очно 508 человек, 
онлайн 2737 человек 

ИТОГО: 3245 человек
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1.04.2026МОСКВАМОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ

                          Выкова В.А.                                                                            Шкурко Т.В.                                   Князев О.В.

           Латышкевич О.А.                                                             Доброхотова Ю.Э.                                Шмаков Р.Г.

        Климин В.Г.     Митрополит Евгений    Максимов А.Н.    Рыбальченко С.И.     Долгушина Н.В.          Панин А.Н.

                                                               Хомякова Е.Н.                                              Гришина Е.Е.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕГИОНОВ РОССИИ

                                                 Камчатнов П.Р.                                                                                      Самушия М.А.

                                                       Бережная И.В.                                                                           Резников Ю.П.

                                 Хомякова Е.Г.                                       Лоскутов И.А.                                                     Абакаров С.А.
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1.04.2026МОСКВАСпикеры

Климин  В.Г. Рыбальченко С.И. Долгушина Н.В.

Федосева О.Б. Буцкая Т.В. Абрамов К.В.

Митрополит Евгений

Васильева Е.Н.

Панин А.Н. Аксенова Е.И. Сухов И.А.

Набойченко Е.С. Абрамовских О.С. Филина М.Л.

Грачева Е.В.

Шкурко Т.В.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕГИОНОВ РОССИИ

Князев О.В. Скворцова Т.А. Сурков А.Н.

Каграманова А.В. Белоус С.С. Хованов А.В.

Выкова Б.А.

Сергеева К.А.

Шмаков Р.Г. Булат А.В. Коренная В.В.

Доброхотова Ю.Э. Ильина И.Ю. Григорян О.Р.

Пырегов А.В.

Боровкова Е.И.
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1.04.2026МОСКВАСпикеры

Кузнецов П.А. Косова И.В. Ромих В.В.

Аполихина И.А. Виривская Е.В. Лоскутов И.А.

Ших Е.В.

Хомякова Е.Н.

Майчук Д.Ю. Абакаров С.А. Амиркулиева Р.Н.

Афанасьева А.А. Иванчикова И.М. Егорова А.В.

Гурбанова Г.М.

Образцова М.Р.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕГИОНОВ РОССИИ

Пономарева Е.В. Лосева С.В. . Аситинская П.В

Токарева Е.Р. Тараскова К.И. Максимова Е.М.

Богатырев А.М.

Ничик Е.П.

Малинникова Е.Ю. Азимов А.С. Черкасов В.Ю.

Мамедов З. Самушия М.А. Камчатнов П.Р.

Меликахмедов Р.Х.

Глущенко В.В.
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1.04.2026МОСКВАСпикеры

Резников Ю.П. Бережная И.В. Борзакова С.Н.

Гончаков Г.В. Колосова Н.Г. Баранов К.К.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕГИОНОВ РОССИИ

1 АПРЕЛЯ 2026 (среда)
Выставка производителей лекарственных средств и медтехники, 2-й этаж

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ (1-й этаж)

Зал «Нептун» (2-й этаж)

10.00–13.00
Торжественное открытие
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«Приоритеты России. Укрепление социально-демографического потенциала регионов: 
комплексный подход и лучшие практики»

Модератор пленарного заседания:  
Максимов Андрей Николаевич, генеральный директор Союза российских городов,  

председатель Комиссии Общественной палаты РФ по территориальному развитию и местному самоуправлению

10.00–10.30 Приветствие
Климин Владимир Григорьевич, член Общественного совета при Министерстве здравоохранения Российской Федерации, 
руководитель проектного офиса «Здоровье и активное долголетие горожан» Союза российских городов, д.м.н., д.э.н., профессор
Рыбальченко Сергей Игоревич, председатель Комиссии по поддержке семьи, материнства и детства  
Общественной палаты РФ
Долгушина Наталия Витальевна, главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью женщин 
Министерства здравоохранения РФ
Федосеева Оксана Борисовна, начальник Управления организации государственного контроля качества оказания 
медицинской помощи населению Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения
Митрополит Евгений, митрополит Екатеринбургский и Верхотурский, председатель Синодального отдела  
религиозного образования и катехизации

10.30–13.00 Пленарное заседание
Буцкая Татьяна Викторовна, первый заместитель председателя Комитета Государственной Думы ФС РФ по защите 
семьи, вопросам отцовства, материнства и детства

1 АПРЕЛЯ 2026 (среда)

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

13.00–13.40 ПЕРЕРЫВ

10.00–13.00
Пленарное заседание 

«Приоритеты 
России. Укрепление 
демографического 

потенциала регионов»

13.40–17.00
XI Заседание 

дискуссионного клуба 
«Планета ВЗК».
«Борьба с ИВЗ: 

вклад регионов 
в демографический 
потенциал России»

Зал «Нептун»  
(2-й этаж)

14.40–15.30 ПЕРЕРЫВ

10.00–17.00
Огни большого города: 

зрение в условиях 
современной среды

15.30–17.00
Продолжение  
работы секции

Зал «Сатурн»  
(2-й этаж)

13.00–13.40 ПЕРЕРЫВ

10.00–16.10
Репродуктивное 

здоровье женщин.  
Акушерство 

и гинекология

13.40–16.10
Продолжение  
работы секции

Зал «Галактика» 1–2   
(2-й этаж)

13.00–13.40 ПЕРЕРЫВ

10.00–13.00
Социально-

демографические 
аспекты 

неврологических 
и психоневрологических 

заболеваний

13.40–16.30
Приоритеты сохранения 

детского здоровья

Зал «Галактика»4–5   
(2-й этаж)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
Трансляция на сайте: https://edu.moir.pro



11

1.04.2026МОСКВАНАУЧНАЯ ПРОГРАММА

13.40–17.00

«Борьба с ИВЗ: вклад регионов в демографический потенциал России»

Президиум:
Шкурко Татьяна Всеволодовна, руководитель научно-организационного отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии  
им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, заместитель генерального директора «Ассоциации колопроктологов России», 
руководитель организационно-методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», к.м.н.
Князев Олег Владимирович, заведующий отделением патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, 
заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н.
Выкова Бэлла Александровна, заведующая отделением гастроэнтерологии ФГБУ «НМИЦ колопроктологии  
им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, к.м.н.

13.40–14.00 Влияние ИВЗ на демографический потенциал регионов России. Роль ГИБТ*
Шкурко Татьяна Всеволодовна, руководитель научно-организационного отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии  
им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, заместитель генерального директора Ассоциации колопроктологов России, 
руководитель организационно-методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе НМО

14.00–14.20 Репродуктивный потенциал пациентов с ВЗК* 
Князев Олег Владимирович, заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, 
руководитель московского городского гастроэнтерологического центра, главный внештатный специалист – 
гастроэнтеролог Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., профессор (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе НМО

Абрамов Константин Валерьевич, Генеральный директор Фонда содействия изучению общественного мнения, 
Председатель Наблюдательного совета платформы «Неравнодушный человек», Председатель Общественного совета  
при Министерстве труда и социальной защиты Российской Федерации (Москва)
Федосеева Оксана Борисовна, начальник Управления организации государственного контроля качества оказания 
медицинской помощи населению Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения
Завалин Вячеслав Геннадьевич, и.о. директора департамента развития территорий АО «Корпорация развития  
Дальнего Востока» (Владивосток)
Панин Александр Николаевич, руководитель Института территориального планирования «Картфонд», директор Центра 
геодемографии и пространственного развития МГУ имени М. В. Ломоносова, почетный архитектор РФ, к.г.н. (Москва)

Лучшие практики городов и регионов. Опыт Москвы в разработке и реализации программ по повышению 
рождаемости и здоровьесбережению населения
Аксенова Елена Ивановна, директор ГБУ «НИИ организации здравоохранения и медицинского менеджмента» ДЗМ, 
д.м.н., д.э.н. (Москва)

Корпоративный демографический стандарт (по материалам ЭКГ-рейтинга «Укрепление здоровья  
трудоспособного населения») 
Сухов Иван Алексеевич, директор Исследовательского центра проблем демографии и народонаселения РГГУ (Москва)

Региональные практики совершенствования семейной и демографической политики: индикаторы эффективности
Васильева Екатерина Николаевна, главный научный сотрудник Института социальной демографии ФНИСЦ РАН, 
д.соц.н., доцент (Москва)

Национальный проект «Семья». Сравнительный анализ представлений о родительстве и семейных ценностях 
у студенческой молодежи: точки роста
Набойченко Евгения Сергеевна, директор Института клинической психологии, заведующая кафедрой клинической 
психологии и педагогики ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской психологии 
Минздрава Свердловской области, ведущий научный сотрудник ФГБУ СПбНИИФК, д.п.н., профессор (Екатеринбург)

Стратегическая роль медицинского университета в национальных проектах развития здравоохранения 
Абрамовских Ольга Сергеевна, ректор ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Челябинск)
Филина Мария Леонидовна, член Совета при Президенте РФ по реализации государственной демографической 
и семейной политики

Продвижение традиционных семейных ценностей – ценностная основа благополучия российских семей  
и повышения рождаемости
Филина Мария Леонидовна, член Совета при Президенте РФ по реализации государственной демографической 
и семейной политики

Стабилизация демографической ситуации и повышение ожидаемой продолжительности жизни в рамках 
национальных проектов. Опыт Санкт-Петербурга
Панютина Яна Викторовна, начальник Отдела по организации медицинской помощи матерям и детям Комитета  
по здравоохранению Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург)

Лучшие практики городов и регионов. Региональная программа «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями 
в Республике Татарстан: действия, приводящие к положительным результатам» 
Грачева Елена Витальевна, главный внештатный кардиолог Казани, заслуженный врач Республики Татарстан,  
врач-кардиолог ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова (Казань)

13.00–13.40 ПЕРЕРЫВ

XI Заседание дискуссионного клуба «ПланетаВЗК»
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕГИОНОВ РОССИИ

Зал «Галактика» 1–2 (2-й этаж)

10.00–16.10 
Репродуктивное здоровье женщин. Акушерство и гинекология

Президиум:
Шмаков Роман Георгиевич, директор ГБУЗ МО «МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского», президент Международной ассоциации 
специалистов по снижению материнской и младенческой смертности (МАММС), профессор РАН, д.м.н., 
профессор (Москва) 
Доброхотова Юлия Эдуардовна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии Института хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, член президиума Правления РОАГ, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки, лауреат премии Правительства РФ, 
президент Национальной ассоциации акушеров-гинекологов и репродуктологов «Женское здоровье», д.м.н.,
профессор  (Москва)
Латышкевич Олег Александрович, главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью Департамента здравоохранения 
города Москвы, врач-акушер-гинеколог ГБУЗ «ГКБ № 31 им. академика Г.М. Савельевой ДЗМ», к.м.н. (Москва)

10.00–10.20 Современные технологии в сохранении репродуктивного здоровья женщин в РФ 
Шмаков Роман Георгиевич, директор ГБУЗ МО «МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского», президент Международной 
ассоциации специалистов по снижению материнской и младенческой смертности (МАММС), профессор РАН, д.м.н., 
профессор (Москва)

10.20–10.40 Московский проект «Стану мамой»
Гаджиева Саида Мердановна, заместитель руководителя Департамента здравоохранения города Москвы, к.м.н.  
(Москва)
Коренная Вера Вячеславовна, главный внештатный специалист по гинекологии Департамента здравоохранения города 
Москвы, заместитель главного врача по перспективному развитию ГБУЗ «ГКБ № 52 ДЗМ», доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент (Москва)

10.40–11.00 Эмболия амниотической жидкостью как причина материнской смертности:  
анализ двух клинических сценариев
Пырегов Алексей Викторович, заместитель директора по анестезиологии и реаниматологии ГБУЗ МО  
«МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского», исполнительный директор Международной ассоциации специалистов  
по снижению материнской и младенческой смертности (МАММС), д.м.н., профессор (Москва)

11.00–11.20 Инновационный подход к диагностике дисбиотических состояний влагалища 
Доброхотова Юлия Эдуардовна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии Института хирургии ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, член Президиума правления РОАГ, заслуженный врач РФ, заслуженный 
деятель науки, лауреат премии правительства РФ, президент Национальной ассоциации акушеров-гинекологов 
и репродуктологов «Женское здоровье», д.м.н., профессор (Москва)

11.20–11.40 Хроническая тазовая боль 

14.20–14.40 Детские корни взрослых проблем
Скворцова Тамара Андреевна, заведующая гастроэнтерологическим отделением с педиатрическими койками, 
врач-гастроэнтеролог ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог Департамента 
здравоохранения города Москвы, к.м.н. ( Москва)

14.40–15.00 Тренды в лечении детей с ВЗК
Сурков Андрей Николаевич, заведующий отделением гастроэнтерологии для детей, заведующий отделом научных 
основ детской гастроэнтерологии, гепатологии и метаболических нарушений НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 
НКЦ № 2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии педиатрического 
факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор РАН, доцент (Москва)

15.00–15.20 Тренды в лечении взрослых с ВЗК
Выкова Бэлла Александровна, заведующая отделением гастроэнтерологии ФГБУ «НМИЦ колопроктологии  
им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, к.м.н. (Москва)

15.20–15.40 Особенности ведения пациентов с ВЗК старшей возрастной группы
Каграманова Анна Валерьевна, заведующая отделением патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. 
(Москва)

15.40–16.10 Канцеропревенция у пациентов с ВЗК: современное состояние проблемы
Белоус Софья Сергеевна, старший научный сотрудник отделения гастроэнтерологии ФГБУ «НМИЦ колопроктологии  
им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, к.м.н. (Москва)

16.10–16.30 Приверженность к лекарственной терапии пациентов с язвенным колитом
Бабаян Анаит Фахратовна, врач-гастроэнтеролог отделения патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, 
к.м.н. (Москва)

16.30–16.50 Эффективность и безопасность терапии таргетными иммуносупрессорами у пациентов  
с язвенным колитом
Сергеева Кристина Анатольевна, врач-гастроэнтеролог отделения гастроэнтерологии ФГБУ «НМИЦ колопроктологии 
им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, к.м.н. (Москва)

16.50–17.00 Дискуссия. Ответы на вопросы
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Ильина Ирина Юрьевна, профессор кафедры акушерства и гинекологии Института хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, вице-президент Национальной ассоциации акушеров-гинекологов  
и репродуктологов «Женское здоровье», врач высшей квалификационной категории, д.м.н., доцент (Москва)

11.40–12.05 Метаболическое здоровье как основа полноценной жизни женщины репродуктивного  
возраста и старше*
Григорян Ольга Рафаэльевна, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Москва) 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным в системе НМО

12.05–12.25  Интегративные подходы в коррекции эстроген-зависимых заболеваний
Боровкова Екатерина Игоревна, профессор кафедры акушерства и гинекологии Института хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва)

12.25–12.55 Инновации в гинекологии: плазма PRGF и регенерация*
Булат Александр Валерианович, врач – акушер-гинеколог-эстетист, специалист по регенеративной медицине, 
главный научный консультант и разработчик технологии MeaPlasma, президент Международной ассоциации 
аутоплазмотерапевтов и производителей оборудования для аутоплазмотерапии МЕААПРО (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке компании MeaPlasma и не является аккредитованным в системе НМО 

12.55–13.00 Ответы на вопросы
13.00–13.40 ПЕРЕРЫВ
13.40–14.00 Современная энтеросорбция в гинекологии*
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней Московского медицинского университета 
«Реавиз», к.м.н., (Москва) (онлайн)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «ТНК Силма» и не является аккредитованным в системе НМО

14.00–14.20 Важность прегравидарной подготовки
Кузнецов Павел Андреевич, доцент кафедры акушерства и гинекологии Института хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н., доцент (Москва)

14.20–14.40 Микробный цистит. Двуликий патогенез*
Косова Инга Владимировна, профессор кафедры урологии и хирургической андрологии ФГБОУ ДПО РМАНПО,  
врач-уролог, д.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЗАМБОН ФАРМА» и не является аккредитованным в системе НМО

14.40–15.00 Функциональный цистит. Двуликий патогенез*
Ромих Виктория Валерьевна, руководитель группы уродинамики и нейроурологии НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЗАМБОН ФАРМА» и не является аккредитованным в системе НМО

15.00–15.20 Фармакотерапия при беременности 
Ших Евгения Валерьевна, директор ИПО, заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

15.20–15.40 Современные тренды терапии заболеваний нижнего отдела половых путей у женщин 
Аполихина Инна Анатольевна, заведующая отделением эстетической гинекологии и реабилитации ФГБУ НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова Минздрава России, профессор кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии и репродуктологии 
ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Москва)

15.40–16.00 Склероатрофический лихен. История длиною в жизнь*
Виривская Елена Владимировна, доцент кафедры акушерства и гинекологии ОГУ им. И.С. Тургенева,  
врач – акушер-гинеколог, ведущий специалист, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Биокодекс» и не является аккредитованным в системе НМО

16.00–16.10 Подведение итогов. Ответы на вопросы

Зал «Сатурн» (2-й этаж)

10.00–17.00 
Огни большого города: зрение в условиях современной среды

Президиум:
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
Хомякова Елена Николаевна, профессор кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 

Общие вопросы офтальмологии

10.00–10.05 Открытие секции
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)
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Хомякова Елена Николаевна, профессор кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского», д.м.н. (Москва)

10.05–10.35 Отечественные анти-VEGF препараты в практике офтальмолога 
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

10.35–10.55 Роль ССГ в патогенезе аллергических конъюнктивитов 
Майчук Дмитрий Юрьевич, заведующий отделом терапевтической офтальмологии ФГАУ МНТК «Микрохирургия глаза 
им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

10.55–11.05 Факторы риска развития глаукомы 
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

11.05–11.25 Комфортное лечение глаукомы 
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

11.25–11.40 Роль противомикробных препаратов в лечении инфекционно-воспалительных заболеваниях глаз 
Абакаров Сапиюлла Анварович, врач-офтальмолог, научный сотрудник офтальмологического отделения для взрослых 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. (Москва)

11.40–12.10 Фармакотерапевтические стратегии в лечении глаукомы 
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва) 

12.10–12.20 Диабетический макулярный отек: эффективность, безопасность и оптимизация антиангиогенной терапии
Амиркулиева Регина Нуреддиновна, врач-офтальмолог, младший научный сотрудник офтальмологического отделения 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Москва)

12.20–12.40 Рефрактерность при ДМО: причины и пути преодоления* 
Хомякова Елена Николаевна, профессор кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЭббВи» и не является аккредитованным в системе НМО 

12.40–12.50 Когда отек – не главное: ишемия как ключевой фактор прогрессирования диабетической ретинопатии
Гурбанова Гюнель Маликовна, врач-офтальмолог, аспирант кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского (Москва)
Хомякова Елена Николаевна, профессор кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

12.50–13.00 Роль преэклампсии как маркера тяжелой эндотелиальной дисфункции в прогрессировании 
диабетической ретинопатии у беременных с СД 1 типа 
Афанасьева Анна Александровна, младший научный сотрудник офтальмологического отделения, врач-офтальмолог 
отделения офтальмологии для взрослых ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф.  Владимирского (Москва)

13.00–13.10 Эффективность и безопасность использования фиксированных комбинаций антибактериальных 
и противовоспалительных препаратов после факоэмульсификации катаракты
Иванчикова Ирина Михайловна, врач-офтальмолог, соискатель кафедры оториноларингологии и офтальмологии  
ФГБОУ ВО СПбГУ (Санкт-Петербург)

13.10–13.25 Импортозамещение в офтальмологии. Как переход на ИОЛ «НанОптика» делает доступными 
современные технологии для всех категорий граждан по ОМС 
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель отделения офтальмологии, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н.

Оптометрия

13.25–13.35 Нарушение аккомодации и вергенции в практике офтальмолога. Алгоритм действий
Егорова Алла Викторовна, врач-офтальмолог, член ЭСАР, главный врач Клиники зрения доктора Егоровой, ассистент 
кафедры офтальмологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, магистр психологии, к.м.н. (Ижевск)

13.35–13.45 Современная очковая оптика: здоровое зрение и высокое качество жизни пациентов в цифровом мире
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель отделения офтальмологии, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

13.45–14.05 Технология CLEAR: долгосрочные результаты и перспективы 
Образцова Мария Романовна, клиника YourMed, к.м.н. (Москва)
Майчук Наталия Владимировна
Слонимский Алексей Юрьевич
14.05–14.35 Коррекция зрения для жизни в ритме большого города 
Аситинская Полина Викторовна, врач-офтальмолог, руководитель отдела профессиональной поддержки «Доктор 
Линз Консалтинг», ассистент кафедры офтальмологии ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, член Европейской 
академии ортокератологии и контроля миопии (EurOK) (Москва)
Лосева Стефана Владимировна, врач-офтальмолог, заместитель руководителя отдела профессиональной поддержки 
клиники «Доктор Линз Консалтинг» (Москва)

14.35–14.40 Дискуссия. Ответы на вопросы
14.40–15.30 ПЕРЕРЫВ
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Онкология глаза
Председатели:
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
Хомякова Елена Николаевна, профессор кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 

15.30–15.37 Возможности использования циркулирующих опухолевых ДНК при увеальной меланоме 
Богатырев Александр Михайлович, врач-офтальмолог офтальмологического отделения ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского (Москва)
Гришина Елена Евгеньевна, главный научный сотрудник онкологического отделения хирургических методов лечения, 
профессор кафедры офтальмологии и оптометрии, д.м.н, профессор (Москва)

15.37–15.44 Значение типирования HLA-комплекса у больных увеальной меланомой
Тараскова Ксения Игоревна, аспирант кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского, врач-офтальмолог офтальмологического отделения ГБУЗ МО «ДКБ им. Л.М. Рошаля» (Москва)
Гришина Елена Евгеньевна (Москва)

15.44–15.55 Эпидемиология внутриглазных лимфом
Максимова Екатерина Максимовна, младший научный сотрудник офтальмологического отделения  
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Москва)
Гришина Елена Евгеньевна (Москва)
Андрюхина Ольга Михайловна (Москва)

15.55–16.00 Дискуссия. Ответы на вопросы

Современные технологии хирургии
Председатели:
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
Абакаров Сапиюлла Анварович, врач-офтальмолог, научный сотрудник офтальмологического отделения для взрослых 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н.(Москва)

16.00–16.10 «Часовой механизм» в глазу: предотвращение эндофтальмита при проникающем ранении  
с витреальным инородным телом 
Ничик Екатерина Петровна, врач-офтальмолог, Диагностический клинический центр №1 ДЗМ (Москва)
Абакаров Сапиюлла Анварович, врач-офтальмолог, научный сотрудник офтальмологического отделения для взрослых 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. (Москва)

16.10–16.20 Влияние факоэмульсификации на эндотелий роговицы у больных глаукомой
Федорова Анастасия Игоревна, врач-офтальмолог отделения офтальмологии для взрослых, младший научный 
сотрудник офтальмологического отделения, ассистент кафедры офтальмологии и оптометрии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского (Москва)

16.20–16.28 Динамика внутриглазного давления после комбинированной хирургии травматической катаракты  
с трансклеральной фиксацией ИОЛ
Азимов Адлан Салаудинович, аспирант кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Москва)
Абакаров Сапиюлла Анварович, врач-офтальмолог, научный сотрудник офтальмологического отделения для взрослых 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. (Москва)

16.28–16.35 Взгляд изнутри: путешествие трехчастной интраокулярной линзы к месту идеальной фиксации 
Черкасов Вячеслав Юрьевич, ординатор 1-го года обучения кафедры офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского (Москва)

16.35–16.42 IOL-расчет: от формул к персонализации
Меликахмедов Радим Хакимович, ординатор 2-го года обучения кафедры офтальмологии и оптометрии  
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Москва)
Лоскутов Игорь Анатольевич, руководитель офтальмологического отделения, заведующий кафедрой офтальмологии 
и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

16.42–16.50 Однодневная хирургия катаракты у пожилых пациентов как инструмент  
повышения доступности офтальмологической помощи в регионах
Мамедов Заур иса Оглы, врач-офтальмолог офтальмологического дневного отделения, младший научный сотрудник 
офтальмологического отделения ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. (Москва)

16.50–17.00 Подведение итогов. Ответы на вопросы

Зал «Галактика» 4–5 (2-й этаж)

10.00–13.00 
Социально-демографические аспекты неврологических и психоневрологических заболеваний

Президиум:
Самушия Марина Антиповна, проректор по научной работе, заведующая кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента Российской Федерации, научный руководитель – врач-психиатр ФГБУ «ЦКБ 
с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, член-корреспондент РАН, д.м.н., доцент 
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13.40–16.30
Приоритеты сохранения детского здоровья

Президиум:
Резников Юрий Петрович, главный специалист по аллергологии и иммунологии Управления делами  
Президента РФ, научный руководитель ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления  
делами Президента РФ, д.м.н., профессор 
Бережная Ирина Владимировна,  доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н.

13.40–14.00 Повышение рождаемости в России. Вечная проблема  
(вклад Вячеслава Александровича Таболина в эту проблему)
Резников Юрий Петрович, главный специалист по аллергологии и иммунологии Управления делами  
Президента РФ, научный руководитель ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления  
делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва) 

14.00–14.20 Метаболически-ассоциированная жировая болезнь печени у детей.  
Почему так редко ставится диагноз?
Бережная Ирина Владимировна,  доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)

14.20–14.50 Постинфекционная астения у детей
Бережная Ирина Владимировна, доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)

14.50–15.10 Современные возможности диспансерного наблюдения за детьми с хроническими  
прогрессирующими заболеваниями в г. Москва
Борзакова Светлана Николаевна, доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н., доцент (Москва)
Османов Исмаил Магомедович, главный внештатный детский специалист – нефролог, главный врач ГБУЗ  
«ДГКБ им. З.Л. Башляевой ДЗМ», директор Университетской клиники педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова 
Минздрава России, профессор кафедры госпитальной педиатрии им. академика В.А. Таболина педиатрического 
факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.

10.00–10.30 Проблема додементных когнитивных нарушений*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным в системе НМО

10.30–10.50 Проблема психической патологии, ассоциированной с репродуктивным циклом женщин,  
и демографические проблемы: есть ли связь?*
Самушия Марина Антиповна, проректор по научной работе, заведующая кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента Российской Федерации, научный руководитель – врач-психиатр ФГБУ «ЦКБ 
с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, член-корреспондент РАН, д.м.н., доцент 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «МатериаМедика» и не является аккредитованным в системе НМО 

10.50–11.10 Современные подходы к профилактике когнитивных расстройств у лиц пожилого возраста
Пономарева Елена Валерьевна, старший научный сотрудник отдела гериатрической психиатрии ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья», к.м.н. (Москва)

11.10–11.30 Аффективные нарушения у подростков
Глущенко Вита Валентиновна, заведующая кафедрой неврологии и психиатрии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«НовГУ им. Ярослава Мудрого», д.м.н., доцент (Великий Новгород)

11.30–11.35 Ответы на вопросы
11.35–12.05 Цереброваскулярные заболевания в XXI веке: как помочь пациенту?*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Гриндекс» и не является аккредитованным в системе НМО 

12.05–12.35 Лекарственный пазл пациента с иммуносупрессией: как вписать терапию ОРВИ и постинфекционной 
астении в схему лечения коморбидного пациента 
Малинникова Елена Юрьевна, ведущий научный сотрудник ФГБНУ НИИВС им. И.И. Мечникова, д.м.н. (Москва)

12.35–12.55 Комплексная реабилитация пациентов с двигательными нарушениями при постинсультной 
спастичности как социально значимая стратегия
Токарева Елена Романовна, главный внештатный специалист – невролог Департамента здравоохранения Севастополя, 
заведующая базовой кафедрой многопрофильной клинической подготовки, доцент кафедры нервных болезней 
и нейрохирургии ОТКЗ Медицинского института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО КФУ им. В.И. Вернадского, заведующая 
отделением СМП поликлиники № 5 – филиала № 2 ГБУЗС «Городская больница № 1 им. Н.И. Пирогова», к.м.н. (Севастополь)

12.55–13.00 Подведение итогов. Ответы на вопросы
13.00–13.40 ПЕРЕРЫВ
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15.10–15.30 Врожденные расщелины верхней губы и неба: основные принципы  
комплексного лечения и реабилитации 
Гончаков Геннадий Васильевич, начальник центра челюстно-лицевой хирургии и оториноларингологии  
ФГБУ Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 
(Москва)

15.30–15.50 Ацетилцистеин при лечении бронхитов у детей: эволюция взглядов и современные 
протоколы* 
Колосова Наталья Георгиевна, доцент кафедры детских болезней Клинический институт детского здоровья  
им. Н.Ф. Филатова, к.м.н. (Москва)  

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЗАМБОН ФАРМА» и не является аккредитованным в системе НМО

15.50–16.10 Возрастные аспекты в диагностике и лечении риносинусита*
Баранов Константин Константинович, заведующий отделением оториноларингологии ФНКЦ ФХМ им. Ю.М. Лопухина 
ФМБА России, доцент кафедры оториноларингологии РНИМУ им Н.И. Пирогова, ответственный за научное направление 
«оториноларингология» в центре НИИ НДХиТ ДЗМ, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЗАМБОН ФАРМА» и не является аккредитованным в системе НМО

16.10–16.30 Подведение итогов. Ответы на вопросы
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