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ЗДОРОВЬЕ                 ПОКОЛЕНИЙ  

ГАСТРО ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 28 МАРТА 2026г.

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: МОСКВА, УЛ. ТРУБЕЦКАЯ, Д. 8, КОНГРЕСС-ЦЕНТР ФГАОУ ВО ПЕРВЫЙ МГМУ  
ИМ. И.М. СЕЧЕНОВА МИНЗДРАВА РОССИи

(ОЧНО + ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ)

СТРАНИЦА МЕРОПРИЯТИЯ:
https://moir.pro/gastroseasons/events/spring2026/
ЗАЛ АБРИКОСОВ:
https://disk.360.yandex.ru/i/ECETGVCCbXgCrA
ЗАЛ ОКСИТОЦИН:
https://disk.360.yandex.ru/i/i5bju_sU22zhnw
ЗАЛ ПИРОГОВ:
https://disk.360.yandex.ru/i/I5UWtvdcKXCpuQ

Статистика по мероприятию:
Секция Детский Гастросезон 
Очно 192 Онлайн 926

Секция Взрослый Гастросезон

Очно 218 Онлайн 735

Секция Междисциплинарный Гастросезон

Очно 93 Онлайн 413

Всего слушателей:

Очно 503 Онлайн 2074
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28  
МАРТА 20

26 МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ

                                                      Макарова С.Г.                                                                                                         Ковригина Е.С.

                                                             Ипатова М.Г.                                                             Скворцова Т.А.

                                                  Дорофеева Е.И.                                                                                         Болтунова Е.С.

                                        Ипатова М.Г.                                               Семенова Н.А.                                                               Никитин А.В.
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ЗДОРОВЬЕ                 ПОКОЛЕНИЙ  

ГАСТРО МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ

                                            Яблокова Е.А.                                                                                                      Теплов В.О.

                    Бондаренко К.Р.                                                                 Буеверов А.О.                                        Ермакова Е.И.

                 Черемушкин С.В.                            Никольская К.А.                                                                                  Абдулхаков С.Р.

                           Буеверов А.О.                              Никитин И.Г.                                                                                       Абдурахманов Д.Т.
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28  
МАРТА 20

26 МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ

                                        Шишкова В.Н.                                                                                                Матевосов Д.Ю.

                                                                              Кашин С.В.                                                    Веселкина О.В.

                                                             Печерей И.О.                                                                       Юмукян К.А.

                                                              Хомерики С.Г.                                                        Буеверов А.О.
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ЗДОРОВЬЕ                 ПОКОЛЕНИЙ  

ГАСТРО СПИКЕРЫ

Скворцова Т.А. Ипатова М.Г. Голованев М.А.

Дорофеева Е.И. Никитин А.В. Семенова Н.А.

Теплов ВО.

Макарова С.Г.

Ковригина Е.С. Александрова Н. Яблокова Е.А.

Черемушкин С.В. Никольская К.А. Абдулхаков  С.Р.

Печерей И.О.

Буеверов А.О.
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28  
МАРТА 20

26 СПИКЕРЫ

Абдурахманов Д.Т. Гурьева И.В. Матевосов Д.Ю.

Пашкова Е.Ю. Ермакова Е.И. Бондаренко К.Р.

Шишкова В.Н.

Куваев Р.О.

Хомерики С.Г. Кашин С.В. Веселкина О.В.

Юмукян К.А. Зятенкова Е.В. Павлов А.И.

Ардатская Е.В.

Болтунова Е.С.
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ЗДОРОВЬЕ                 ПОКОЛЕНИЙ  

ГАСТРО НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

СПИКЕРЫ

Абдурахманов Джамал Тинович, д.м.н., врач-гепатолог, профессор кафедры терапии и профболезней и кафедры патологии 
человека ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)

Абдулхаков Сайяр Рустамович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней Института фундаментальной 
медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ (Казань)

Ардатская Мария Дмитриевна, д.м.н., профессор кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента Российской Федерации (Москва)

Бакирова Вероника Эдуардовна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог центра гастроэнтерологии и гепатологии  
ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» Минобороны России (Москва)

Бондаренко Карина Рустамовна, д.м.н., акушер- гинеколог, врач ультразвуковой диагностики ООО «Клиника современной 
озонотерапии», член Международного общества по гинекологической эндокринологии (ISGE), Европейского общества по 
менопаузе и андропаузе (ESAM) (Москва)

Болтунова Елена Сергеевна, врач – анестезиолог- реаниматолог, неонатолог ГБУЗ МО МОЦОМД (Москва)

Веселкина Олеся Валерьевна, врач – судебно- медицинский эксперт, директор ООО «Институт судебной медицины и патологии», 
ассистент кафедры «Медицинское право, социология и философия» Института подготовки кадров высшей квалификации 
и профессионального образования ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России, старший преподаватель кафедры 
инновационного медицинского менеджмента и общественного здравоохранения Академии постдипломного образования ФГБУ 
ФНКЦ ФМБА России (Москва)

Голованёв Максим Алексеевич, к.м.н., доцент кафедры детской хирургии им. акад. Ю.Ф. Исакова ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет), врач-детский хирург ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва)

Гурьева Ирина Владимировна, д.м.н., профессор кафедры эндокринологии ФГБУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
заведующая сектором реабилитации и профилактики инвалидности вследствие эндокринной патологии ФГБУ ФБ МСЭ 
Минтруда России (Москва)

Дорофеева Елена Игоревна, к.м.н., врач-детский хирург, заведующая по клинической работе отдела неонатальной и детской 
хирургии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва)

Ермакова Елена Ивановна, к.м.н., с. н. с. отделения гинекологической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ АГП  
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, вице-президент ООО «РОСГЭМ» (Москва)

Зятенкова Елена Витальевна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, терапевт, руководитель клиники предиктивной и интегративной 
медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

Кайбышева Валерия Олеговна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ГКБ № 31 им. акад. Г.М. Савельевой ДЗМ», с. н. с. НИЛ 
хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет) (Москва)

Кашин Сергей Владимирович, к.м.н., заведующий отделением эндоскопии, главный специалист по эндоскопии Минздрава 
Ярославской области, ассистент кафедры терапии НМИЦ терапии и профилактической медицины Минздрава РФ (г. Москва), 
заслуженный врач РФ (Ярославль)

Ковригина Елена Семеновна, к.м.н., врач-эндоскопист, врач-гематолог высшей квалификационной категории, доцент 
кафедры педиатрии и школьной медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет) (Москва)

Научно-практическая конференция
«Гастросезоны: здоровье поколений»

28 марта 2026 г.

Москва, ул. Трубецкая, д. 8,  
конгресс-центр ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России

Формат гибридный 
очный + онлайн-трансляция на сайте:  

НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА: 

Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор, в.н.с. отделения гепатологии, профессор курса «Гепатология» ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, президент Фонда доказательной медицины (Москва)

Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет», врач-гастроэнтеролог  
ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва)
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Куваев Роман Олегович, к.м.н., врач-эндоскопист, врач-гастроэнтеролог высшей квалификационной категории ГБУЗ ЯО 
«Областная клиническая онкологическая больница» (Ярославль)

Макарова Светлана Геннадиевна, д.м.н., и. о. руководителя Центра профилактической педиатрии, заместитель директора 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава по научной работе, врач – аллерголог- иммунолог (Москва)

Матевосов Давид Юрьевич, к.м.н., руководитель Центра персонифицированной медицины «Медси Премиум», врач – 
гастроэнтеролог- гепатолог (Москва)

Никитин Игорь Геннадиевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии  
им. акад. Г.И. Сторожакова ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет), заслуженный врач РФ 
(Москва)

Никитин Артем Вячеславович, к.м.н., заведующий гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», 
в. н. с. отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет)·(Москва)

Никольская Карине Аксельевна, к.м.н., заместитель главного внештатного специалиста – гастроэнтеролога города 
Москвы, заведующая ОМО по гастроэнтерологии ДЗМ, с. н. с. отделения патологии поджелудочной железы и желчных 
путей ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова» ДЗМ (Москва)

Никонова Екатерина Сергеевна, научный сотрудник отдела наследственных и метаболических заболеваний, заведующая 
отделением аллергологии и иммунологии ГБУЗ МО «НИКИ детства Минздрава Московской области» (Москва)

Павлов Александр Игоревич, д.м.н., профессор, заместитель начальника по медицинской части ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. 
А.А. Вишневского» Минобороны России, заслуженный врач РФ, полковник медицинской службы (Москва)

Пашкова Евгения Юрьевна, д.м.н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующая 
отделением эндокринологии ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина (Москва)

Печерей Иван Олегович, к.м.н., доцент кафедры судебной медицины и медицинского права ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, партнер экспертно- юридической группы «Medica Proof», эксперт качества 
медицинской помощи (Москва)

Семенова Наталия Александровна, к.м.н., врач-генетик, в. н. с. ФГБНУ «МГНЦ им. акад. Н.П. Бочкова», доцент кафедры 
медицинской̆ генетики (Москва)

Скворцова Тамара Андреевна, к.м.н., главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог Департамента 
здравоохранения города Москвы, заведующая гастроэнтерологическим отделением с педиатрическими койками, в. н. с. 
отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), президент Евразийской ассоциации гастроэнтерологов, 
педиатров и медицинских организаций, обладатель статуса «Московский врач» (Москва)

Теплов Вадим Олегович, к.м.н., врач-эндоскопист, детский хирург детского эндоскопического центра ГБУЗ «ДГКБ им. 
Н.Ф. Филатова ДЗМ», ассистент кафедры детской хирургии им. акад. Ю.Ф. Исакова ФГОАУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)

Хомерики Сергей Германович, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией патоморфологии ГБУЗ МКНЦ им. 
А. С. Логинова (Москва)

Черемушкин Сергей Викторович, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, заместитель главного врача по терапевтической помощи 
ЧУЗ «ЦКБ «РЖД-Медицина» (Москва)

Чундукова Мадина Арсеновна, профессор кафедры детской хирургии им. акад. Ю.Ф. Исакова педиатрического 
факультета – филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач-детский 
хирург и врач-детский гинеколог отделения абдоминальной хирургии ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова» ДЗМ (Москва)

Шишкова Вероника Николаевна, д.м.н., врач-эндокринолог высшей квалификационной категории, профессор кафедры 
поликлинической терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского; профессор кафедры нейро- и патопсихологии 
Института психологии им. Л.С. Выготского ФГБОУ ВО РГГУ (Москва)

с, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, психолог (Краснодар)

Яблокова Екатерина Александровна, к.м.н., главный внештатный специалист Минздрава Московской области – детский 
гастроэнтеролог, доцент кафедры детских болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ  
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)
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Зал «Пирогов»

Детский Гастросезон

09.00–10.00 Регистрация участников конференции. Утренний кофе-брейк

10.00–10.05 Приветственное слово 
Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет», врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» 
(Москва) 
Скворцова Тамара Андреевна, к.м.н., главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог Департамента здравоохранения 
города Москвы, заведующая гастроэнтерологическим отделением с педиатрическими койками, в.н.с. отдела гастроэнтерологии 
ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет), президент Евразийской ассоциации гастроэнтерологов, педиатров и медицинских организаций, 
обладатель статуса «Московский врач» (Москва)

Педиатрический Гастросезон
Часть I

Модераторы секции: Ипатова М. Г, Скворцова Т.А., Теплов В.О.

10.05–10.25 Современная парадигма ведения детей с функциональными запорами*
Скворцова Тамара Андреевна, к.м.н., главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог Департамента 
здравоохранения города Москвы, заведующая гастроэнтерологическим отделением с педиатрическими койками, в.н.с. отдела 
гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), президент Евразийской ассоциации гастроэнтерологов, педиатров и медицинских 
организаций, обладатель статуса «Московский врач» (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не аккредитуется в системе НМО
10.25–10.45 Вредные привычки у детей: темная сторона современности* (с видеороликом)
Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет», врач-гастроэнтеролог  
ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Альфасигма Рус» и не аккредитуется в системе НМО 
10.45–11.05 Боль в животе у девочек: взгляд хирурга
Чундукова Мадина Арсеновна, профессор кафедры детской хирургии им. акад. Ю.Ф. Исакова педиатрического факультета 
– филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач-детский хирург и врач-
детский гинеколог отделения абдоминальной хирургии ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова» ДЗМ (Москва)
Голованёв Максим Алексеевич, к.м.н., доцент кафедры детской хирургии им. акад. Ю.Ф. Исакова ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова (Пироговский Университет), врач-детский хирург ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва)
11.05–11.30 Эндоскопия у детей: настоящее и будущее
Теплов Вадим Олегович, к.м.н., врач-эндоскопист, детский хирург детского эндоскопического центра ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. 
Филатова ДЗМ», ассистент кафедры детской хирургии им. акад. Ю.Ф. Исакова ФГОАУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский Университет) (Москва)
11.30–11.40 Дискуссия, ответы на вопросы

11.40–12.40 Симпозиум «Междисциплинарный подход к ведению пациентов  
с хирургическими проблемами: от родильного зала до педиатрического кабинета»*

Модераторы: Ипатова М.Г., Болтунова Е.С., Дорофеева Е.И.

* Симпозиум подготовлен при поддержке ООО «Нестле Россия» и не аккредитуется в системе НМО
11.40–12.00 Хирургический НЭК: предотвратить, выявить и выходить. Роль энтерального питания в решении непростых 
клинических задач 
Дорофеева Елена Игоревна, к.м.н., врач-детский хирург, заведующая по клинической работе отдела неонатальной и 
детской хирургии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва) 
12.00–12.20 Некротизирующий энтероколит в неонатологии и педиатрии: грани проблемы 
Болтунова Елена Сергеевна, врач – анестезиолог-реаниматолог, неонатолог ГБУЗ МО МОЦОМД (Москва)
12.20–12.40 Роль нутритивной поддержки у детей: от неонатального периода до раннего возраста 
Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ДГКБ им. 
Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва) 

12.40–12.50 Дискуссия, ответы на вопросы

ПРОГРАММА
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Генетический Гастросезон

Модераторы: Ипатова М.Г., Никитин А.В., Семенова Н.А

12.50–13.10 Новые опции терапии ПСВХ. Успехи там, где были ожидания*
Никитин Артем Вячеславович, к.м.н., заведующий гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», в.н.с. 
отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии им акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский Университет)·(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Ипсен» и не аккредитуется в системе НМО 
13:10–13:40 От фенотипа к генотипу: стратегия диагностики ПСВХ на примерах клинических случаев*
Семенова Наталья Александровна, к.м.н., врач-генетик, в.н.с. ФГБНУ «МГНЦ им. акад. Н.П. Бочкова», доцент кафедры 
медицинской̆ генетики (Москва)
Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач-гастроэнтеролог  
ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Ипсен» и не аккредитуется в системе НМО
13.40–13.50 Дискуссия, ответы на вопросы

13.50–14.20 ПЕРЕРЫВ  

14.20–15.20 Симпозиум «Кожа – зеркало организма. Как распознать его сигналы?» 

Модераторы: Макарова С.Г., Ковригина Е.С.

14.20–14.40 Персонализированные алгоритмы ведения детей с аллергией на белки коровьего молока
Макарова Светлана Геннадиевна, д.м.н., и.о. руководителя Центра профилактической педиатрии, заместитель директора ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава по научной работе, врач – аллерголог-иммунолог (Москва)
14.40–15.00 Развитие атопического дерматита, пищевой аллергии и аллергического ринита  
с раннего детского возраста*
Ковригина Елена Семеновна, к.м.н., врач-эндоскопист, врач-гематолог высшей квалификационной категории, доцент 
кафедры педиатрии и школьной медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет) (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Байер» и не аккредитуется в системе НМО
15.00–15.30 Sephora kids: детская бьюти-культура как новая реальность!*
Никонова Екатерина Сергеевна, научный сотрудник отдела наследственных и метаболических заболеваний, заведующая 
отделением аллергологии и иммунологии ГБУЗ МО «НИКИ детства Минздрава Московской области» (Москва)
Александрова Надежда 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Фарма» и не аккредитуется в системе НМО

15.30–15.40 Дискуссия, ответы на вопросы 

Педиатрический Гастросезон 
Часть II

Модераторы: Ипатова М.Г., Яблокова Е.А.

15.40–16.00 Панкреатиты различной этиологии у детей: диагностика и тактика ведения*
Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не аккредитуется в системе НМО
16.00–16.20 Нутритивная поддержка у детей в клинических портретах*
Яблокова Екатерина Александровна, к.м.н., главный внештатный специалист Минздрава Московской области –  детский 
гастроэнтеролог, доцент кафедры детских болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Нестле Россия» и не аккредитуется в системе НМО
16.20–16.40 Боль в животе у ребенка. Как дифференцировать и какую терапию назначить?*
Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач-гастроэнтеролог  
ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Биннофарм Групп» и не аккредитуется в системе НМО
16.40–17.00 Воспалительные заболевания в детском возрасте – индивидуальный трек пациента
Яблокова Екатерина Александровна, к.м.н., главный внештатный специалист Минздрава Московской области – детский 
гастроэнтеролог, доцент кафедры детских болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)
17.00–17.20 Клинические рекомендации или инструкция: как быть в случае противоречия?
Печерей Иван Олегович, к.м.н., доцент кафедры судебной медицины и медицинского права ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, партнер экспертно-юридической группы «Medica Proof», эксперт качества 
медицинской помощи (Москва)
17.20–17.30 Дискуссия, ответы на вопросы
Подведение итогов. Завершение сессии. Общение с лидерами мнений, обсуждение важных вопросов и памятные фото с 
экспертами
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ГАСТРО НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Зал «Абрикосов»

Взрослый Гастросезон

10.00–10.05 Приветственное слово 
Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор, в.н.с. отделения гепатологии, профессор курса «Гепатология» ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Фонда доказательной медицины (Москва) 
Абдулхаков Сайяр Рустамович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней Института фундаментальной 
медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ (Казань)

Гастроэнтерологический Гастросезон

Модераторы: Никольская К.А., Черемушкин С.В., Абдулхаков С.Р.

10.05–10.25 ГЭРБ и коморбидность – нюансы терапии* (с видеороликом)
Черемушкин Сергей Викторович, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, заместитель главного врача по терапевтической помощи ЧУЗ «ЦКБ 
«РЖД-Медицина» (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди№c Лабораторис» и не аккредитуется в системе НМО 
10.25–10.45 Всегда ли нужны диагностика и лечение H.pylori у пациента с функциональной диспепсией* (с видеороликом)
Никольская Карине Аксельевна, к.м.н., заместитель главного внештатного специалиста – гастроэнтеролога города Москвы, 
заведующая ОМО по гастроэнтерологии ДЗМ, с.н.с. отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей ГБУЗ 
«МКНЦ им. А.С. Логинова» ДЗМ (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди№c Лабораторис» и не аккредитуется в системе НМО 
10.45–11.05 Пациент с ГЭРБ: когда нужна поддержка ИПП?* (с видеороликом)
Абдулхаков Сайяр Рустамович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней Института фундаментальной 
медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ (Казань)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Альфасигма Рус» и не аккредитуется в системе НМО 
11.05–11.25 Последствия и современные возможности коррекции необоснованной диетотерапии*  
(с видеороликом)
Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ДГКБ им. 
Н.Ф. Филатова ДЗМ» (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Солгар Витамин» и не аккредитуется в системе НМО 
11.25–11.30 Дискуссия, ответы на вопросы

Гепатологический Гастросезон

Модераторы: Буеверов А.О., Никитин И.Г., Абдурахманов Д.Т.

11.30–11.50 Коварство НАЖБП. Как определить прогноз и оптимальную терапию на приеме*
Никитин Игорь Геннадиевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии  
им. акад. Г.И. Сторожакова ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет),  
заслуженный врач РФ (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Отисифарм» и не аккредитуется в системе НМО
11.50–12.20 Первичный билиарный холангит. Актуальные клинические задачи и пути решения*
Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор, в.н.с. отделения гепатологии, профессор курса  
«Гепатология» ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Фонда доказательной медицины  
(Москва) 
Абдурахманов Джамал Тинович, д.м.н., врач-гепатолог, профессор кафедры терапии и профболезней и кафедры патологии 
человека ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Ипсен» и не аккредитуется в системе НМО
12.20–12.40 НАЖБП: современные тенденции в терапевтических подходах* 
Гурьева Ирина Владимировна, д.м.н., профессор кафедры эндокринологии ФГБУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
заведующая  сектором реабилитации и профилактики инвалидности вследствие эндокринной патологии ФГБУ ФБ МСЭ 
Минтруда России (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не аккредитуется в системе НМО
12.40–13.00 Тучный пациент на приеме гастроэнтеролога* 
Абдулхаков Сайяр Рустамович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней Института фундаментальной 
медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ (Казань)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Про.Мед ЦС» и не аккредитуется в системе НМО
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13.00–13.20 Назначаем лекарства правильно! Как грамотно обосновать назначение  
лекарственных препаратов
Печерей Иван Олегович, к.м.н., доцент кафедры судебной медицины и медицинского права ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, партнер экспертно-юридической группы «Medica Proof», эксперт качества 
медицинской помощи (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Отисифарм» и не аккредитуется в системе НМО
13.20–13.30 Дискуссия, ответы на вопросы

13.30–14.00 ПЕРЕРЫВ  

Эндокринологический Гастросезон

Модераторы: Шишкова В.Н., Черемушкин С.В.

14.00–14.20 В поисках «серебряной пули»: современные подходы к фармакотерапии НАЖБП*
Матевосов Давид Юрьевич, к.м.н., руководитель Центра персонифицированной медицины «Медси Премиум», врач – 
гастроэнтеролог-гепатолог (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Промомед» и не аккредитуется в системе НМО
14.20–14.40 Возможно ли снижение веса при оптимальном нутритивном статусе?*
Шишкова Вероника Николаевна, д.м.н., врач-эндокринолог высшей квалификационной категории, профессор кафедры 
поликлинической терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, профессор кафедры нейро- и патопсихологии 
Института психологии им. Л.С. Выготского ФГБОУ ВО РГГУ (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Нестле Россия» и не аккредитуется в системе НМО
14.40–15.00 Нутриентная поддержка у пациентов, принимающих аГПП1* (с видеороликом)
Пашкова Евгения Юрьевна, д.м.н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующая 
отделением эндокринологии ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Солгар Витамин» и не аккредитуется в системе НМО 
15.00–15.20 Коррекция образа жизни и диеты у пациентов с НАЖБП: практические рекомендации* 
Черемушкин Сергей Викторович, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, заместитель главного врача по терапевтической помощи ЧУЗ 
«ЦКБ «РЖД-Медицина» (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Доктор Фальк Фарма» и не аккредитуется в системе НМО
15.20–15.30 Дискуссия, ответы на вопросы

Гастросезон: женское здоровье

Модераторы: Ермакова Е.И., Буеверов К.Р., Бондаренко К.Р.

15.30–15.50 МГТ: уникальный маршрут от коррекции симптомов к активной и качественной жизни* 
Ермакова Елена Ивановна, к.м.н., с.н.с. отделения гинекологической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ АГП  
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, вице-президент ООО «РОСГЭМ» (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не аккредитуется в системе НМО
15.50–16.10 МГТ и здоровье печени: влияние на гепатопротекцию и риск развития  
желчнокаменной болезни*
Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор, в.н.с. отделения гепатологии, профессор курса «Гепатология» ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Фонда доказательной медицины (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не аккредитуется в системе НМО
16.10–16.30 Особенности последствий антибиотикотерапии у пациентов женского пола*
Бондаренко Карина Рустамовна, д.м.н., акушер-гинеколог, врач ультразвуковой диагностики ООО «Клиника современной 
озонотерапии», член Международного общества по гинекологической эндокринологии (ISGE), Европейского общества по 
менопаузе и андропаузе (ESAM) (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Безен Хелскеа Рус» и не аккредитуется в системе НМО
16.30–16.50 Повышенная утомляемость при заболеваниях печени: что нужно знать*
Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор, в.н.с. отделения гепатологии, профессор курса «Гепатология» ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, президент Фонда доказательной медицины (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не аккредитуется в системе НМО
16.50–17.00 Ответы на вопросы, дискуссия
Подведение итогов. Завершение сессии. Общение с лидерами мнений, обсуждение важных вопросов и памятные фото с 
экспертами
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Зал «Окситоцин»

Междисциплинарный Гастросезон

10.00–10.05 Приветственное слово 
Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор, в.н.с. отделения гепатологии, профессор курса «Гепатология» ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Фонда доказательной медицины (Москва) 
Хомерики Сергей Германович, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией патоморфологии ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 
(Москва)

Междисциплинарный эндоскопический Гастросезон
Часть I

«Патология верхних отделов органов пищеварения»

Модераторы: Буеверов А.О., Хомерики С.Г.

10.05–10.25 Ошибки диагностики аутоиммунного гастрита
Куваев Роман Олегович, к.м.н., врач-эндоскопист, врач-гастроэнтеролог высшей квалификационной категории ГБУЗ ЯО 
«Областная клиническая онкологическая больница» (Ярославль)
10.25–10.55 Аутоиммунный гастрит: клинические рекомендации-2026*
Кайбышева Валерия Олеговна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ГКБ № 31 им. акад. Г.М. Савельевой ДЗМ», с.н.с. НИЛ 
хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет) ((Москва))
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не аккредитуется в системе НМО
10.55–11.15 Аутоиммунный гастрит глазами клинического морфолога: два в одном 
Хомерики Сергей Германович, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией патоморфологии ГБУЗ МКНЦ  
им. А.С. Логинова (Москва)
11.15–11.35 Overlap-синдром при функциональной патологии ЖКТ*
Черемушкин Сергей Викторович, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, заместитель главного врача по терапевтической помощи ЧУЗ «ЦКБ 
«РЖД-Медицина» (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Байер» и не аккредитуется в системе НМО
11.35–11.55 Ошибки ведения пациента с инфекцией H.pylori: что мы упускаем?*
Абдулхаков Сайяр Рустамович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней Института фундаментальной 
медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ (Казань)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Про.Мед ЦС» и не аккредитуется в системе НМО
11.55–12.00 Дискуссия, ответы на вопросы

Междисциплинарный эндоскопический Гастросезон
Часть II

«Патология нижних отделов органов пищеварения»

Модераторы: Кашин С.В., Веселкина О.В., Ардатская М.Д.

12.00–12.20 Последние новости в организации и проведении эндоскопического этапа скрининга колоректального рака*
Кашин Сергей Владимирович, к.м.н., заведующий отделением эндоскопии, главный специалист по эндоскопии Минздрава 
Ярославской области, ассистент кафедры терапии НМИЦ терапии и профилактической медицины Минздрава РФ (г. Москва), 
заслуженный врач РФ (Ярославль)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Фарма» и не аккредитуется в системе НМО
12.20–12.40 Ошибки при диагностике и лечении заболеваний желудочно-кишечного тракта:  
правовые последствия
Веселкина Олеся Валерьевна, врач – судебно-медицинский эксперт, директор ООО «Институт судебной медицины 
и патологии», ассистент кафедры «Медицинское право, социология и философия» Института подготовки кадров высшей 
квалификации и профессионального образования ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России, старший 
преподаватель кафедры инновационного медицинского менеджмента и общественного здравоохранения Академии 
постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России (Москва)
12.40–13.00 СРК или СИБР? Как разорвать порочный круг?* (с видеороликом)
Ардатская Мария Дмитриевна, д.м.н., профессор кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента Российской Федерации (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Альфасигма Рус» и не аккредитуется в системе НМО 
13.00–13.20 Билиарный сладж – клиническое значение малозаметного феномена*
Юмукян Кнара Андраниковна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, психолог  (Краснодар)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Фарма» и не аккредитуется в системе НМО
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13.20–13.40 Билиопанкреатическая ось*
Абдулхаков Сайяр Рустамович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней Института фундаментальной 
медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ (Казань)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не аккредитуется в системе НМО
13.40–13.50 Дискуссия, ответы на вопросы

13.50–14.20 ПЕРЕРЫВ

Междисциплинарный эндоскопический Гастросезон
«Патология нижних отделов органов пищеварения»

Модераторы: Печерей И.О., Буеверов А.О., Юмукян К.А.

14.20–14.40 Правовой статус клинических рекомендаций: обязательны или нет? 
Печерей Иван Олегович, к.м.н., доцент кафедры судебной медицины и медицинского права ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, партнер экспертно-юридической группы «Medica Proof», эксперт качества 
медицинской помощи (Москва)
14.40–15.10 Билиарная дискинезия. Когда неэффективна традиционная терапия*
Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор, в.н.с. отделения гепатологии, профессор курса «Гепатология» ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Фонда доказательной медицины (Москва) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Сентисс» и не аккредитуется в системе НМО
15.10–15.30 От боли и тревоги к жизни без ограничений: роль Bifidobacterium longum 35624  
в терапии СРК и улучшении качества жизни*
Зятенкова Елена Витальевна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, терапевт, руководитель клиники предиктивной и интегративной 
медицины  ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Биокодекс» и не аккредитуется в системе НМО
15.30–15.50 Расстройство пищевого поведения как одна из причин осложнений  
в позднем послеоперационном периоде
Юмукян Кнара Андраниковна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, психолог (Краснодар)
15.50–16.10 Острая печеночная недостаточность на фоне хронической: теоретические  
и практические аспекты 
Павлов Александр Игоревич, д.м.н., профессор, заместитель начальника по медицинской части ФГБУ  
«НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» Минобороны России, заслуженный врач РФ, полковник медицинской службы (Москва)
Бакирова Вероника Эдуардовна, врач-гастроэнтеролог центра гастроэнтерологии и гепатологии ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. 
Вишневского» Минобороны России, к.м.н. (Москва)
16.10–16.20 Ответы на вопросы, дискуссия
Подведение итогов. Завершение сессии. Общение с лидерами мнений, обсуждение важных вопросов и памятные фото с 
экспертами
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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

ГАСТРО

ПАРТНЕРЫ

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

БРОНЗОВЫЙ ПАРТНЕРСЕРЕБРЯНЫЕ ПАРТНЕРЫ

ПРЕМИУМ ПАРТНЕРЫ


