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ул. Николая Ершова, д. 1а, отель KorstonКАЗАНЬ

ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ 
ПОТЕНЦИАЛ Г. КАЗАНИ 
И РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН

II МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ РОССИИ 2025–2030

ОТЧЕТ



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Дата мероприятия: 17 июня 2026 года
Место проведения мероприятия: г. Казань, ул. Николая Ершова, 1А
Сайт мероприятия: https://moir.pro/demography/events/demograficheskij-potenczial-g-ka-
zani-i-respubliki-tatarstan-2/

Статистика по мероприятию:
• ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ «Пути достижения положительных изменений в демографии. 
Роль власти, бизнеса, семьи» - ОЧНО – 82 человека, ОНЛАЙН – 112 человек;
• Экспертная стратегическая сессия «Инструменты реализации дорожной карты 
укрепления демографического потенциала Республики Татарстан» - ОЧНО – 15 человек;
• Секция «Репродуктивное здоровье женщин.  Акушерство и гинекология. Планирование 
семьи. Плод как пациент» - ОЧНО – 34 человека;
• Секция «Инновации в эндокринологии. Акцент на профилактику заболеваний и 
раннюю диагностику. Федеральный проект «Борьба с сахарным 
диабетом»» - ОЧНО – 77 человек, ОНЛАЙН – 335 человек;
• Секция «Здоровые дети – будущее России. Актуальные вопросы неонатологии и 
педиатрии» - ОЧНО – 32 человека, ОНЛАЙН – 347 человек;
• Секция «Траектория неврологических заболеваний в возрастном 
аспекте» - ОЧНО – 41 человек;
• Секция «Гастроэнтерология и гепатология — междисциплинарный консилиум. 
Здоровое питание» - ОЧНО – 43 человека, ОНЛАЙН – 687 человек;
• Секция «Кардиология: профилактика и коррекция факторов риска развития 
заболеваний сердечно-сосудистой системы» - ОЧНО – 25 человек, ОНЛАЙН – 75 
человек.

Всего слушателей: 1905 человек
ОЧНО - 349 человек, ОНЛАЙН - 1556 человек
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17.06.2026КАЗАНЬПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Фатихов Ильдар Разинович, заместитель министра здравоохранения Республики 
Татарстан (Казань)
Сагитов Расих Кадимович, генеральный секретарь Международной ассоциации 
«Объединенные города и местные власти Евразии» (Казань) 
Васильева Екатерина Николаевна, главный научный сотрудник Института социальной 
демографии ФНИСЦ РАН, д.соц.н., доцент (Москва)
Колмогоров Евгений Анатольевич, заместитель генерального директора Союза 
российских городов (Москва)
Безвербный Вадим Александрович, заведующий лабораторией цифровой 
демографии ФНИСЦ РАН, и.о. заведующего кафедрой национальной экономики и 

экономического регулирования МГИМО МИД России, к.э.н. (Москва)

              Васильева Е.Н.    Сагитов Р.К.   Колмогоров Е.А.   Фатихов И.Р.   Безвербный В.А.



МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ
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                           Сатрутдинов М.А.         Пантелеева Н.Н.                     Мескина Е.Р.

                        Гайнетдинова Д.Д.                     Хайбуллин Т.И.                      Сайхунов М.В.

                        Шигабутдинова Т.Н.                                                                           Грачева Е.В.
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17.06.2026КАЗАНЬМОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ

                  Черемушкин С.В.                                    Галеева З.М.                         Никольская К.А.

                                      Шигабутдинова Т.Н.                                     Доброхотова Ю.Э.

                                Абакумова А.А.



Экспертная стратегическая сессия «Инструменты реализации дорожной 
карты укрепления демографического потенциала Республики Татарстан»
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17.06.2026КАЗАНЬФОТООТЧЕТ



СПИКЕРЫ
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Мкртумян А.М. Киселева Т.А.Поздняк А.О.

Безвербный В.А. Васильева Е.Н.

Йылмаз Т.С.

Вагапова Г.Р.

Ашимова Р.Р. Абакумова А.А.Шайдуллина М.Р. Ипатова М.Г.

Мескина Е.Р. Игнашина Е.Г.Пантелеева Н.Н. Сатрутдинов М.А.

Фатихов И.Р.



17.06.2026КАЗАНЬСПИКЕРЫ

Замалеева Р.С. Юпатов Е.Ю.Шигабутдинова Т.Н.

Сагеева Г.И. Жданова С. И.Самороднова Е.А.

Иванова Э.В.

Доброхотова Ю.Э.

Юлдашев А.Ш. Аглиуллина Ф.Ф.Сайхунов М.В.

Гайнетдинова Д.Д. Бойко А.Н.Хайбуллин Т.И.

Якупова С.П.

Житкова Ю.В.
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СПИКЕРЫ
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Балеева Л.В. Нуриева Л.М.Валиева Д.А.

Черемушкин С.В. Никольская К.А.

Терещенкова Д.И.

Грачева Е.В.

Мухаметзянова Л.М.Галеева З.М.

Галеева З.М.

Скворцова Т.А.Афандиева Л.З.



17.06.2026КАЗАНЬФОТООТЧЕТ
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. КАЗАНИ И РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН

О ПРОЕКТЕ

В 2026 г. межрегиональные конгрессы 
пройдут в  10 городах России с  последую-
щим расширением географии проведения. 
Центральное событие состоялось в Москве 
1 апреля 2026 г. в гостинице «Космос».

Миссия конгресса – ​способствовать ре-
ализации национальных проектов «Про-
должительная и активная жизнь» и «Семья» 
через комплексный подход: передовые на-
учные разработки в  области медицины 
и демографии и обмен лучшим опытом реа-
лизации социально-демографических про-
грамм в регионах.

Сегодня на федеральном уровне при-
нимаются серьезные меры для увеличения 
рождаемости, поддержки семей с детьми, 
сбережения здоровья трудоспособного на-
селения россиян и  граждан серебряного 
возраста. Важность и  жизненная необхо-
димость профессионального и всесторон-
него обсуждения этих вопросов именно на 
региональном уровне очевидна.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ  

ПЛЕНАРНОЙ СЕССИИ:

представители администраций, 
организаторы здравоохранения, 
работники образования, общественные 
организации, представители 
предприятий.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЙ  
МЕДИЦИНСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ:

врачи различных медицинских 
направлений (кардиологи, неврологи, 
психотерапевты, гинекологи, 
урологи, онкологи, терапевты, ВОП, 
гастроэнтерологи, пульмонологи, 
ЛОР-специалисты, ревматологи, 
эндокринологи, педиатры, неонатологи, 
реабилитологи, офтальмологи, 
медицинские сестры, хирурги, 
эндоскописты, колопроктологи, врачи 
КЛД, венерологи, косметологи).

В конгрессе две составляющие:
Пленарная сессия социально-организационной направленности (1/2 дня).
Междисциплинарная медицинская конференция с секциями по различным 
нозологиям, с акцентом на профилактику и раннюю диагностику заболеваний.  

Уважаемые коллеги!
Приглашаем вас принять участие в цикле межрегиональных конгрессов 
«Демографический потенциал регионов России».

www.moir.pro
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17.06.2026КАЗАНЬНАУЧНАЯ ПРОГРАММА

08.30–09.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09.30–10.30	 Пленарное заседание «Пути достижения положительных изменений в демографии. 
Роль власти, бизнеса, семьи»

10.45–14.05	 Инновации в эндокринологии. Акцент на профилактику заболеваний и раннюю 
диагностику. Федеральный проект «Борьба с сахарным диабетом»

14.15-17.30	 Здоровые дети – будущее России. Актуальные вопросы неонатологии и педиатрии

Зал «Толстой»  (1-й этаж)

10.45–13.45	 Гастроэнтерология и гепатология – междисциплинарный консилиум. 
Здоровое питание

14.15–17.00	 Кардиология: профилактика и коррекция факторов риска развития заболеваний 
сердечно-сосудистой системы

Зал «Достоевский»  (1-й этаж)

10.45–13.45	 Экспертная стратегическая сессия «Инструменты реализации дорожной карты 
укрепления демографического потенциала Республики Татарстан»

Зал «Чехов»  (1-й этаж)

10.45–14.05	 Репродуктивное здоровье женщин. Акушерство и гинекология. Планирование семьи. 
Плод как пациент

Зал «Пушкин-1»  (1-й этаж)

10.45–13.40	 Траектория неврологических заболеваний в возрастном аспекте

13.40–14.20	 Симпозиум «Коморбидный пациент: на стыке неврологии и ревматологии»

Зал «Пушкин-2»  (1-й этаж)
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ Г. КАЗАНИ И РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН

08.30–09.30  РЕГИСТРАЦИЯ

Зал «Толстой» (1-й этаж) 
Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

09.30–10.30 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«Пути достижения положительных изменений в демографии. 
Роль власти, бизнеса, семьи»

Модератор: Колмогоров Евгений Анатольевич,  
заместитель генерального директора Союза российских городов (Москва)

09.30–09.50 
Открытие Конгресса. Приветственное слово 
Фатихов Ильдар Разинович, заместитель министра здравоохранения Республики Татарстан (Казань)
Сагитов Расих Кадимович, генеральный секретарь Международной ассоциации «Объединенные города 
и местные власти Евразии» (Казань)

09.50–10.10 
Взаимосвязи демографических и социально-экономических показателей развития регионов России
Безвербный Вадим Александрович, заведующий лабораторией цифровой демографии ФНИСЦ РАН, 
и.о. заведующего кафедрой национальной экономики и экономического регулирования МГИМО МИД 
России, к.э.н. (Москва)

10.10–10.30 
Демографическое развитие регионов России: вызовы и перспективы
Васильева Екатерина Николаевна, главный научный сотрудник Института социальной демографии 
ФНИСЦ РАН, д.соц.н., доцент (Москва)

Зал «Чехов» (1-й этаж)

10.45–13.45 
Экспертная стратегическая сессия «Инструменты реализации дорожной карты 

укрепления демографического потенциала Республики Татарстан»

Модераторы: Ильдарханова Чулпан Ильдусовна, член Научного совета при Президиуме РАН 
«Демографическое развитие и демографическая политика РФ», д.с.н.

Набойченко Евгения Сергеевна, главный внештатный специалист по медицинской психологии 
Минздрава Свердловской области, ведущий научный сотрудник НИИ ФК СПБ, д.психол.н, профессор

Демографический ландшафт регионов России: от сравнительной диагностики к точечным механизмам 
демографической политики
Ильдарханова Чулпан Ильдусовна, член Научного совета при Президиуме РАН «Демографическое 
развитие и демографическая политика РФ», д.с.н. (Казань)

Семейные ценности, продвижение моделей многопоколенной и многодетной семьи, развитие 
готовности студенческой молодежи к семейной жизни
Набойченко Евгения Сергеевна, главный внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава 
Свердловской области, ведущий научный сотрудник НИИ ФК СПБ, д.психол.н, профессор (Екатеринбург)

Дискуссия. Фиксация ключевых резервов демографического развития

Темы для обсуждения: Корпоративная демография. Здоровьесбережение. Развитие среды для жизни 
семей с детьми. Развитие готовности молодежи к семейной жизни. Мотивационная среда и медийное 
пространство. 
Эксперты:
Васильева Екатерина Николаевна, главный научный сотрудник Института социальной демографии 
ФНИСЦ РАН, д.соц.н., доцент (Москва)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
Трансляция на сайте: https://edu.moir.pro
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17.06.2026КАЗАНЬНАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Фатхрахманова Гульнара Шавкетовна, мама 4-х детей, руководитель АНО по развитию и реализации 
инициатив населения «Хаят» (Жизнь), автор международного проекта «Воспитывая детей с колыбели» 
(Казань)  
Ильдарханова Чулпан Ильдусовна, член Научного совета при Президиуме РАН «Демографическое 
развитие и демографическая политика РФ», д.с.н. (Казань)
Набойченко Евгения Сергеевна, главный внештатный специалист по медицинской психологии  
Минздрава Свердловской области, ведущий научный сотрудник НИИ ФК СПБ, д.психол.н, профессор 
(Екатеринбург)
Максимова Маргарита Николаевна, председатель Общественного совета Министерства труда, занятости 
и социальной защиты Республики Татарстан, Почетный член Общественной палаты Республики Татарстан, 
заведующая кафедрой экономической теории и социальной работы, декан факультета социальной работы 
и высшего сестринского образования ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава РФ, д.эк.н. (Казань)
Сабирова Фирая Маратовна, главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заместитель генерального директора 
по репродуктивной медицине клиники «Скандинавия», председатель Татарстанского отделения, 
член Совета РАРЧ, заслуженный врач Республики Татарстан (Казань)
Набиуллин Фанис Масабихович, семейный психолог, специалист по семейно-родовым системам, 
член Совета по родовой культуре Ассамблеи народов мира, координатор Совета отцов Юго-Востока 
Республики Татарстан (Казань)
Кузнецов Артём Викторович, председатель Региональной общественной организация «Многодетные 
семьи Республики Татарстан», к.т.н. (Казань)
Колмогоров Евгений Анатольевич, заместитель генерального директора Союза российских городов 
(Москва)
Безвербный Вадим Александрович, заведующий лабораторией цифровой демографии ФНИСЦ РАН, 
и.о. заведующего кафедрой национальной экономики и экономического регулирования МГИМО МИД 
России, к.э.н. (Москва)
Галиахметова Чулпан Наеловна, журналист, журнал  «Сююмбике» (Казань)

Зал «Пушкин-1» (1-й этаж)

10.45–14.05 
Репродуктивное здоровье женщин. Акушерство и гинекология. 

Планирование семьи. Плод как пациент

Президиум:
Доброхотова Юлия Эдуардовна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии Института  
хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, член Президиума правления РОАГ, 
заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки, лауреат Премии Правительства РФ, президент 
Национальной ассоциации акушеров-гинекологов и репродуктологов «Женское здоровье», д.м.н., 
профессор 
Шигабутдинова Татьяна Николаевна, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Управления здравоохранения Минздрава Республики Татарстан по г. Казани, заместитель главного врача 
по акушерству и гинекологии, руководитель Перинатального центра ГАУЗ «ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова», 
доцент кафедры акушерства и гинекологии Института фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО 
КФУ, заслуженный работник здравоохранения Республики Татарстан, к.м.н. 

10.45–11.05 
Детерминанты рождаемости: от вызовов – к решению задач
Доброхотова Юлия Эдуардовна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии Института хирургии 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, член Президиума правления РОАГ, заслуженный 
врач РФ, заслуженный деятель науки, лауреат Премии Правительства РФ, президент ассоциации акушеров-
гинекологов и репродуктологов «Женское здоровье», д.м.н., профессор (Москва)

11.05–11.25 
Как система менеджмента качества создает среду безусловной безопасности в перинатальном центре 
при многопрофильной больнице
Шигабутдинова Татьяна Николаевна, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Управления здравоохранения Минздрава Республики Татарстан по г. Казани, заместитель главного врача 
по акушерству и гинекологии, руководитель Перинатального центра ГАУЗ «ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова», 
доцент кафедры акушерства и гинекологии Института фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО 
КФУ, заслуженный работник здравоохранения Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)
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11.25–11.45 
Возрастные парадоксы эндометриоза
Миннуллина Фарида Фоатовна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии Института 
фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ, заведующая отделением гинекологии № 2 ГАУЗ 
«ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова», заслуженный врач Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)
Мухаметзянова Лилия Мансуровна, преподаватель кафедры акушерства и гинекологии Института 
фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ, врач – акушер-гинеколог первой 
квалификационной категории отделения гинекологии № 2 ГАУЗ «ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова» (Казань)

11.45–12.05 
Современные ориентиры диагностики аденомиоза у женщин репродуктивного возраста
Терещенкова Динара Илдусовна, ассистент кафедры акушерства и гинекологии им. проф. В.С. Груздева 
ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России (Казань)

12.05–12.25 
СПЯ: сохранить репродуктивный потенциал возможно!
Замалеева Роза Семеновна, профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Казань)

12.25–12.45 
Внутриутробный старт: профилактика аномалий и путь к здоровому долголетию
Габидуллина Рушанья Исмагиловна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии им. проф. 
В.С. Груздева ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, д.м.н, профессор (Казань)

12.45–13.05 
Современные возможности прогнозирования и профилактики преэклампсии
Юпатов Евгений Юрьевич, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., доцент (Казань)

13.05–13.25 
КТГ: что нового?
Замалеева Роза Семеновна, профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Казань)

13.25–13.45 
Сахарный диабет и беременность
Иванова Эра Викторовна, врач – акушер-гинеколог акушерского отделения патологии беременности № 1 
Перинатального центра ГАУЗ «РКБ МЗ РТ» (Казань)
Нигматулина Нигина Амоновна, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заместитель главного врача по акушерско-
гинекологической помощи, руководитель Перинатального центра ГАУЗ «РКБ МЗ РТ», доцент кафедры 
акушерства и гинекологии им. проф. В.С. Груздева ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, к.м.н. 
(Казань)

13.45–14.00 
Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал «Толстой» (1-й этаж) 
Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

10.45–14.05 
Инновации в эндокринологии. Акцент на профилактику заболеваний и раннюю диагностику. 

Федеральный проект «Борьба с сахарным диабетом» 

Президиум:
Абакумова Анна Александровна, главный внештатный специалист – эндокринолог Минздрава 
Республики Татарстан, заведующая эндокринологическим центром МСЧ ФГАОУ ВО КФУ

10.45–11.00 
Реализация федерального проекта «Борьба с сахарным диабетом» в Республике Татарстан
Абакумова Анна Александровна, главный внештатный специалист – эндокринолог Минздрава 
Республики Татарстан, заведующая эндокринологическим центром МСЧ ФГАОУ ВО КФУ (Казань)
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11.00–11.30 
Эндогенный гиперкортицизм. Алгоритм поиска пациента и тактики современного лечения*
Вагапова Гульнар Рифатовна, заведующая кафедрой эндокринологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент АН РТ (Казань)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Рекордати Рэа Дизизес» и не является аккредитованным в системе НМО

11.30–11.50 
Гипотензивная терапия при СД 2 типа. Кардиометаболические исходы
Поздняк Александр Олегович, профессор кафедры эндокринологии, заведующий кафедрой терапии, 
гериатрии и семейной медицины, декан терапевтического факультета КГМА – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н. (Казань)

11.50–12.20 
Эндокринный бунт: от инсулинорезистентности до системного воспаления*
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ 
МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40 
Ранние нарушения углеводного обмена: стратегия ранней диагностики и эффективной терапии
Киселева Татьяна Александровна, доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» 
Минздрава России, к.м.н. (Казань)
Валеева Фарида Вадутовна, главный внештатный специалист– эндокринолог Минздрава России, 
заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Казань)

12.40–13.00 
Пропустили или не заметили? Ранний скрининг саркопении
Йылмаз Татьяна Сергеевна, доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России, к.м.н. (Казань)

13.00–13.20 
Функциональное состояние щитовидной железы и коры надпочечников у недоношенных детей
Шайдуллина Мария Рустемовна, главный внештатный детский эндокринолог Минздрава Республики 
Татарстан, заведующая отделением эндокринологии ГАУЗ «ДРКБ» Минздрава Республики Татарстан, доцент 
кафедры эндокринологии ФГОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава РФ, к.м.н. (Казань)

13.20–13.40 
Факторы эффективности терапии предиабета
Медведева Мария Сергеевна, ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России (Казань)

13.40–14.00 
Предиктивные биомаркеры ответа на лечение у больных акромегалией
Ашимова Регина Рафиковна, ассистент кафедры эндокринологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России (Казань)

14.00–14.05 
Ответы на вопросы. Подведение итогов

14.15-17.30
Здоровые дети – будущее России. Актуальные вопросы неонатологии 

и педиатрии

Президиум:
Сатрутдинов Марат Альбертович, главный внештатный специалист – неонатолог Минздрава Республики 
Татарстан, заведующий отделением анестезиологии и реанимации для новорожденных № 3 ГАУЗ «Детская 
республиканская клиническая больница Министерства здравоохранения Республики Татарстан»
Пантелеева Нана Наилевна, главный внештатный специалист – педиатр Минздрава Республики Татарстан, 
заместитель главного врача по клинико-экспертной работе ГАУЗ «Детская республиканская клиническая 
больница Министерства здравоохранения Республики Татарстан»
Мескина Елена Руслановна, главный внештатный специалист по детским инфекциям Минздрава 
Московской области, профессор кафедры педиатрии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
заведующая отделением детских инфекций ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
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14.15–14.35 
Детское здоровье и демография: значение кураторского сопровождения
Пантелеева Нана Наилевна, главный внештатный специалист – педиатр Минздрава Республики Татарстан, 
заместитель главного врача по клинико-экспертной работе ГАУЗ «Детская республиканская клиническая 
больница Министерства здравоохранения Республики Татарстан» (Казань)

14.35–14.55 
Римские критерии V пересмотра в практике педиатра и гастроэнтеролога: фокус на билиарную 
дисфункцию*
Ипатова Мария Георгиевна, доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, 
к.м.н. (Москва)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Фарма» и не является аккредитованным в системе НМО

14.55–15.15 
Новые решения в улучшении демографической ситуации в Республике Татарстан 
Игнашина Елена Германовна, доцент кафедры педиатрии и неонатологии ГБОУ ДПО «Казанская 
государственная медицинская академия» Минздрава России, советник главного врача ГАУЗ «Детская 
республиканская клиническая больница Министерства здравоохранения Республики Татарстан», 
заслуженный работник здравоохранения Республики Татарстан, лауреат государственной премии 
Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)

15.15–15.35 
СРК по Rome V: адаптация международных рекомендаций в России*
Ипатова Мария Георгиевна, доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, 
к.м.н. (Москва)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Биннофарм Групп» и не является аккредитованным в системе НМО

15.35–15.55 
Питание новорожденных как предиктор будущего здоровья*
Сатрутдинов Марат Альбертович, главный внештатный специалист – неонатолог Минздрава 
Республики Татарстан, заведующий отделением анестезиологии и реанимации для новорожденных № 3 
ГАУЗ «Детская республиканская клиническая больница Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан» (Казань)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

15.55–16.15 
Диарея при респираторных и кишечных инфекциях: современная тактика ведения пациентов
Мескина Елена Руслановна, главный внештатный специалист по детским инфекциям Минздрава 
Московской области, профессор кафедры педиатрии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
заведующая отделением детских инфекций ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва) 

16.15–16.35 
Нутритивная поддержка соматически здорового ребенка: профилактика функциональных нарушений 
ЖКТ и оптимизация роста
Самороднова Елена Анатольевна, врач-педиатр, доцент кафедры пропедевтики детских болезней 
и факультетской педиатрии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, к.м.н. (Казань)

16.35–16.55 
Дети, рожденные вопреки: долгосрочный демографический потенциал пациентов отделений 
реанимации и патологии новорожденных
Сагеева Гульнара Ильдаровна, заведующая педиатрическим отделением № 3 ГАУЗ «Детская 
республиканская клиническая больница Министерства здравоохранения Республики Татарстан» (Казань)

16.55–17.15 
Начало новой жизни – современные здоровьесберегающие технологии в неонатологии и педиатрии
Жданова Светлана Игоревна, научный сотрудник отдела педиатрии Института неонатологии и педиатрии 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии 
им. акад. В. И. Кулакова» Минздрава России (Москва), заведующая отделением поликлинической педиатрии 
Millenium Clinic, к.м.н. (Казань)

17.15–17.30 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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Зал «Пушкин-2» (1-й этаж)

10.45–13.40 
Траектория неврологических заболеваний 

в возрастном аспекте

Президиум:
Хасанова Дина Рустемовна, главный внештатный специалист – невролог Минздрава России 
по Приволжскому федеральному округу, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» 
Минздрава России, д.м.н., профессор 
Хайбуллин Тимур Ильдусович, главный внештатный специалист – невролог Минздрава Республики 
Татарстан, доцент кафедры неврологии Казанской государственной медицинской академии – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель Республиканского клинико-диагностического 
центра по демиелинизирующим заболеваниям ГАУЗ «Городская клиническая больница № 7 
им. М.Н. Садыкова» г. Казани, к.м.н., доцент
Гайнетдинова Дина Дамировна, академик Академии наук Республики Татарстан, профессор кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, заслуженный врач Российской Федерации 
и Республики Татарстан, д.м.н., профессор (Казань)

10.45–11.05 
Рассеянный склероз в Республике Татарстан: динамика клинико-демографических характеристик 
на современном этапе 
Хайбуллин Тимур Ильдусович, главный внештатный специалист – невролог Минздрава Республики 
Татарстан, доцент кафедры неврологии Казанской государственной медицинской академии – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель Республиканского клинико-диагностического 
центра по демиелинизирующим заболеваниям ГАУЗ «Городская клиническая больница № 7 
им. М.Н. Садыкова» г. Казани, к.м.н., доцент (Казань)

11.05–11.35 
Медико-социальные характеристики и качество жизни пациентов с оптиконевромиелитом 
и миастений гравис (онлайн)
Бойко Алексей Николаевич, директор Института клинической неврологии, руководитель отдела 
нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» Федерального медико-
биологического агентства, д.м.н., профессор (Москва)

11.35–11.55 
Детский церебральный паралич: вчера, сегодня, завтра
Гайнетдинова Дина Дамировна, академик Академии наук Республики Татарстан, профессор кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России», заслуженный врач Российской Федерации 
и Республики Татарстан, д.м.н., профессор (Казань)

11.55–12.15 
Демографический тренд на старение и когнитивное здоровье 
Житкова Юлия Владимировна, главный внештатный специалист – невролог Управления здравоохранения 
г. Казани, руководитель Республиканского центра когнитивных расстройств ГАУЗ «Межрегиональный 
клинико-диагностический центр», д.м.н. (Казань)

12.15–12.35 
Большие моторные функции и иммунные нарушения при детском церебральном параличе в раннем 
возрасте
Афандиева Лейсан Закиевна, доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России, врач-невролог Перинатального центра ГАУЗ «Городская клиническая больница № 7 
им. М.Н. Садыкова» г. Казани, к.м.н. (Казань)

12.35–12.55 
Актуальные вопросы ведения пациентов с ОНМК
Сайхунов Марат Валиуллович, главный внештатный специалист – ангионевролог Минздрава Республики 
Татарстан, заведующий отделением неврологии ГАУЗ «Межрегиональный клинико-диагностический 
центр», к.м.н. (Казань)
Хасанова Дина Рустемовна, главный внештатный специалист-невролог Минздрава России 
по Приволжскому федеральному округу, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Казань)
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12.55–13.15 
Применение клинико-морфометрического подхода к прогнозированию коморбидных нарушений 
у детей со спастическим церебральным параличом
Юлдашев Алишер Шодиевич, врач-невролог ГАУЗ «Детская республиканская клиническая больница 
Минздрава Республики Татарстан», аспирант кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России» (Казань)

13.15–13.35 
Хроническая головная боль напряжения у пациентов с сопутствующей артериальной гипертензией 
в разном возрасте
Аглиуллина Фания Фаизовна, врач-невролог ООО «Отель-клиника», аспирант кафедры неврологии ФГБОУ 
ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России»  (Казань)

13.35–13.40 
Ответы на вопросы 

13.40–14.20 
Симпозиум «Коморбидный пациент: на стыке неврологии 

и ревматологии»

13.40–13.55 
Ревматические заболевания в структуре факторов, влияющих на демографический потенциал 
населения 
Якупова Светлана Петровна, главный внештатный специалист – ревматолог Министерства 
здравоохранения Республики Татарстан, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Казанский 
ГМУ» Минздрава России, к.м.н. (Казань)

13.55–14.15 
Подагра как маркер преждевременного старения и коморбидности*
Якупова Светлана Петровна, главный внештатный специалист – ревматолог Министерства 
здравоохранения Республики Татарстан, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Казанский 
ГМУ» Минздрава России, к.м.н. (Казань)
*  Доклад подготовлен при поддержке компании «МосФарма» и не является аккредитованным в системе НМО

14.15–14.20 
Ответы на вопросы 

Зал «Достоевский» (1-й этаж) 
Трансляция на сайте https://edu.moir.pro

10.45–13.45 
Гастроэнтерология и гепатология – междисциплинарный консилиум. 

Здоровое питание

Президиум:
Галеева Зарина Мунировна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог г. Казани, доцент кафедры 
терапии, гериатрии и общей врачебной практики КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, заслуженный врач Республики Татарстан, к.м.н. 
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста-гастроэнтеролога 
ДЗМ, заведующая организационно-методическим отделом по гастроэнтерологии ДЗМ, старший научный 
сотрудник отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 
ДЗМ, врач-гастроэнтеролог высшей категории, к.м.н. (Москва)
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н.

10.45–11.05 
Пациент с ГЭРБ и симптомами диспепсии: от диагноза к выбору терапии*
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. (Москва)
*  Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является аккредитованным в системе НМО
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11.05–11.25 
Терапия язвенной болезни без осложнений: возможно ли это?*
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – гастроэнтеролога 
ДЗМ, заведующая организационно-методическим отделом по гастроэнтерологии ДЗМ, старший научный 
сотрудник отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 
ДЗМ, врач-гастроэнтеролог высшей категории, к.м.н. (Москва)
*  Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является аккредитованным в системе НМО

11.25–11.50 
Эволюция эрадикационной терапии. Новые возможности в эпоху резистентности
Галеева Зарина Мунировна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог г. Казани, доцент кафедры 
терапии, гериатрии и общей врачебной практики КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, заслуженный врач Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)

11.50–12.10 
Язвенная болезнь у детей: современные стратегии терапии и место эрадикации Helicobacter pylori* 
(онлайн)
Скворцова Тамара Андреевна, главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, заведующая гастроэнтерологическим отделением с педиатрическими 
койками, ведущий научный сотрудник отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии 
им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, президент Евразийской 
ассоциации гастроэнтерологов, педиатров и медицинских организаций, обладатель статуса «Московский 
врач», к.м.н. (Москва)
*  Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является аккредитованным в системе НМО»

12.10–12.30 
Аутоимунный гастрит. Обсуждаем новые клинические рекомендации
Галеева Зарина Мунировна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог г. Казани, доцент кафедры 
терапии, гериатрии и общей врачебной практики КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, заслуженный врач Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)

12.30–12.40 
Дискуссия 

12.40–13.00 
МАЖБП как мультидисциплинарная проблема
Галеева Зарина Мунировна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог г. Казани, доцент кафедры 
терапии, гериатрии и общей врачебной практики КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, заслуженный врач Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)

13.00–13.20 
Редкие формы хронического панкреатита: гипертриглицеридический панкреатит (клинический 
случай)
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – гастроэнтеролога 
ДЗМ, заведующая организационно-методическим отделом по гастроэнтерологии ДЗМ, старший научный 
сотрудник отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 
ДЗМ, врач-гастроэнтеролог высшей категории, к.м.н. (Москва)

13.20–13.40 
СРК: алгоритм диагностического поиска*
Галеева Зарина Мунировна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог г. Казани, доцент кафедры 
терапии, гериатрии и общей врачебной практики КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, заслуженный врач Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Фарма»» и не является аккредитованным в системе НМО

13.40–13.45 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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14.15–17.00
Кардиология: профилактика и коррекция факторов риска 

развития заболеваний сердечно-сосудистой системы

Президиум:
Грачева Елена Витальевна, главный внештатный специалист – кардиолог Управления здравоохранения 
по г. Казани Минздрава Республики Татарстан, руководитель Республиканского центра мониторинга 
и координации оказания медицинской помощи пациентам с БСК, заслуженный врач Республики 
Татарстан
Шигабутдинова Татьяна Николаевна, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Управления здравоохранения Минздрава Республики Татарстан по г. Казани, заместитель главного врача 
по акушерству и гинекологии, руководитель Перинатального центра ГАУЗ «ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова», 
доцент кафедры акушерства и гинекологии Института фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО 
КФУ, заслуженный работник здравоохранения Республики Татарстан, к.м.н.

14.15–14.25 
Приветственное слово
Грачева Елена Витальевна, главный внештатный специалист – кардиолог Управления здравоохранения 
по г. Казани Минздрава Республики Татарстан, руководитель Республиканского центра мониторинга 
и координации оказания медицинской помощи пациентам с БСК, заслуженный врач Республики 
Татарстан (Казань)

14.25–14.55 
Региональная программа «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями в Республике Татарстан: 
действия, приводящие к положительным результатам»
Грачева Елена Витальевна, главный внештатный специалист – кардиолог Управления здравоохранения 
по г. Казани Минздрава Республики Татарстан, руководитель Республиканского центра мониторинга 
и координации оказания медицинской помощи пациентам с БСК, заслуженный врач Республики 
Татарстан (Казань)

14.55–15.10 
Беременность и сердечно-сосудистые заболевания. Междисциплинарный подход в ГАУЗ «ГКБ № 7 
им. М.Н. Садыкова»
Шигабутдинова Татьяна Николаевна, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Управления здравоохранения Минздрава Республики Татарстан по г. Казани, заместитель главного врача 
по акушерству и гинекологии, руководитель Перинатального центра ГАУЗ «ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова», 
доцент кафедры акушерства и гинекологии Института фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО 
КФУ, заслуженный работник здравоохранения Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)

15.10–15.25 
Роль скорой медицинской помощи в борьбе с сердечно-сосудистыми заболеваниями: укрепление 
демографического потенциала Республики Татарстан
Валиева Дина Анваровна, главный внештатный специалист по скорой медицинской помощи Управления 
здравоохранения по г. Казани Минздрава Республики Татарстан, заместитель главного врача ГАУЗ «Станция 
скорой помощи» г. Казань (Казань)

15.25–15.40 
Сложности ведения коморбидного пациента с артериальной гипертензией
Балеева Лариса Васильевна, доцент кафедры кардиологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России, к.м.н. (Казань)

15.40–15.55 
Артериальная гипертензия в рамках кардио-рено-гепато-метаболического синдрома
Галеева Зульфия Марселевна, доцент кафедры кардиологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России, к.м.н. (Казань)

15.55–16.10 
Пациент с ишемической болезнью сердца и артериальной гипертонией
Балеева Лариса Васильевна, доцент кафедры кардиологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России, к.м.н. (Казань)
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16.10–16.25 
Факторы риска сердечной недостаточности: диагностика, профилактика, лечение и улучшение 
прогноза
Галеева Зульфия Марселевна, доцент кафедры кардиологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России, к.м.н. (Казань)

16.25–16.40 
Прогностическая ценность различных фенотипов дислипидемии
Нуриева Луиза Мансуровна, врач-кардиолог ГАУЗ «Городская клиническая больница № 7 
им. М.Н. Садыкова» г. Казань  (Казань)

16.40–17.00 
Ответы на вопросы. Подведение итогов
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